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Grundschiiler lernen spielerisch Erste Hilfe
DRK und BARMER férdern die Juniorhelfer-Gruppe der Sonnenbergschule Ballrechten-Dottingen

Schon die Kleinsten kdnnen lernen, wie man sich in brenz-
ligen, unsicheren oder gar gefahrlichen Situationen richtig
verhalt und praventiv handelt. Juniorhelfer sind Schiler,
die sich sozial engagieren und sich fir ein gutes und siche-
res Schulklima einsetzen. Helfen soll als Prinzip menschli-
chen Zusammenlebens verstanden werden.

Somit ist der Juniorhelfer weit mehr als nur der einfache
Ersthelfer in der Grundschule. Die Erste Hilfe dient sozu-
sagen als Instrument, um die Flrsorge, Empathiefahigkeit,
Mitmenschlichkeit und viele weitere wichtige Aspekte, die
flr ein gelingendes Miteinander von grof3er Bedeutung
sind, zu schulen und zu leben. Als Juniorhelfer Uberneh-
men die ausgebildeten Grundschulkinder Verantwortung
flr sich und andere. Dabei lernen sie auf spielerische Art
und Weise, Menschen in einem Notfall beizustehen und
richtig zu handeln. Die UnfallverhiGtung nimmt innerhalb
des Programms, welches von der Kampagne "stark.starker.
WIR" des Kultusministeriums Baden-Wirttembergs unter-
stlUtzt wird, ebenfalls einen hohen Stellenwert ein.
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. Thomas Mi3bach von der BARMER Bad Krozingen
Schulleitung Simone Hippchen
Betreuungslehrerin Evelyn Deters und Thomas Hens-
mann-Fodor
Daniela Kirschner, Erste-Hilfe Ausbilderin vom DRK
Kreisverband Muillheim eV. mit Schulsanitaterin Jana
Wels und Rettungshund Luke
Josef Zimmermann, stellv. Vorsitzender des DRK Orts-
vereins in Heitersheim
Juniorhelfer/innen
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Insgesamt sind an der Sonnenbergschule 6 Madchen und
Jungen zu Juniorhelfern ausgebildet worden. Das nétige
Know-how filr diese verantwortungsvolle Arbeit erhielt
die Betreuungslehrerin Evelyn Deters bei einer Junior-
helfer-Lehrkrafte-Qualifikation des Deutschen Roten
Kreuzes. Die BARMER finanziert die Juniorrucksacke, die
jede teilnehmende Schule erhalt. Darin befindet sich alles
Notwendige fur die Erste Hilfe: z.B. Verbandszeug und
eine Rettungsdecke und sogar ein Troste-Bar. Gemein-
sam Ubergaben Thomas Mi3bach, Regionalgeschaftsfuh-
rer der BARMER in Bad Krozingen, Daniela Kirschner vom
DRK Kreisverband Mullheim eV. und Josef Zimmermann,
stellv. Vorsitzender des DRK Ortsvereins in Heitersheim,
das ,,Starter Kit* an die Juniorhelfer-Gruppe der Sonnen-
bergschule in Ballrechten-Dottingen. “Es ist eine grof3e
Bereicherung fur die Schiler/innen und die gesamte Son-
nenbergschule.

Die Juniorhelfer sind mit viel Freude und Engagement
dabei.” freut sich Betreuungslehrerin Evelyn Deters.




2 | Mittwoch, 25. Oktober 2023

BALRECHEN
DE NINGEN

NOTRUFE- BEREITSCHAFTSDIENSTE
DER ARZTE & APOTHEKEN

Fir alle Notfalldienste gilt an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr, an Werktagen 18.00 - 08.00 Uhr

POLIZEI

Notruf (Uberfall, Verkehrsunfall) 10
Polizeiposten Heitersheim 506990
FEUERWEHR 112
Feuerwehrkommandant Markus Karrer 0172/6270378

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Arztlicher Notfalldienst

(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst):
von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr (Anrufist kostenlos) 116 117
Offnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Millheim:
Anschrift: HELIOS Klinik Mallheim, Heliosweg , 79379 Mullheim
Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage 9 -20 Uhr.

docdirekt: Online-Sprechstunde fiir gesetzlich Versicherte 116117
Notarzt

Unfallrettungsdienst und Krankentransporte: 112
DRK-Kreisverband Mullheim Rettungswachen Mullheim -

Bad Krozingen - Kandern

Zahnarztlicher Notfalldienst 0761/12012000
Tierérztlicher Notdienst 0761/72266
Vergiftungs-Info-Zentrale 0761/19240

Tel. 07634/40215
Tel. 07634/40251
07633/8090856

07633/12219

Verbandswassermeister Michael Schlegel

Notdienst:

Pflegestiitzpunkt Sudlicher Breisgau

Sozialstation Sudlicher Breisgau

Einsatzleitung der Dorfhelferinnenstation:

Karin Birk 07664-4058069 oder 0176-17612624
karin.birk@familienwerk-soelden.de

STORUNGSSTELLE

Energieversorgung badenova

Stordienst Gasversorgung 08002767767

Strom

Energiedienst Netze GmbH 07623/ 92-1800

Stérungsnummer 07623/ 92-1818
BURGERMEISTERAMT

Telefon 5617-0
Fax 5617-99

www.ballrechten-dottingen.de
gemeinde®@ballrechten-dottingen.de

Tel. 5617-11  Annette Loffler
5617-12 Heike Schopferer

Birgeramt, Standesamt
Sekretariat/Tourist-Info/

Amtsblatt
5617-13 Andreas Hilzinger Hauptamt/Bauamt
5617-14  Patrick Becker Birgermeister
5617-15 Carina Langer Kasse
5617-16  Sara Ardelt Rechnungsamt
5617-18 Sabine Schropp Mitarbeiterin
Rechnungsamt/
Steueramt
5617 -27 Stefanie Brenn Mitarbeiterin
5617-28 Susanne Hofmann Bauamt/Fliichtlinge
5617-29 Raphaela Grathwol = Rechnungsamt

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag:
Montag:
Mittwoch:

8.00-12.00 Uhr
14.00-16.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr

WERTSTOFFANNAHMETERMINE
AUF DEM BAU- UND RECYCLINGHOF

Freitags:
Samstags:

17:00 Uhr -19:00 Uhr
09:00 Uhr-11:00 Uhr

NACHSTE LEERUNGEN

Gelber Sack: Donnerstag, 26.10.2023
Papiertonne: Freitag, 27.10.2023
Biotonne: Donnerstag, 02.11.2023
Restmiill: Samstag, 04.11.2023

OFFNUNGSZEITEN DER SCHNITTGUT -
SAMMELSTELLE SULZBURG

Laufener StraBe/Betberger StraBe, 79295 Sulzburg
Mérz bis Oktober: Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 14:00 - 16:00 Uhr

APOTHEKENNOTDIENST

Donnerstag, 26.10.2023
St.-Trudpert-Apotheke, Wasen 49
Munstertal, Tel. 07636/566
Werder-Apotheke, Werderstr. 57
Mullheim, Tel. 07631/740600

Freitag, 27.10.2023
Stadt-Apotheke, Hauptstr. 15
Staufen, Tel. 07633/6263

Samstag, 28.10.2023
Bad-Apotheke im Paracelsus-Haus, Freiburger Str. 20
Bad Krozingen, Tel. 07633/150150

Sonntag, 29.10.2023
Kirchberg-Apotheke, Jengerstr. 13
Ehrenkirchen, Tel. 07633/8794
Fridolin-Apotheke, Mlllheimer Str. 23
Neuenburg, Tel. 07631/793700

Montag, 30.10.2023

Rebland Apotheke, Basler Str. 24
Schallstadt-Wolfenweiler, Tel. 07664/6371
Blauen-Apotheke, Freiburger Str. 15
Schliengen, Tel. 07635/8262575

Dienstag, 31.10.2023
Zollmatten-Apotheke, Poststr. 22
Heitersheim, Tel. 07634/510511

Mittwoch, 01.11.2023

Batzenberg Apotheke, Basler Str. 82
Schallstadt, Tel. 07664/60180
Apotheke am Zéllinplatz, Zéllinplatz 4
Badenweiler, Tel. 07632/891576

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Ballrechten-Dottingen

Verantwortlich fiir den amtlichen und redaktionellen Teil:
Blrgermeister Patrick Becker oV.i.D.

Verantwortlich fiir die Fraktionsmitteilungen:
Die jeweilige Fraktion bzw. die/der Vorsitzende der jeweiligen Fraktion

Verantwortlich fiir die Kirchen- und Vereinsmitteilungen:

Die jeweilige Kirche bzw. die/der Vorsitzende des jeweiligen Vereins.

Fur die Veroffentlichung von Vereins- und anderen Mitteilungen wird keine
Gewahr Ubernommen.

Fiir den Anzeigenteil/Druck und Verlag:

Primo Verlagsdruck, Anton Stahle GmbH & Co. KG, Messkircher Str. 45,
78333 Stockach, Tel.: 07771/9317-11, Fax: 07771/9317-40,

Email: anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Liebe Blirgerinnen und Biirger von
Ballrechten-Dottingen,

das Regierungsprasidium Freiburg beabsichtigt die Fahrbahn-
deckenerneuerung i.Z.d. Landesstraf3e L125 zwischen Ballrech-
ten-Dottingen und Grunern (Staufen).

Geplant ist die MalBnahme mit QSBW 4.0 auszufiihren, Bushal-
testellen barrierefrei umzubauen sowie Schutzeinrichtungen
auf den neuesten Stand zu bringen. Die MaBnahme ist unter
Vollsperrung der jeweiligen Bauabschnitte vorgesehen. Wah-
rend der Nacht und an arbeitsfreien Tagen werden die Ver-
kehrsbeschrankungen - soweit moglich - aufgehoben.
Voraussichtliche Ausfiihrungszeiten der Bauabschnitte sind
wie folgt:

1. BA - von KW 43 bis KW 44 Umleitung Gber Sulzburg/Heiters-
heim/Wettelbrunn

2.BA - von KW 45 bis KW 47 Umleitung Uber Heitersheim/
Wettelbrunn

3.BA - von KW 47 bis KW 48 Umleitung lber Heitersheim/
Wettelbrunn

Wir bitten um lhr Verstandnis.

Weihnachtsmarkt a
Sonntag, 03.12.2023

Unser beliebter \*ihnachtsmarkt fin-
det in diesem Jahr wieder rund um die
[

Castellberghalle st
Um ein bunt gefachertes Angebot mi

Waren zu erhalten, werden noch"
bieter/Aussteller gesucht. Alle, die In
resse haben, sich am Weihnachtsmarkt
zu beteiligen, kdnnen sich bis spat. 27.
Oktober bei der Organisatorin Heike
Schopferer, Tel. 5617-12, oder per Mail:
gemeinde@ballrechten-dottingen.de
melden. Stande kénnen gegen einen
Unkostenbeitrag von € 30,-- bzw. €
50,-- zur Verfigung gestellt werden.
Bei schlechtem Wetter wird der Markt
in die Castellberghalle verlegt.

Redaktionsschlussanderung!

Der Redaktionsschluss fir das nachste Blattle wird aufgrund
des Feiertags Allerheiligen auf Freitag, 27.10.2023, 11.00 Uhr
vorverlegt.

Verspatet eingehende Beitrdge kon-
nen nicht mehr veroffentlicht werden.

Wir bitten um Beachtung und danken
fuir ihr Verstandnis.

Ihre Gemeindeverwaltung

Fundsachen:

1rote Brille

Auslieferung der gelben Tonnen
startet ab Mitte Oktober

Die Firma Remondis wird ab Mitte Oktober bis
Ende Dezember die gelben Tonnen im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald ausliefern.

In Ballrechten-Dottingen startet die Verteilung vor-
aussichtlich in Kalenderwoche 47

Bei Ruckfragen zur gelben Tonne wenden Sie sich bitte
direkt an die Firma Remondis.

Kontaktdaten:
E-Mail: gelbetonnebhs@remondis.de
Telefon: 0800 1223255

Wichtig: Die erste Leerung der gelben Tonne findet
ab Januar 2024 statt. Dieses Jahr bereitgestellte
Tonnen werden NICHT geleert.

Brauchen Sie ein groBeres oder
kleineres AbfallgefaB fir Restabfall?

Die Abfallwirtschaft des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald informiert:

Wenn Sie im nadchsten Jahr ein Restabfallgefal3 mit einem gro-
Beren oder kleineren Volumen benétigen, bitten wir Sie bis
spatestens 17.11.2023 einen entsprechenden Antrag einzurei-
chen. Bitte vermerken Sie auf dem Bestellformular, zu welchem
Zeitpunkt — ab sofort oder zum 01.01.2024 - der Anderungs-
wunsch durchgefiihrt werden soll.

Nach diesem Termin ist es uns aus logistischen Griinden leider
nicht mehr méglich, den Austausch der Restabfallbehalter zum
Jahresanfang 2024 zu gewébhrleisten.

Anderungsantrdge und Informationen erhalten Sie tber die
Gemeindeverwaltung und Uber die Homepage des Landkrei-
ses Breisgau-Hochschwarzwald (www.LKBH.de/alb).

Den Antrag kdnnen Sie bei der Gemeindeverwaltung abgeben
oder direkt an die Abfallwirtschaft des Landkreises senden
(Kontaktdaten siehe unten).

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen fiir Fragen und Informatio-
nen gerne zur Verfligung.

Unsere Kontaktdaten:

Abfallwirtschaft Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald,
Stadtstr. 2, 79104 Freiburg, gebuehreneinzug@LKBH.de,
Telefon 0761 2187-8844, Fax 0761 2187-8899

AKNATUR UND UMWELT

Traditionelle Mauerputzete
am Castellberg

Liebe Mitbiirger, es ist wieder soweit: der AK Natur und
Umwelt Ballrechten -Dottingen braucht |hre Mithilfe, um
die unter Natur- und Denkmalschutz stehenden Trocken-
mauern am Castellberg zu pflegen. Dieses Jahr werden wir
uns verstarkt um die Mauern am unteren Kastelberg kiim-
mern. Die Arbeit ist nicht schwer und mit 8 oder 80 Jahren
entspannt zu schaffen. Bitte, Gartenschere und Handschu-
he mitbringen.
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Treffpunkt: Samstag, den 04. November 2023 9:30
Uhr beim Wanderparkplatz gegeniiber Pizzeria Adler
(Sportplatz Sulzburg)

Ende der Aktion ca. 12:30 Uhr mit Umtrunk u. kleinem
Vesper im Ausssichtspavillon oder auch Wassmerhiitte
genannt.

Liebe Winzerschaft, wenn Sie den Tag nutzen wollen, um
Ihre Privatmauern zu pflegen, sind Sie herzlich eingeladen
mit uns den Ausklang zu geniessen.

Herzliche GruB3e
Ihre Sabine Mitzel (sm®@delta-db.de oder 07634-592564)

DER NAHE DEN VORRANG GEBEN

Gasthof zum Engel

Wir machen Betriebsferien und haben vom 31.10. - 22.11.2023
geschlossen

Familie Reiner

Textiltreff

Wir treffen uns ab jetzt wieder 14tdgig
jeden zweiten und vierten Dienstag im
Monat zum "Offenen Textiltreff" in der Aula
der Sonnenberg-Schule in Ballrechten. Wir
stricken, filzen, nihen, spinnen, sticken £
oder basteln, je nach Bedarf und Lust und Laune. Wahrend der
Schulferien finden keine Treffen statt. Neulinge und alte Hasen
sind herzlich willkommen.

Neu! Neu! Neu!

Ein Dorf singt......
Offenes Volksliedersingen fiir Jung und Alt

Es ist jeder willkommen, der Freude am Singen hat. Wir treffen
uns 1 x im Monat.

Wo: Sportheim Dottingen
Wann:  Mittwoch, 25.10.2023 ab 18.00 Uhr

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.

FRAUEN TREFFEN FRAUEN

Der nachste Frauenstammtisch findet am Mittwoch, dem
8. November 2023, 20:00 Uhr, im Anwesen Mitzel, Neue
KirchstraBe 32 statt.

Frau Suzanne Michels aus Ballrechten-Dottingen Heil-
praktikerin, Meditations- & Heilungslehrerin und Ausbilde-
rin fUr energetische Heilarbeit wird uns an diesem Abend
besuchen.

Sie spricht Uber die Starkung des Immunsystems und For-
derung der Resilienz durch energetisches Heilen.

Alle interessierten Damen sind zu diesem Vortrag und Aus-
tausch herzlich eingeladen. Wir freuen uns Gber Ihren Be-
such.

lhre Ansprechpartnerinnen:
Iris Fritz, Tel. 8047

Sabine Mitzel, Tel. 592559
Barbara Burgert, Tel. 8915

BURGERSTIFTUNG

Flohmarkt der bbd

(HWS) Aus einem aufgelésten Hausstand bot die Bir-
gerstiftung die unterschiedlichsten Gegenstande zum
Kauf an. Der so vom Vorstand und Stiftungsmitgliedern
durchgefihrte Flohmarkt war ein Erfolg fUr die weitere Ta-
tigkeit der Stiftung.

ot e

Mit viel Aufwand und persdnlichem Engagement waren
die Gegenstande aus dem Haus zum Verkaufsort gebracht
und dort zum Kauf angeboten worden. Es wurden Mobel,
Gartengerate aber auch Geschirr, Deko-Gegenstande und
viele Besonderheiten wie eine alte Werkbank oder drehba-
rer Holzhocker mit Altertumswert angeboten. Zum Ende
gab es bei den Beteiligten nur zufriedene Gesichter. Die
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Kaufer freuten sich tber ihre Schnappchen, die Verkaufer
Uber den Erlds Die verbliebenen Reste wie Kleiderstander,
durchaus hochwertige Teppiche und Hangelampen, Bilder,
Geschirr, GlaRer und ein sehr gutes Klavier der Marke Hoff-
mann, wurden wieder eingelagert und sollen noch verkauft
werden.

Entsprechende Anfragen kdénnen gerichtet werden an
Spranger, 07634 8669.

MITTEILUNGEN DER KIRCHEN

SHf stILsORGLIINMIT
! !! HEITERSHEIM

Kath. Pfarramt
Seelsorgeeinheit Heitersheim

Katholische Gottesdienste in der

Seelsorgeeinheit HEITERSHEIMu nd

Mitteilungen fiir Ballrechten-Dottingen

Samstag, 28. Oktober

18:00 Buggingen Sonntagvorabendmesse (fir Domi-
nique Sayer)

Sonntag, 29. Oktober 30. Sonntag im Jahreskreis
09:00 Ballrechten Messfeier
10:45 Heitersheim Messfeier

Dienstag, 31. Oktober

17:30 Heitersheim Rosenkranz

18:00 Heitersheim Messfeier (fir in einem besonderen
Anliegen, fur Ursula Mazurek und ver-
storbene Angehérige)

Mittwoch, 1. November Allerheiligen

09:00 Ballrechten Messfeier zum Hochfest Allerheiligen
mit anschlieBendem Graberbesuch

10:45 Heitersheim Messfeier zum Hochfest Allerheiligen,
mitgestaltet vom Kirchenchor; an-
schlieBend Graberbesuch

Donnerstag, 2. November Allerseelen

Kollekte fur die Priesterausbildung in Osteuropa

18:00 Heitersheim Messfeier zu Allerseelen - Wir geden-
ken der Verstorbenen des vergange-
nen Jahres

Freitag, 3. November

16:00 Heitersheim Beichtgelegenheit

17:30 Heitersheim Rosenkranz

18:00 Heitersheim Messfeier fur die verstorbenen Pries-
ter und Diakone der Pfarreien unserer
Seelsorgeeinheit

Samstag, 4. November
18:00 Sulzburg Sonntagvorabendmesse

Sonntag, 5. November 31. Sonntag im Jahreskreis
09:00 Ballrechten Messfeier
10:45 Heitersheim Messfeier

Ende der Sommerzeit
Bitte beachten Sie, dass am Sonntag, 29.10.2023 die
Sommerzeit endet.

Allerheiligen

Am Mittwoch, 01. November 2023 begehen wir den Ge-
denktag Allerheiligen. Traditionell werden an diesem Tag
auch die Graber unserer Verstorbenen besucht.

Zu den Andachten auf den Friedhofen sind Sie alle ganz
herzlich eingeladen. Diese finden zu folgenden Uhrzeiten
statt:

Ballrechten: nach der Heiligen Messe (ca. 10:00 Uhr)
Heitersheim: nach der Heiligen Messe (ca. 11:45 Uhr)
Eschbach: 14:00 Uhr

Erstkommunion 2024

Auch wenn die Erstkommunion der Kinder erst in einem
halben Jahr ist, beginnen wir jetzt schon mit der Vorberei-
tung dazu. Ein erster Info-Elternabend fand schon statt.
Derzeit laufen die Anmeldegesprache mit den Familien.
Ein Einstieg ist aber auch jetzt noch moglich. Wer den
Elternabend verpasst hat oder sich jetzt erst dazu ent-
schlossen hat, melde sich bitte bei Gemeindereferent
Michael Vierneisel (O 76 34 - 55 27 21, 0151- 511153 28,
m.vierneisel@seelsorgeeinheit-heitersheim.de).

Tauftermine
Die Tauftermine der ndchsten Monate finden Sie auf unse-
rer Homepage und im Pfarrblatt.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in den Herbstferien
Wahrend der Herbstferien (30.10.-03.11.2023) bleibt das
Pfarrblro nachmittags geschlossen.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Montag 09:00-11:00 Uhr
15:00 -17:00 Uhr
Dienstag 09:00-11:00 Uhr
Mittwoch ganztagig geschlossen
Donnerstag 09:00-11:00 Uhr
14:00 -16:00 Uhr
Freitag 09:00-11:00 Uhr

Sie erreichen uns unter:
Tel:07634 /551615

kath.pfarramt®@seelsorgeeinheit-heitersheim.de

www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de

Evangelische Kirchengemeinde
St. Cyriak Sulzburg

X

Liebe Gemeindeglieder,

das ist jetzt ein klassischer Fall fir den Freundeskreis der
Kirchenmusik. Das E-Piano tut keinen Mucks mehr, das
gute Klavier wird in der Kirche gebraucht und ist zu schwer
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zum Transportieren und also probt Zsofia Csakany im Ge-
meindehaus ohne Klavierbegleitung mit der Schola, aber
das schleppt sich so dahin und geht nicht lange gut. Zum
Gluck gibt es eine Initiative und Angebote fir ein Klavier
samt Stimmung und Transport, die bewegen sich zwischen
€ 1.300.- und € 1.900. Eine ganze Stange Geld, zumal das
E-Piano ja auch noch in Stand gesetzt werden muss. Der
Kirchengemeinderat hat signalisert: Kein Geld da. Beim
besten Willen nicht. Aber es gibt ja noch den Freundeskreis
der Kirchenmusik, der kimmert sich - will heiBen finan-
ziert aus Spenden - Kiinstlerhonorare, Orgelstimmungen,
Noten und hoffentlich jetzt auch ein Klavier. Eine anfang-
liche Spende ist schon angekiindigt, aber das reicht noch
nicht. Von daher meine dringliche Bitte, sofern Sie die Kir-
chenmusik an St. Cyriak und in den beiden Kirchen in Lau-
fen und St. llgen, unterstitzen wollen: Werden Sie Mitglied
im Freundeskreis oder unterstitzen Sie uns durch eine
einmalige Spende mit dem Stichwort ,Klavier®. Das wirde
uns sehr helfen. Und wir als Kirchengemeinde waren froh.
Denn die Kirchengemeinde finanziert aus ihrem Haushalt
und zusammen mit einigen sehr grof3ziigigen Spendern
die Stelle unserer Kirchenmusikern. Und das ist eine riesen
Aufgabe in Zeiten, in denen Sparen Trumpf ist. Aber wir
wollen das so und setzen auf Musik, denn: Musik ist eine
Gabe Gottes und halt am Leben in Zeiten, die ansonsten
eher bedrickend und traurig sind.

Die Kontonummer finden Sie auf unser Web-Seite. Aber
damit es daran nicht scheitert. Hier ist sie: Freundeskreis
der Kirchenmusik, Volksbank Staufen, IBAN DE67 6809
2300 0000 0550 00.

Danke im voraus! Vielleicht werden die Proben bald wieder
leichter.

Hoffnungsvolle Gri3e
lhre Pfarrerin Eva Bbhme

Wir laden ein:

Mittwoch, 25.10.2023
16:15 Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
19:00 Konzert, Cembalo solo, Jean-Christophe Dijoux
Veranstalter "Staufener Werkstattkonzerte"
St. Cyriak Sulzburg

Donnerstag, 26.10.2023

10:00 Sozialstation Betreuungsgruppe
Sulzburg / Ev. Gemeindehaus
19:30  Yoga Sulzburg/ Ev. Gemeindehaus

Sonntag, 29.10.2023 (Ende der Sommerzeit)
10:00 Gottesdienst mit Taufe Pfrn. E. Bohme
Sulzburg, St. Cyriak

Montag, 30.10.2023 (Reformationstag)
20:00 Posaunenchor Sulzburg/ Ev. Gemeindehaus

Dienstag, 31.10.2023

18:00 Schola St. Cyriak / Ev. Gemeindehaus

20:00 Ruckbildungskurs Leitung: Frau Hilde Burgert
Sulzburg / Ev. Gemeindehaus

Donnerstag, 02.11.2023

10:00 Sozialstation Betreuungsgruppe

Sulzburg / Ev. Gemeindehaus
19:30  Yoga Sulzburg/ Ev. Gemeindehaus
Sonntag, 05.11.2023

10:00 Gottesdienst Prad. Rosalowsky Sulzburg,
St. Cyriak

Wichtige Hinweise
Unsere Kirchen St. Cyriak in Sulzburg
und St. Agidius in St. ligen sind tagsiber getffnet.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro:

Mittwochs von 14.00 -16.00 Uhr

Ansonsten rufen Sie uns an oder schicken Sie uns eine
E-Mail.

Telefon im Pfarrbiiro: 07634 /592179

Homepage: www.evang-sulzburg-laufen.de
E-Mail Pfarramt: st.cyriak.sulzburg@kbz.ekiba.de
E-Mail Pfarrerin Bohme: eva.boehme®@kbz.ekiba.de

KINDERGARTEN

Kinomorgen am 28.10. um 10 Uhr LIEBE,
WUT UND MILCHZAHNE

Alsjunger Vater, der seinen Kindern eigentlich liebevoll be-
gegnen will, fragt sich der Regisseur Domenik Schuster in
seinem Film LIEBE, WUT & MILCHZAHNE, weshalb er sich
im Alltag mit seinen Kindernimmer wiederin eine Art Erzie-
hungsautomat verwandelt, der seine Kinder unter Druck
setzt, Drohungen ausspricht und Angst erzeugt, um ein
bestimmtes Verhalten zu andern. Denn dieser Erziehungs-
automat hat rein gar nichts mit dem Vater zu tun, der er
eigentlich sein will.

Ein Film far alle Eltern, die neue Wege gehen wollen - und
sich dabei ab und zu verlaufen.

Wir wollen uns in gemitlicher Runde den Film anschauen
und danach in wertschatzenden Austausch kommen, Be-
starkung und Entlastung finden und vielleicht die ein oder
andere neue gleichgesinnte Freundschaft schlie3en

Familien im Blick

Weitere Informationen findet lhr auf unserer
Homepage www.familien-im-blick.de
Anmeldung via Email: info@familien-im-blick.de
oder telefonisch unter 07633-9240146

VOLKSHOCHSCHULE

VS

vhs Ballrechten-Dottingen SRR - S

Freie Platze

MALEREI - Entdecke deine Kreativitat

Wir verlangern unseren Malkurs - neue Teilnehmer*in-
nen sind herzlich willkommen!

In diesem Kurs haben Sie die Méglichkeit, verschiedene
Techniken kennenzulernen und auszuprobieren, z.B.: Zeich-
nen mit Bleistift, Kohle, Rétel- und Pastellkreiden,

Malen mit Aquarell, Acryl oder Olfarben.

Leitung: Beate Elise Nowak, freischaffende Malerin
Beginn: Freitag, 10.11.2023 /17:00-19:00 Uhr

Ort: Werkraum Sonnenbergschule

Dauer: 5x 2h

Entgelt: 68,00 €

Teilnehmende: mind. 5
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Vortrag: Vorsorgevollmacht,
Patientenverfiigung

Habe ich rechtzeitig vorgesorgt? Was sollte ich au3er mei-
nem Testament noch regeln?

Im Anschluss steht Ihnen der Referent flr Fragen gerne zur

Betreuungsverfiigung,

Verflgung.
Dozent: Rolf Fidler, Rechtsanwalt
Fachanwalt fur Erbrecht
Termin: Montag, 20.11.2023 /18:30-ca.20:00
Ort: Aula Sonnenbergschule
Entgelt: 8,00€

Vortrag: Erben und Vererben

- Wer ist gesetzlicher Erbe?

- Wann brauche ich welches Testament?

- Ist ein Ehegattentestament immer sinnvoll?

- Sollte ich schon etwas zu Lebzeiten Ubertragen?

- Wie spare ich Schenkungs- oder Erbschaftssteuer?

Dies sind einige der Themen, auf die RA Rolf Fidler in sei-
nem Vortrag eingehen wird.

Im Anschluss steht Ihnen der Referent flr Fragen gerne zur

Verfligung.

Dozent: Rolf Fidler, Rechtsanwalt
Fachanwalt fur Erbrecht

Termin: Montag, 27.11.2023 /18:30-ca. 20:30

Ort: Aula Sonnenbergschule

Entgelt: 8,00€

Bitte melden Sie sich flihrzeitig an:
mailto: vhs@ballrechten-dottingen.de .
fon: 07634 -3500173

Annette Winterhalter

Leiterin VHS

WEIN AM BERG

Viele Wein-und Wanderfreunde
trafen sich am Sonntag 22.10.
bei schénstem Herbstwetter Ed
am Weinausschank des Weingut
H.Steinle, beim Dottinger Reb-
hausle. Bei herrlicher Fernsicht
bis in die Vogesen konnte man =
die Oktobersonne, gute Weine ¢
und Markgréafler Spezialtaten |
geniel3en.
Es war wieder eine schéne Ver- |
anstaltung , des in diesem Jahr
gestarteten Weinausschank, WEIN AM BERG, vom Weingut
H.Steinle.

VEREINE

e,
g W

Sportverein Rot-Weiss

Ergebnisse Aktive:

SVBD - SV Weil 0:3
Ein umstrittener Handelfmeter kurz vor der Halbzeit fur
die Géste leitete die erneute Niederlage ein. In der zwei-
ten Halbzeit gliickte den Gasten fast alles, wéahrend unser
Team im Abschluss erneut glicklos agierte.

SVBD 2 - FC Heitersheim 1:3
Im Derby gegen den Nachbarn fihrten die Gaste vor GUber
250 Zuschauern schon nach 12 Minuten mit 3:0. Nach einer
halben Stunde konnte unser Férderteam die Partie etwas
offener gestalten und verklrzte durch einen Foulelfmeter
von Philipp Wetzel auf 1:3. In der 2. Halbzeit war das Derby
offen, unsere Mannschaft ebenbirtig, konnte sich aber
letztlich nicht mehr durchsetzen.

SVBD 3 - FC Heitersheim 54
Im kleinen Derby siegte unsere Mannschaft am Ende ver-
dient und holte sich die ersten Saisonpunkte. Torschitzen
unserer Mannschaft waren Janni Kapplinghaus 2, Andy
Stockle, Fabian Spath und Philipp Henselmann.

Vorschau:
Sonntag, 29. Oktober 2023

SV AU-Wittnau -SVBD 1 5.00 Uhr
SV Tunsel 2-SVBD 31 2.30 Uhr
FC Bad Krozingen 2 - SVBD 2 15.30 Uhr
Jugendergebnisse:

SG Rimsingen D-SVBD D 121
Staufener SCE-SVBD E 111
SVBD IL - Christophorus Kickers IL 5:4
Vorschau:

Freitag, 27. Oktober 2023

SVBD E - Sp. Untermiinstertal E 18.00 Uhr
Samstag, 28. Oktober 2023

SVBD D -SV Glottertal D 11.00 Uhr
SC Voégisheim IL-SVBD IL 16.00 Uhr
Spvgg. Buggingen B-SVBD B 20.00 Uhr

Zahireiche neue Spielmacher im Kampf
gegen Blutkrebs!

Am letzten Samstag und Sonntag wahrend den Heimspie-
len der Aktiven fihrte der SV In Zusammenarbeit mit dem
Universitatsklinikum Freiburg eine grof3e Typisierungs-
aktion fur Stammzellenspende durch. Im Kampf gegen
Blutkrebs konnten zahlreiche neue ,Spielmacher vor allen
Dingen unter den Spielern der Aktiven gefunden werden.
Auch unser BUrgermeister Patrick Becker lief3 es sich nicht
nehmen, diese Aktion mit seiner Registrierung fir eine
Stammzellenspende zu unterstitzen. Vielen Dank an alle,
die mit ihrer Registrierung fir die Stammzellenspende
einen tollen Beitrag im Kampf gegen Blutkrebs leisteten.

Herzlichen Dank auch unseren Helfern bei der Typisierung,
dies waren: Leon Jedamowski, Tobias Hilfinger, Melanie
Wolf, Franziska Wagemann, Stefan und Priska Friedrich.
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Schwarzwaldverein Sulzbachtal

Wanderung in eine Strauf3e

Sonntag, 29.10.23

Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz 13.30 Uhr
Filhrung: Armin Imgraben Tel. 07634 592109

MTB-Tour

Bikerstammtisch im Gasthaus ,,Alte Miinz“ in Miillheim
Samstag, 04.11.23

Gemdltliches Treffen zum Saisonabschluss, um Uber die
schénen Touren des vergangenen Jahres, sowie Uber die
des neuen Jahres zu plaudern.

Treffpunkt: vor der ,Alte Minz*

Weitere Infos: swv-mtb-sulzburg@web.de
Handy 0176 70992528

18.00 Uhr

Liebe Mitglieder und Freunde des Vereines,

Sie haben eine Wanderung oder Aktion, die Sie gerne
mitanderen Menschen teilen méchten?

Wir freuen uns darauf SIE als neue Wanderfiihrerin oder
Wanderfiihrer begriiBen zu diirfen.

Dann senden Sie bitte lhre Vorschldge an folgende
Email-Adresse:
schwarzwaldverein-sulzbachtal@web.de

Gaste sind herzlich willkommen!

Aktuelle Hinweise und Anderungen sind auf unserer
Homepageunter
www.schwarzwaldverein-sulzbachtal.de ersichtlich.

DAS LANDRATSAMT INFORMIERT

Der Herbst ist da - die Blatter fallen!

Da stellt sich die Frage: Wohin mit dem vielen Laub?
Laub gehdrt zu den wichtigsten Kompostmaterialien im
Garten. Es kann gemeinsam mit gehackselten Garten-und
Kichenabfallen kompostiert werden. Die Abbau- bzw. Um-
wandlungsdauer der einzelnen Laubarten ist allerdings
sehr unterschiedlich. Daher sollten verschiedene Laubar-
ten mit allen Gbrigen Kompostrohstoffen griindlich ge-
mischt werden. Am besten zerkleinern Sie das Laub vor
dem Sammeln mit dem Rasenmaher.

Leicht abbaubar sind Blatter von Obstbaumen, Ahorn,
Linde, Weide, Esche, Eberesche, Erle und Haselnuss.
Schwer abbaubar ist das Laub von Kastanie, Buche, Eiche,
Walnuss, Birke, Akazie, Platane und Pappel.

Wichtig ist, dass alles gemischt und locker aufgeschichtet
wird (niemals eine dicke nasse Laubschicht mit einem Mal
auf den Kompost bringen, lieber antrocknen lassen).

Die Verrottung lasst sich beschleunigen, wenn einige
Handvoll Hornmehl eingestreut werden. Die Zugabe von
kalkhaltigem Gesteinsmehl neutralisiert die Gerbsaure
insbesondere aus Eichenlaub.

GroRRe Mengen an Laub (aus Privathaushalten) kénnen
auch zu den Grinschnittsammelplatzen der Gemeinden
gebracht werden.

Am meisten dankt es ihnen die Natur freilich, wenn sie
Laub unter Baumen und Strauchern liegen lassen, oder auf

abgeraumten Beeten als Mulch aufbringen. Es schitzt den
Boden vor Erosion und Verschlammung. Vor allem aber
finden Kleinlebewesen in der Laubschicht gute Uberwinte-
rungsmoglichkeiten und kdnnen im Frihjahr sofort wieder
das Bodenleben aktivieren. Die bis dahin weitgehend ver-
rotteten Blatter werden einfach in den Boden eingearbei-
tet.

In einer ruhigen Gartenecke kdnnen Sie auch einen Laub-
haufen (vermischt mit etwas Gehédlzschnitt) auftirmen,
der als Winterquartier fur Igel und diverse Nutzinsekten
dienen kann.

Achtung: Auch dieses Jahr sind wieder zahlreiche Kasta-
nienblatter von der Kastanienminiermotte befallen. Diese
Blatter bitte nicht auf den Komposthaufen geben, da die
Gefahr besteht, dass die Puppen der Miniermotten in den
Blattern Gberwintern. Auch die Griinschnittsammelstellen
im Landkreis nehmen dieses Material nicht an. Empfohlen
wird, das befallene Laub Uber die Restmdll- oder Biotonne
zu entsorgen.

Haben Sie noch Fragen?

Abfallberatung Tel.: 07612187 9707 www.lkbh.de/alb
Kompostberatung in lhrer Gemeinde: Die Telefonnum-
mer finden Sie auf dem Abfallkalender

AUS DER NACHBARSCHAFT

Auf das, was da noch kommt...

In dem Duett von Lotte und Max Giesinger geht es um
Freundschaft, das Leben und Glicksmomente. Diese Ge-
fihle méchte der Chor Concordia Nova im diesjahrigen
Konzertam

Samstag, 04.11. um 19.30 Uhr in der Altenberghalle
Laufen und

Sonntag, 12.11. um 16.30 Uhr in der Martinskirche Miill-
heim

aufgreifen und ladt Sie sehr herzlich zum Besuch ein.

Das Programm setzt sich zusammen aus bekannten Pop-
songs wie ,Lieblingsmensch®, ,Auf anderen Wegen® oder
~Human“ von Rag’n Bone Man. AuBerdem werden neben
Klassikern wie ,Bella Ciao“ oder ,,| am what | am®“ anspruchs-
volle Chorliteratur prasentiert, daneben originelle Arran-
gements von allseits bekannten Hits.

Unter der bewahrten Leitung von Christiane Schorpp
horen Sie Chorgesang in A-Cappella und mit musikalischer
Begleitung. Der Chor sowie kleine Ensembles bieten eine
bunte musikalische Vielfalt fir jedes Alter und jeden Ge-
schmack.

Der Eintritt zum Konzert ist frei, Spenden werden gerne
angenommen. Wir hoffen, dass Sie nach dem Konzert mit
einem Lacheln und in beschwingter Stimmung den Abend
mit einem Umtrunk mit uns ausklingen lassen.

Lichtschimmer - Angebote fiir Trauernde

Sie trauern um einen Ihnen nahestehenden Menschen und
mochten sich mit Menschen in ahnlicher Lebenssituation
austauschen. Lichtschimmer erdffnet mit unterschiedli-
chen Angeboten Raum fUr ihre Trauer und fir Begegnung
mit anderen Trauernden:
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Trauer-Café

Wir laden Sie herzlich ein, sichimmer am letzten Freitag im
Monat in geschitzter Atmosphére bei Kaffee und Kuchen
mit anderen Betroffen zu treffen, Erfahrungen zu teilen
und sich gegenseitig zu unterstitzen. Unsere Trauerbe-
gleiter/innen stehen Ihnen dabei gerne zur Seite

Ort: Aloaneum, Joseph-Vomstein-Str.6, Bad Krozingen
Termin: 27.10.2023 von 15:30 - 17.00 Uhr

Im Dezember 2023 wird kein Trauer-Café stattfinden.

Alle Termine und weitere Informationen unter
www.trauerbegleitung-lichtschimmer.de

Parkinson Vereinigung

Die Kontaktgruppe Breisgau-Sid/Markgréflerland der
Regionalgruppe Freiburg der deutschen Parkinson Verei-
nigung (dPV) trifft sich am Montag, 13. November 2023
um 15.00 Uhr im Parkstift St. Ulrich, Hebelstr. 18, 79189
Bad Krozingen.

Josef Schlegel zeigt einen Bildvortrag vom Westweg
(Pforzheim nach Basel, Teil 1), den er erwandert hat.
Dazu berichtet der Referent von seinen Erfahrungen
und Eindriicken.

Betroffene, deren Angehérige und Interessierte (auch
Nicht-Mitglieder der dPV) sind dazu wie immer herzlich
eingeladen (bitte unverbindliche Anmeldung per Telefon
oder E-Mail). Der Eintritt ist frei. Weitere Infos erteilt Uschi
Daniel, Tel.: 07633-81522, E-Mail:
wolfgang.daniel2@freenet.de

Telefon-Hotline des Polizeiprasidiums
Freiburg zum ,,Tag des Einbruchschutzes
am Montag, den 30.10.2023

Punktlich zu Beginn der Herbsttage steigen erfahrungs-
gemafl die Zahl der Wohnungseinbriiche. Sehr oft brechen
die Tater Uber wenig abgesicherte und nicht einsehbare
Terrassentlren oder Fenster ein; Schaden von mehreren
tausend Euro sind hierbei keine Seltenheit.

Ein Einbruch in den eigenen vier Wanden bedeutet fur
viele Menschen, ob jung oder alt, einen grof3en Schock.
Dabei machen den Betroffenen die Verletzung der Privat-
sphare, das verloren gegangene Sicherheitsgefihl oder
auch schwerwiegende psychische Folgen, die nach einem
Einbruch auftreten kénnen, haufig mehr zu schaffen als
der rein materielle Schaden.

Dass man sich davor schitzen kann, zeigt die Erfahrung
der Polizei. Fast die Halfte der Einbrliche bleibt zwischen-
zeitlich im Versuchsstadium stecken; nicht zuletzt wegen
sicherungstechnischer Einrichtungen.

Am Montag, den 30.10.2023, in der Zeit von 14:00 Uhr
bis 19:00 Uhr, richtet das Polizeiprasidium Freiburg
anlasslich des ,,Tag des Einbruchschutzes“ eine Tele-
fon-Hotline ein.

Hier informieren und beraten die Spezialisten der Kri-
minalpolizeilichen

Beratungsstelle unter der

Hotline-Nr. 07641/582-300

rund um das Thema Einbruchschutz.

Neben einer telefonischen Beratung wird auch eine
kostenlose, produktneutrale und individuelle Sicher-
heitsberatung bei den Biirgern zuhause durchgefiihrt.

Terminvereinbarungen erfolgen ebenfalls iliber die
o.a. Telefon-Nummern oder per E-Mail unter: freiburg.
pp.praevention@polizei.bwl.de

Weitere Informationen, Tipps und Trends zum Thema Ein-
bruchschutz erhalten sie auch unter: www.k-einbruch.de
oder www.polizei-beratung.de.

Einladung zur 50. Mitgliederversammlung
der Langlaufgilde Hohtann-Belchen

Der nachste Winter steht vor der Tur.

Wir laden herzlich ein zu unserer jahrlichen Mitgliederver-
sammlung auf
Freitag, den 03. November 2023 um 19:00 Uhr
im Belchenhotel Jagerstiible

Tagesordnung:

BegrifBung

Sachstandsbericht zum Loipenbetrieb 2022/2023, In-
formationen, Ausblick 2023/2024

Kassenbericht und Bericht der Kassenprifer
Entlastung des/der Kassierer/in

Entlastung der Vorstandschaft

50 Jahre Hohtann

Verschiedenes, Wiinsche, Antrage

N~

NOoUTA O

FUr unsere Planung bitten wir um Ruckmeldung bis
3110.2023 (Kontakt: info@hohtann-belchen.de) ob Sie
oder eine Vertretung an unserer Hauptversammlung teil-
nehmen werden. Sowohl Mitglieder als auch Interessierte
sind herzlich willkommen.

Die Vorstandschaft freut sich Gber Ihr Interesse und lhre
Anwesenheit.

Tauschring

Sie sind beim Aufraumen und entdecken aktuelle Romane,
die Sie nicht mehr bendtigen? Der Tauschring nimmt sie
gern um sie am eigenen Bilcherstand am Rewe Markt im
Minstertal anzubieten. Der Erlos, die Spende flr jedes mit-
genommene Buch kommt zu 100% dem Haiti Projekt von
Anneliese Gutmann zu Gute. geldlos - nachhaltig - umwelt-
freundlich - sozial - fur alle. Mehr auf www.tauschring-mu-
enstertal-staufen.de oder personlich: Elisabeth Renkl
07636 787832 und Gunther Winterhalder 07633 50871

Wer beschaftigt sich gerne mit Bichern und hat noch
etwas freie Zeit?
Mitarbeiter/in (m/w/d)
fir die Gemeindebiicherei in Buggingen
gesucht! Die Anstellung erfolgt auf der Basis einer ge-
ringfligigen Beschaftigung. Arbeitszeiten
nach Absprache und in Anlehnung an die
Offnungszeiten der Blcherei.
Interessierte Personen melden sich bitte
bis spatestens 13.11.2023
auf dem Rathaus Buggingen bei Sonja Pfeiffer
(Telefon: 07631/1803-23,
E-Mail: sonja.pfeiffer@buggingen.de).

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



AN

LINGUINE-NEST A

LUTATEN

FUR 4 PORTIONEN

BIER-BACKTEIG-
CHAMPIGNONS

300 g Champignons
150 g Weizenmehl

100 ml Pils-Bier

100 ml Milch

2 Eier

Salz, Pfeffer aus der
Muhle

Rapsél zum Ausbacken

LINGUINE-NEST

350 g Linguine-Nester
(ital. Nudelsorte - gibt es
im Supermarkt)

2 EL geriebener Parmesan
frische Thymianblatter

PILZSCHAUM
200 g Champignons, fein
geschnitten

2 Schalotten, geschalt,
fein gewurfelt

y !

1EL Butter

2 Zehen Knoblauch, ge-
schalt, fein gewurfelt
100 ml Portwein (alterna-
tiv: Gemusebruhe)

250 ml Gemiisefond
Salz, Pfeffer, Thymian

1 EL Mascarpone

HERBSTLICHER PFIFFER-
LING-BLATTSALAT

MIT TRAUBEN

1 Schalotte, gehackt

4 EL Traubenkernél

2 EL Apfelessig

1EL Zitronensaft

Salz, Pfeffer aus der
Muhle

120 g Pfifferlinge, geputzt
2 EL Butter

200 g Trauben, gewaschen
200 g Blattsalate, gerustet

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

BIER-BEKTEIG-EHAMPIGNONS IM
N PILZSCHAUM UND HERBSTLICHEM

PFIFFERLING}-BLATTSALAT MIT TRAUBEN

'S

LUBEREITUNG

BIER-BACKTEIG-CHAMPIGNONS:
Champignons putzen. Alle anderen Zutaten (ohne
das Ol) miteinander zum Bier-Backteig verriihren,
durch ein Sieb passieren und etwa 15 Minuten
ruhen lassen. Champignons nacheinander durch den
Backteig ziehen und in heiRem Rapsél ausbacken.

LINGUINE-NEST:
Nudelwasser aufstellen und Linguine Nester nach
Packungsanweisung al dente kochen, dann absieben.

PILZSCHAUM:
Champignons und Schalotte in der Butter goldbraun
anrosten. Den Knoblauch zugeben und zwei Minu-
ten mitrdsten, dann mit Portwein und 50 g vom
Gemusefond abléschen und einkochen. Mit den
restlichen 200 ml Gemiisefond auffiillen, 5 Minu-
ten kocheln lassen, mit Salz, Pfeffer und Thymian
abschmecken. Dann mit Mascarpone aufmixen.
Durch ein feines Sieb passieren, vor dem Servieren
nochmals aufschaumen.

HERBSTLICHER PFIFFERLING-BLATTSALAT
MIT TRAUBEN:

Schalotte mit Essig, Ol und Zitronensaft verrihren.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Pilze halbieren.
Butter in einer Bratpfanne erhitzen. Pilze dazugeben
und bei mittlerer Hitze ca. 2 Minuten braten. Mit
Salz und Pfeffer abschmecken.

TIPPS & TRICKS

ons schadet ein |
: it
itzen nicht - allerdings 8!
; Eﬂ: :ach dem ersten Serwer.eln
e
im Kahlschrank aufbewahrt werden. Waldpilz

fwarmen. 1

i +te keinesfalls erneut aUTWary ‘

s blt:f\e pasta-Art, die Spaghetti shneln, j
terschied zu diesen abgeflachte

Trauben halbieren. Blattsalate mit Pfifferlingen und
Trauben auf vier Salattellern anrichten. Mit dem
Dressing betraufeln; Salatteller auf den Tisch stellen.

Speisen mit Champign!

nochmaliges Er!
dies nur, wenn si
Nudelnester und Bier-Backteig-Champignons auf
vier Tellern mit geriebenem Parmesan und frischen
Thymianblattern anrichten und servieren.

Rande

. m ei . . . .
- fr(;handen, gekochte Linguine mit Hilfe

eines Glasschusselchen auf dem Tel-
ler in Nestform arrangieren.

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

432023



» Wir suchen Verstarkung!
t&w Wer hat Lust uns im Gasthaus Krone auf 520€-Basis
zu unterstiitzen? Wir suchen Personal fiir den Friih-
v T dienst und zum Automaten befiillen.
o/ " Wir freuen uns sehr iiber Ihren Anruf unter
TEL: 07631-2046 oder Ihre Mail an krone-britzingen@email.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

™ PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Mobile Krankengymnastik :

Babath, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, |
Massage, alle Kassen nach drztl. Verordnung |

Lekfes

#1117  Qigong: die innere Kraft @
entdecken — starken — nutzen

fir Gesundheit, Fitness, Entspannung und Ruhe

Grunern, Alte Schule, dienstags 18:30-19:30

0173 — 99 82 472 | www.gigong-suedbaden.de

Buroraum
im Gewerbegebiet Staufen zu vermieten.
GroRes lichtdurchflutetes GroRraumbiiro, 111 m?,
Niedrigenergiebauweise. Tel. 0151 / 22 204 651

Unser 16 Punkte Wintercheck € 19,90

z.B. Scheibenwischer und Waschanlage, Profiltiefe der
Reifen, Batteriezustand, Kuhlerfrostschutz,
Beleuchtung, Bremsanlage, etc.

~* "~ Autohaus
MUNSTERTAL:

www.autohaus-muenstertal.de

Wogenbrunn 3
79244 Miinstertal
Telefon: 07636 / 1554

Ab sofort — YT
frische Muscheln [R@7X72//%

da Giovanni _
RISTORANTE PIZZERIA

Montag bis Freitag
11.45 -14.00 & 17.30 - 22.00 Uhr
Samstag & Sonntag Ruhetag

Mittagstisch ab 10€, alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Ristorante Pizzeria Castello, Inh. Giovanni Bevilacqua
Wettelbrunner Straf3e 2a ¢ Staufen * Telefon: 0 76 33 - 92 99 136

GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Mo., 23.10.2023 letzter Termin

Junghennen usw. bitte vorbestellen!!
y Dottingen, Rath., 16.00 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte ¢ 05244 /8914 o www.gefluegelzucht-schulte.de

Aus den Silben auf - be - bio - chaus - chel - chen - des -
dress - du - er - es - es - fe - frueh - ge - gen - haen - he
-hue -ich -in-in-ing - jahrs - ki - lass - lek - loh - man
- mat - mes - nan - nend - ni - nung - ord - phir - pres -
ra - sa - schen - schub - se - see - so - sta - straf - taeu
- te - teil - ter - tor - tro - vor - wer - zo sind 22 Wérter

zu bilden, deren erste und vierte Buchstaben, jeweils
von oben nach unten gelesen, eine Redensart ergeben.

1. dt. TV-Entertainer, 1 (Alfred)

2. tropische Gewurzwurzel

3. Amnestie

4. mannliches Mannequin

5. Fristverlangerung

6. eine Backware

7. Fremdwortteil: hinein

8. Pampastraull

9. Ausstellung in Leipzig

10. eintraglich

11. egozentrisch

12. Buch der Bibel

13. ,Waffe“ der Bienen

14. ein Halbedelstein

15. FuBballkeeper

16. Rufname Laudas t

17. systematische Einheit

18. LandstraRe

19. Schlafstatte

20. betrugen, vorgaukeln

21. inzwischen, derweil

22. kleiner, starker Kaffee

J23UNUIY ydeg Uap J3SSBAA |91A YoOU 1553l )}
ulyep sig — ossaids3 77 ‘Sdapul ‘[ ‘USYISNILLIOA "7 ‘@11ewaduseH g| ‘9as
-sney) gl ‘BunupiO ‘L ‘PIN ‘9L 4219nyJo] ‘g “iydes p| |aydeis ¢l ‘ess3 ‘7|
‘ua8ozaqypi ‘|| ‘puauyo) ‘gL ‘@ssawsiyelyanig ‘6 ‘NPUeN ‘g ‘Cljul £ ‘UBYD)Ia}
-3J3H 9 ‘QNYdSNY G ‘UeSSaIQ “p ‘Sse|iajenls ‘¢ 4amBu] g Yjajolg | :Sunsoq

DEIKE PRESS




Fiir unser Therapiezentrum Staufen suchen wir
ab sofort eine/n

Praxismanager:in (m/w/d)
(50-70 %)

Fir unseren Empfangsbereich (Telefon und Terminierung)
suchen wir ab sofort eine/n freundliche/n, belastbare/n
und teamfahige/n Praxismanager:in. Selbstédndiges Arbei-
ten und ein verantwortungsfahiger Umgang mit unseren
Patient:innen sind uns wichtig. Der Aufgabenbereich um-
fasst:

- Terminierung

- Abrechnung mit Krankenkassen (Theorg)

- Rechnungen erstellen fiir Privatpatienten

- Buchhaltung

sowie ein/e
Physiotherapeut:in (m/w/d)

Sie sollten motiviert und teamféhig sein. Ein Zertifikat in
manueller Lymphdrainage und / oder Manuelle Therapie

DEUTSCHER ARBEITSKREIS
[, FUR FAMILIENHILFE E.V.

Eltern-Kind Fachklink Miinstertal
in Staufen

sucht ab sofort oder nach Vereinbarung

Padagogische Fachkraft in Vollzeit
fiir den U3 Bereich

Erzieher¥in, Kindheitspadagoge*in, Kinderpfleger*in
oder dhnliche Berufe

Stellenprofil und Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.ak-familienhilfe.de

Fur Ruckfragen wenden Sie sich gerne an uns!
Tel. 07633/80070

Bitte richten Sie lhre vollstandige Bewerbung an:

Arbeitskreis Familienhilfe
Fachklink Minstertal, z.H. Frau Schopferer
Albert-Hugard-Str. 34, 79219 Staufen im Breisgau

ware wiinschenswert aber keine Voraussetzung. Oder per Mail an: muenstertal@ak-familienhilfe.de

Aktuell arbeiten in unserer Praxis in Staufen 9 Physiothera-
peut:iinnen. Wir legen grof3en Wert auf die individuelle An-
schauung und Behandlung unserer Patient:iinnen. Unsere
Schwerpunkte sind neben der klassischen Physiotherapie
die Myoreflextherapie und das GYROTONIC Geratetrai-
ning. Unter anderem arbeiten wir mit Trainingsgruppen.

KENNEN SIE
SCHON UNSERE
DRUCKEREI?

Fehlt Thnen
noch lhr
Plakat far

Bewerbungen senden Sie bitte an:

THERAPIEZENTRUM STAUFEN GBR

Zum Maidlebach 1-3 | 79219 Staufen

WIR DRUCKEN ALLES diesen
AUSSER GELD!

Rahmen?

Tel.: 07633 -9242812
E-Mail: info@therapiezentrum-staufen.de

Wir erstellen
Ihnen gerne ein
unverbindliches

Angebot!

Wir suchen

Verstarkung (ZFA)
flir unser Team

| sehr gerne auch Wiedereinsteiger oder Teilzeitler

il PRIMOPRI NT print@primo-stockach.de

Offset- und Digitaldruckerei www.primo-stockach.de

‘iBs”

Ilhr Baufinanzierer!

Bezirksleiter Mario Boos
07664 40273013
mario.boos@Ibs-sued.de

GEMEINSCHAFTSPRAXIS FUR
ZAHNHEILKUNDE & KIEFERORTHOPADIE
|':-l-: DRES. KARIN & JULIAN ILG
E HauptstraBe 3, 79219 Staufen

[ & 07633 /7058 www dres-ilgde ] .

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!

**+* Konfierte Ginsekeule mit Knodel, Rotkohl,
Apfel und Maronen ***

';m Hame Zwetschgenkompott mit Butterstreusel gebacken ***
(auch einzeln bestellbar sowie auch zur Abholung)
www.Kkrone-britzingen.de

2 ¥ GANSE-MENU ¥ Ab 1.11.
@ *** Kartoffel-Meerrettichcréemesuppe ***

TEL: 07631-2046




WIR ZIEHEN UM

Dr. Hauschka - Naturkosmetikerin VALESKA YOGA . MASSAGE

Naturfriseurmeisterin
Susann Aurien

0172.7808 117
naturkosmetik-friseur@posteo.de

Valeska Schmidt-Tychsen
0176. 420 328 43

www.valeska-yoga-massage.com

Ab 1. November - GroBmattenstraBBe 26 - Staufen

WARUM SIE JETZT IN SOLARSTROM

INVESTIEREN SOLLTEN! DEIN WEG IN DIE
—_— : KLIMATECHNIK!
mr:::el;tl;adbehnéilgg]izr:(e‘er;tStrom erzeugen fur STARTE DEINEN
Geld sparen: weil Die Sonne kostenlos scheint NEUENJOB
Wertsteigerung lhres Hauses: durch lhr eigenes BEIUNS-
Solarkraftwerk o w Jetzt mituns zur

=p neuen Warmepumpe!
[l e :
b Zukunftstechnologie
auf dem Weg zur
Energiewende.

0 % Mehrwertsteuer

Vereinbaren Sie jetzt Ihr kostenloses Erstgespréach! S
Zimmerei  Ehrath oAt Jetzt bewerben! &9 THERMORAT
www.thermorat.de ’ KALTE- UND KLIMATECHNIK

www.zimmerei-ehrath.de FACH
®) 07636-77924 (&) dach@zimmerei-ehrath.de
Staufen | Pfaffenweiler

. P T

Sie arbeiten gerne im Team und packen tatkraftig mit an?
Mochten Senioren in ihrer Hauslichkeit unterstiitzen?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Im mobi I ienverkauf? Zur Unterstitzung unseres Ambulanten Pflegedienstes

in Bad Krozingen suchen wir ab sofort eine

Gerne unterstltze ich Sie. Hauswirtschaftskraft (m/w/d)
Tel: 0170 - 188 17 43 in Teilzeit (60%) oder als Minijob .
> (telefonisch, per WhatsApp oder SMS) Ihre Bewerbung und Riickfragen richten Sie bitte an die
Imnsgbil baum-immobilien.de

Diakoniestation Bad Krozingen, z. Hd. Herr Gehring
Wichernweg 1, 79189 Bad Krozingen, Tel. 07633-100663
Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zurich oder per Mail an: bewerbung@karriere.stadtmission-freiburg.de

WICHTIGE INFORMATION il PRIMO

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 44! Verlag | Druck | Service

~msfn-. — s.consagra@baum-immobilien.de

BITTE BEACHTEN! lhre Anzeige soll in KW 44 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag friiher!

Aufgrund von Allerheiligen am 01. November 2023
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
\

Anzeigenschluss Montag —> Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag -> Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch - Dienstag 9 Uhr >_\

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsraumen muss

lhre Anzeige fir KW 44 spéatestens am Freitag, 27.10.2023

im Verlag eingehen. ‘

\

S 077719317-11 ] \
anzeigen@primo-stockach.de www.prlmo-stockach.de \\/ ‘




Senden Sie uns lhre

WeihnachtsgruBanzeige
bis zum 01.11.2023.

Unseren Musterkatalog auf www.primo-stockach.de anschauen.

Wer frih bucht, bekommt 10% Rabatt

Suchen Sie sich jetzt gleich lhr Wunsch-Motiv aus und senden Sie uns lhren Anzeigenauftrag bis zum 01.11.2023.
Dann erhalten Sie einen Rabatt von 10 %!

Ihre Weihnachts- und NeujahrsgruBanzeige ist somit rechtzeitig auf dem Weg und Sie kénnen sich ganz
entspannt lhrem Weihnachtsgeschaft widmen.

Wer viel bucht, spart zusatzlich 5% bis 10%

GruRen Sie auch lhre Kunden und Geschaftspartner in lhren Nachbargemeinden. Machen Sie von unseren gunstigen
Kombinationsangeboten Gebrauch! Naturlich kénnen Sie auch alle anderen Ausgaben frei nach lhren Wunschen
kombinieren, nicht nur die aus lhrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5% Rabatt 5 Ausgaben: 10 % Rabatt

Wer online bucht, bekommt 5% Rabatt

Sie mogen es einfach und bequem? Dann buchen Sie doch im Internet!
Unser Online-Kalkulator spart Ihnen Zeit und Geld.

Auf www.primo-stockach.de kénnen Sie lhre Anzeige in wenigen Schritten aufgeben.
Der Anzeigenpreis wird direkt berechnet. Jetzt testen!

SO KOMMT IHR AUFTRAG RICHTIG AN

I PRI M o per Post: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG, MeRkircher Str. 45, 78333 Stockach

Verlag | Druck | Service per Fax: 0 77719317-40
per E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
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nl PRIMOVERLAG?

Heimat, Deine Blattle.

;‘: ~ Lokal * Regional ¢ Genial

Die Adresse in Ihrer Region

\

! Verstopfte Rohre

in Kiiche, Bad, WC, Keller
privat oder Gewerbe?

Schirmeier Notdienst Tag und Nacht
 Tel- 0 7633 / 988 8642, mobil: 0174 -3347485 ) ° \ Das IDEALE Unfeld fir Ihre Werbung
| SONDERSEITEN

i ine fi de Jahr
‘ Die Termine fiir das kom!'nen
finden Sie unter www.pnmo—stockach.de
|

’) @ Gasthaus Krone, Britzingen - Automat € . &
C * ieBen Sie 30 verschied Gerichte -
w * im Weckglas eingekocht
* erhaltlich 24/7 an unseren Automaten Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
*
o

lorte: - Krone Britzi &J 077719317-11  BD anzeigen@primo-stockach.de

- Winzergenossenschaft Auggen

Crm - Weingut Marget, Heitersheim www.primo-stockach.de
L cHuone - Autohaus Hunzi feld
C - Gewerbepark Eschbach, Max-Immelmann-Allee 10b
TEL: 07631-2046 www.krone-britzingen.de

Nur Verarbeitung von Materialien
aus der Region und fairem Handel!

OHNESORGE /A\
-3

KENNEN SIE

SCHON UNSERE Marco Ohnesorge, Bildhauer- und Steinmetzmeister

DRUCKEREl? Fenl::;r:::n mobil 0176 64278813, marco-ohnesorge@t-online.de
UCKEN ALLES 3

WIR DR! CELD! Pla!(at far
AUSSER diesen

Rahmen?

‘ TEXTILREINIGUNG &
e e MANGEL-STUBE

-l MOCHLES

Textilreinigung und Annahme, Mangeln, Bligelservice,
Reinigung Bettwéasche, Wohnmobil- & Polsterreinigung.
Wir nehmen sowohl in Bad Krozingen als auch in Staufen an.

il PRI MOPRI NT print@primo-stockach.de 79189 Bad Krozingen 79219 Staufen

Offset- und Digitaldruckerei www.primo-stockach.de Tulpenbaumallee 31 Im Falkenstein 11-13
Tel. 07633 /406 16 22 Tel. 07633 /8 19 44

info@teppich-mochles.de
www.teppich-mochles.de
Mobil: 01 72/71 76 181

LOKAL - REGIONAL - GENIAL Kw 43



Exklusives Einfamilienhaus in bester Aussichtslage zum Kauf WIR STELLEN DEINE ZUKUNFT AUF DEN KOPF

unverbindliche Visualisierung

In bester Wohn-/ und Aussichtslage von Staufen im Breisgau (Bo6tzen), bieten wir
Ilhnen ein modernes, schlisselfertiges Einfamilienhaus inkl. Grundstick.
GrundstiicksgroRe ca. 774 m?, 6 Zimmer auf ca. 210 m? Wfl., Baujahr 2024 (Neubau),
FuRbodenheizung, Warmepumpe, EA in Bearbeitung, Preis: € 2.292.000 ,-

K:H Zino Ruch | Vertriebsleitung
Wohnbau Tel. 0761 / 888 905 — 15

REHA- @

HAUSBADEN

BADENWEILER/
SCHWARZWALD

AUSTRAGER GESUCHT!

Wollen Sie lhr eigenes Geld mit einer
Nebenbeschaftigung (Minijob) auf
Stundenbasis (Mindestlohn) verdienen?

Ideal fir Jugendliche ab 13 Jahren, Hausfrauen, Rentner oder die
ganze Familie. Bewerben Sie sich als Austréger fiir das Blattle Ihrer
Gemeinde. Die Bezahlung orientiert sich am MiloG.

Ihre Bewerbung nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich per
E-Mail entgegen.

FACHKLINIK FUR ORTHOPADIE
PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE

AHB-Klinik mit berufsgenossenschaftlicher stationdrer Weiterbehandlung (BGSW)
Ballrechten- Bezirk 363 - Vertretung KW 46/2023
|
WIR SUCHEN SIE (m/w/d)! Adam-Dallinger-Str., Bichleweg, Bachstr., Fohrenbergstr.,

SERVICEKRAFT T e
PFLEGEFACHKRAFT
PHYSIOTHERAPEUT

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
IHRE BEWERBUNG SENDEN SIE BITTE AN . PRI Mo oJ 07771 9317-48 &3 vertrieb@primo-stockach.de

REHA-KLINIK HAUSBADEN www.primo-stockach.de
Verwaltung 10, U

Cornelia Lickert
Hausbadener StraBe 1

E;\Z/i‘:klt?nga(z;:mejlﬁirnik—hausbaden.de E E B} E K I a v i e r u n t e r r i c h t

Aktuell suchen wir fur folgendes
Gebiet Austrager (m/w/d):

mer wieder neue Austrager

r suchen im
b kénnen sich

und Ferienvertretungen. Sie
gerne auch initiativ bewerben.

www.reha-klinik-hausbaden.de

fur Kinder und Erwachsene mit erfahrener Dipl. Instrumental- und

WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS - WIR FREUEN UNS AUF SIE! Elementarpadagogin. Unterrichtsort: Mllheim-Zunzingen.

Hausbesuche auf Anfrage. Probestunde und Erstberatung gratis.
Kontakt: 01523 14 99 388 / klavierspiel@mail.de

ARBOGAST DER REGIONALE I{UCHEN-SPEZIALIST

BESTATTUNGEN & VORSORGE HerbStmesse

Wir sind immer fiir Sie da. vom 14.10. - 28.10.23 el\e\e“‘““‘*"‘*’ Nach o

Telefon 07631 36810 Mok e )
LU =4 2%):
Kanalgasse 9 - 79379 Miillheim L'slt)les“%e's
GutedelstraBe 10 S y
www.dau-moebel.de

www.arbogast-bestattungen.de




