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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Helferkreistreffen

Der Helferkreis zur Unterstitzung im Ort lebender ge-
fluchteter Menschen trifft sich am Donnerstag, den
20. April 2023 um 15:00 Uhr im Sitzungssaal des Rat-
hauses.

Interessierte sind herzlich willkommen. Wer sich vorab
Uber die Arbeit des Helferkreises informieren moch-
te, kann sich gerne an Susanne Hofmann, Tel. 07634-
561728 wenden.

Neuer Mitarbeiter auf
dem Bauhof

Nachdem unser Bauhofmitarbeiter
Marian Konieczek in den wohlver-
dienten Ruhestand geht, hat die Ge-
meinde einen neuen Mitarbeiter ein-
gestellt. Seit Montag, 03.04.2023,
verstarkt Ernst de Gier das Bau-
hof-Team. Wir heiBen Herrn de Gier
herzlich willkommen und winschen
ihm viel Spal3 bei seinem neuen Job.

PFLEGESTUTZPUNKT

SEIT 2023 SPRECHSTUNDE
IM RATHAUS BALLRECHTEN-DOTTINGEN

Wussten Sie schon...

...dass Sie aus der Pflegeversicherung jeden Monat 125
Euro Entlastungsbetrag abrufen kénnen, wenn Sie einen anerkannten
Dienst beauftragen? Damit lassen sich Kosten fiir Hilfe im Haushalt
und bei der Betreuung abdecken, oder Teilkosten fiir Tagespflege
und Kurzzeitpflege mitfinanzieren. Betréige, die aus dem letzten Jahr
2022 nicht in Anspruch genommen wurden, kénnen Sie noch bis zum
30.06.2023 nutzen. Lassen Sie sich von uns beraten - kostenfrei, neutral
und verschwiegen.

Die Sprechstunde im Rathaus Ballrechen-Dottingen
findet immer am 3. Montag im Monat
von 14.00 - 16.00 Uhr statt.

Die nachste Sprechstunde ist am Montag 17. April 2023.
Wir freuen uns auf Sie!

Zu allen anderen Zeiten erreichen Sie uns im Pflegestitz-
punkt in Bad Krozingen, Kirchstr. 9 (Litschgi-Passage)
wie gewohnt unter
Telefon 07633 80 90 856
Rufen Sie einfach an.

Viele Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage
www.pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
Zu wichtigen Themen der Pflegeversicherung finden Sie

Erklarvideos auf der Homepage! Reinschauen lohnt ...

MITTEILUNGEN DER KIRCHEN

Kath. Pfarramt
Seelsorgeeinheit Heitersheim
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Katholische Gottesdienste in der

Seelsorgeeinheit HEITERSHEIM und Mitteilungen
fir Ballrechten-Dottingen

Samstag, 15. April
15:00 Buggingen

18:00 Buggingen
Sonntag, 16. April
09:00 Ballrechten
10:45 Heitersheim
Dienstag, 18. April
17.30 Heitersheim
18:00 Heitersheim

Mittwoch, 19. April
08:00 Ballrechten

Donnerstag, 20. April

09:00 Heitersheim

Freitag, 21. April
17:30 Heitersheim
18:00 Heitersheim

Samstag, 22. April
10:45 Heitersheim
14:30 Dottingen

18:00 Sulzburg
Sonntag, 23. April

10:00 Ballrechten
10:30 Heitersheim

Tauffeier far Emily und Benjamin
Muller
Sonntagvorabendmesse

2. Sonntag der Osterzeit

Messfeier (fiir Verstorbene der Fa-
milien Birkenmaier, Vogelbacher;
Pfarrer Eduard Schmidt)

Messfeier

Rosenkranz
Messfeier

Messfeier

Messfeier, mitgestaltet von der Frau-
engemeinschaft

Rosenkranz
Messfeier (fiir Anna Wurth)

Feier der Erstkommunion

St. Arbogast: Tauffeier fir Nele Va-
nessa Triebswetter
Sonntagvorabendmesse

3. Sonntag der Osterzeit
Feier der Erstkommunion
Ev. Konfirmation



2 | Mittwoch, 12. April 2023

BALRECHEN
DEIINGEN

NOTRUFE- BEREITSCHAFTSDIENSTE
DER ARZTE & APOTHEKEN

Fur alle Notfalldienste gilt an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr, an Werktagen 18.00 - 08.00 Uhr

Notruf (Uberfall, Verkehrsunfall) 110
Polizeiposten Heitersheim 506990
FEUERWEHR 112
Feuerwehrkommandant Markus Karrer 0172/6270378

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Arztlicher Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst):
von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr (Anrufist kostenlos) 116 117

Offnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Miillheim:
Anschrift: HELIOS Klinik Mallheim, Heliosweg , 79379 Mullheim
Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage 9 -20 Uhr.

Notarzt

Unfallrettungsdienst und Krankentransporte: 112
DRK-Kreisverband Mullheim Rettungswachen Millheim - Bad
Krozingen - Kandern

Zahnarztlicher Notfalldienst 0761/12012000
Tierarztlicher Notdienst 0761/72266
Vergiftungs-Info-Zentrale 0761/19240

Verbandswassermeister Michael Schlegel Tel. 07634/40215

Notdienst: Tel. 07634/40251
Pflegestiitzpunkt Sudlicher Breisgau 07633/8090856
Sozialstation Sudlicher Breisgau 07633/12219

Einsatzleitung der Dorfhelferinnenstation:
Karin Birk 07664-4058069 oder 0176-17612624
karin.birk@familienwerk-soelden.de

STORUNGSSTELLE

Energieversorgung badenova

Stordienst Gasversorgung 08002767767
Strom

Energiedienst Netze GmbH 07623/ 92-1800
Stérungsnummer 07623/ 92-1818

BURGERMEISTERAMT

Telefon 07634 5617-0
ax 07634 5617-99

n

www.ballrechten-dottingen.de
gemeinde®@ballrechten-dottingen.de

Christina Andreano
Heike Schopferer

Blirgeramt, Standesamt 5617-11
Sekretariat, Tourist-Info, Amtsblatt 5617-12

Ines Haring Hauptamt, Bauamt 5617-13
Patrick Becker Bilrgermeister 5617-14
Carina Langer Gemeindekasse 5617-15
Sara Ardelt Rechnungsamt 5617-16
Nicola Seywald Steueramt 5617-18
Stefanie Brenn Mitarbeiterin 5617-17
Susanne Hofmann Bauamt, Flichtlinge 5617-28
Raphaela Grathwol =~ Rechnungsamt

(Di-Fr.9.00 -13.00) 5617-29

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag:
Montag:

Mittwoch:

8.00-12.00 Uhr
14.00-16.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr

WERTSTOFFANNAHMETERMINE
AUF DEM BAU- UND RECYCLINGHOF

Freitags: 17:00 Uhr -19:00 Uhr
Samstags: 09:00 Uhr -11:00 Uhr

NACHSTE LEERUNGEN

Gelber Sack: Freitag, 14.04.2023

Papiertonne: Samstag, 15.04.2023
Biotonne: Mittwoch, 19.04.2023
Restmull: Samstag, 21.04.2023

OFFNUNGSZEITEN
DER SCHNITTGUT - SAMMELSTELLE SULZBURG

Laufener StraRe/Betberger Strale, 79295 Sulzburg
Mérz bis Oktober: Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 14:00 - 16:00 Uhr

APOTHEKENNOTDIENST

Donnerstag, 13.04.2023
Bad-Apotheke im Paracelsus-Haus, Freiburger Str. 20
Bad Krozingen, Tel. 07633/150150

Freitag, 14.04.2023
Kirchberg-Apotheke, Jengerstr. 13
Ehrenkirchen, Tel. 07633/8794
Fridolin-Apotheke, Mullheimer Str. 23
Neuenburg, Tel. 07631/793700

Samstag, 15.04.2023

Rebland Apotheke, Basler Str. 24
Schallstadt-Wolfenweiler, Tel. 07664/6371
Blauen-Apotheke, Freiburger Str. 15
Schliengen, Tel. 07635/8262575

Sonntag, 16.04.2023
Zollmatten-Apotheke, Poststr. 22
Heitersheim, Tel. 07634/510511

Montag, 17.04.2023

Batzenberg Apotheke, Basler Str. 82
Schallstadt, Tel. 07664/60180
Apotheke am Zéllinplatz, Zéllinplatz 4
Badenweiler, Tel. 07632/891576

Dienstag, 18.04.2023

Malteser-Apotheke, Im Stihlinger 16
Heitersheim, Tel. 07634/2039
Fohmann’sche Apotheke, Eisenbahnstr. 13
Schliengen, Tel. 07635/556

Mittwoch, 19.04.2023

Hebel-Apotheke, Werderstr. 31a

Millheim, Tel. 07631/2253
Schneckental-Apotheke, Schwabenmatten 3
Pfaffenweiler, Tel. 07664/600900

IMPRESSUM
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Mitteilungen fir Ballrechten-Dottingen

Erstkommunionkinder 2023

43 Kinder empfangen in diesem Jahr in unserer Kirchenge-
meinde zum ersten Mal die Kommunion. Wir wiinschen allen
Erstkommunionkindern und ihren Familien ein schénes Fest
und dass sie die Freundschaft Jesu auch weiterhin in ihrem
Leben splren.

aus Ballrechten-Dottingen: Simon Becker, Helena Guzsva-
ny, Marlon Maahs, Hanna Ortlieb, Lucilia Rucker, Helena
Schniepper

aus Sulzburg: Mina Habeck, Jonas Kiss, Eva Reddies, Lenn-
ard Schwab

Tauftermine
Die Tauftermine der nachsten Monate finden Sie auf unse-
rer Homepage und im Pfarrblatt.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Tel:07634 /551615
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de

Wir sind persénlich fiir Sie da:

Montag 09:00-11:00 Uhr
15:00 -17:00 Uhr
Dienstag 09:00-11:00 Uhr
Mittwoch 09:00-11:00 Uhr
Donnerstag vormittags geschlossen
14:00-16:00 Uhr
Freitag 11:00 -12:30

Weltgebetstag 2023 Taiwan

Am 3. Marz 2023 feierten wir, wie in vielen anderen Gemein-
den und Landern, den diesjahrigen Weltgebetstag.

Frauen aus Taiwan hatten dazu eingeladen und die Gebets-
ordnung erstellt. ‘Ich habe von deinem Glauben gehért’,
so haben sie den Gottesdienst Uberschrieben und uns auf-
gefordert ,mit den Augen des Herzens zu sehen“ und sich
nicht vom ersten Anschein tiduschen zu lassen (orientierend
am Brief des Apostels Paulus an die Gemeinde in Ephesus).
Der Gottesdienst wurde musikalisch sehr lebendig und
stimmungsvoll von Antje Hepper und ihrem jungen Chor
begleitet.

Vielen Dank an alle, die mitgestaltet, mitgefeiert und zur
Kollekte von 641,06€ beigetragen haben.

Mit dieser Spende kdnnen weltweit vielfaltige Frauenpro-
jekte unterstltzt werden.

Das WGT Team

Evangelische Kirchengemeinde
St. Cyriak Sulzburg

Liebe Gemeindeglieder,

christlicher Glaube zeigt sich auch in Form von Verbunden-
heit. An Ostern finde ich, ist sie sehr stark ausgepragt. Von
daher ist es mal wieder Zeit, danke zu sagen. Danke den
treuen Seelen, die die Kirchen geschmuckt haben, das Os-
terfeuer entziindet haben, das Osterfrihstlck im Gemein-
dehaus vorbereitet haben.

Danke den Musizierenden sei es nun blasend oder singend
oder Geige spielend oder an den Orgeln unserer Kirchen.
Danke, allen die am Dirigentenpult standen. Danke allen, die
frih aufgestanden sind und Dunkelheit und Kalte getrotzt
haben. Und danke denen, die das Abendmahl vorbereitet
haben und zum wiederholten Male die Stihle in der Kirche
hin- und hergertckt haben. Und nattrlich, danke allen, die
gekommen sind mitzufeiern, mitzusingen, mitzubeten, mit-
zuhoren.

Ich personlich liebe es, auf den Klosterplatz zu kommen und
zu merken: In der Kirche brennt schon ein paar Kerzen, vor
der Kirche ist schon alles fur das Feuer gerichtet, aus dem
Gemeindehaus erklingen die erste Toéne und ein paar Vogel
sind auch schon am Zwitschern.

Und ich selbst stehe da und tberlege, wo ich mich denn auf
dem Friedhof postiere und wie das am besten funktioniert
mit dem kleinen Lampchen, das ich mir extra zu diesem
Zweck ausgeliehen habe. Irgendwie ist das ein wunderbares
Geflihl zusammenzugehdren und miteinander zum guten
Gelingen der Osterfeiern beizutragen.

Wobei ich natlrlich weil3. Mitten in dem bunten Treiben ge-
schehen auch Fehler und immer wieder muss heftig impro-
visiert werden.

Aber das gehoért dazu und ich denke: Nur fir diesen einen
Moment mdchte ich mich in meiner Freude nicht stéren las-
sen.

Und nur fir diesen einen Moment mdchte ich das Leben
feiern und den guten Willen und glauben an eine Gemein-
schaft, die sich gegenseitig unterstitzt und tragt.

In herzlicher Verbundenheit
Ilhre Pfarrerin Eva Bbhme

Herzliche Einladung

Mittwoch, 12.04.2023
10:00 CD und Videoaufnahmen in der Kirche St. Cyriak

Donnerstag, 13.04.2023

10:00 Sozialstation Betreuungsgruppe
Sulzburg / Ev. Gemeindehaus

19:30 Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus

Sonntag, 16.04.2023
10:00 Gottesdienst Prad. Rosalowsky
Sulzburg / St. Cyriak

Montag, 17.04.2023
20:00 Posaunenchor Sulzburg/ Ev. Gemeindehaus

Dienstag, 18.04.2023
09:00 Geburtsvorbereitungskurs Sulzburg /
Ev. Gemeindehaus

Mittwoch, 19.04.2023
16:15  Konfirmandenunterricht Sulzburg / St. Cyriak

Donnerstag, 20.04.2023

10:00 Sozialstation Betreuungsgruppe
Sulzburg / Ev. Gemeindehaus

19:30 Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus

Freitag, 21.04.2023

19:00 Evensong, muikalische Abendandacht mit dem
Frauenchor Staufen Voices inTakt
Sulzburg / St. Cyriak

Samstag, 22.04.2023
09:00 Geburtsvorbereitungskurs Sulzburg /
Ev. Gemeindehaus

Sonntag, 23.04.2023

10:00 Gottesdienst Pfrn. Bohme
Sulzburg / St. Cyriak

11:00 Gemeindeversammlung
Sulzburg / St. Cyriak
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Gemeindeversammliung
23. April 2023
im Anschluss an den Gottesdienst in St. Cyriak

TOP 1 Wahl eines Protokollanten / einer Protokollantin
TOP2  Wahl eines/r Vorsitzenden
TOP 3 Bericht aus dem Strukturausschuss (zum Thema
Gebiudeerhalt und Pfarrstellenreduktion)
TOP 4  Haushalt der Kirchengemeinde
und Folgen fur die Gemeindearbeit
TOP5  Erhdéhung der Fernwarmekosten und Folgen fir
die Gemeindearbeit
TOP 6  Bericht aus dem KGR (u.a. Kirchenmusik, Fusion)
TOP7  Verschiedenes

Wichtige Hinweise
Unsere Kirchen St. Cyriak in Sulzburg
und St. Agidius in St. llgen sind tagstber gedffnet.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro:

Mittwochs von 14.00 -16.00 Uhr

Ansonsten rufen Sie uns an oder schicken Sie uns eine
E-Mail.

Telefon im Pfarrbiiro:
Homepage:

E-Mail Pfarramt:

E-Mail Pfarrerin B6hme:

07634 /592179
www.evang-sulzburg-laufen.de
pfarramt@sankt-cyriak.de
eva.boehme@kbz.ekiba.de

VOLKSHOCHSCHULE

vhs Ballrechten-Dottingen

Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen

- ONLINE-LIVE

Dieser Praventionskurse ist von der Zentralen Prifstelle
Pravention nach § 20 SGB V zertifiziert und wird von den
gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst.

Leitung: Martina Wieber, Kursleiterin PMR
Beginn:  Mittwoch, 19.04./18:15-19:15
Dauer: 10x1h

Ort: Online

Entgelt: 80,00€

NordicWalking mit Gymnastik

Gehstrecke ca. 7 km, wir verbessern den Laufstil, optimieren
die Kdrperhaltung um maximalen Effekt fur die Kérperhal-
tung und Kondition zu erhalten. Abgerundet wird das Wal-
ken durch dazu passende gezielte Fasziengymnastik.

Leiterin:  Birgit Zimmermann, NW-Trainerin
Beginn:  Di, 18.4./09:40-11:25 geénderte Zeit!
Dauer: 10x ca.1h 45 min

Start: Parkplatz Friedhof, Kirche Ballrechten
Entgelt: 84,00€

Teilnehmende: mindestens 7

Vinyasa-Power-YOGA

Voraussetzung: Etwas Yogaerfahrung, z.B. Sonnengruf3 soll-
te bekannt sein. Bei Fragen zum Kurs k&nnen Sie sich gerne
direkt an die Kursleiterin wenden: 07634-694803 oder zb-
mail@web.de

Leitung: Birgit Zimmermann,Yogalehrerin
Yoga Kurs 1

Beginn:  Montag, 17.04. /17:30-19:00
Dauer: 10x1,5h

Ort: Castellberghalle Ballrechten
Entgelt: 65,00€

Yoga Kurs 2- Vormittagskurs -

Beginn:  Di, 18.04./07:30-09:00 gedinderte Zeit!
Dauer: 10x1,5h

Ort: Markgréfler Stube (Castellberghalle)
Entgelt: 65,00€

Teilnehmende: mindestens 7

FaszienFit

Leitung: Birgit Zimmermann, Physiotherapeutin
Beginn:  Mittwoch, 19.04. /17:15-18:45

Ort: Castellberghalle, Ballrechten

Dauer: 10x1,5h

Entgelt: 65,00€

Vortrag: Erben und Vererben

- Wer ist gesetzlicher Erbe?

- Wann brauche ich welches Testament?

- Ist ein Ehegattentestament immer sinnvoll?

- Sollte ich schon etwas zu Lebzeiten Gbertragen?

- Wie spare ich Schenkungs- oder Erbschaftssteuer?

Dies sind einige der Themen, auf die der Referent RA Rolf
Fidler in seinem Vortrag eingehen wird. Im Anschluss steht
er Ihnen flr Fragen gerne zur Verfigung.

Dozent: Rolf Fidler, Rechtsanwalt, Fanchanwalt fiir Er-
brecht

Termin:  Montag, 24.04./18:30 - ca. 20:30

Ort: Aula Sonnenbergschule, Ballrechten

Entgelt: 8,00 €

Eine kleine Auszeit fir mich!

Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit und lernen Sie dabei

verschiedene Entspannungsmaoglichkeiten kennen wie z.B.

- Progressive Muskelentspannung

- achtsame Bewegungsiibungen kombiniert mit Achtsam-
keits- und Atemibungen

Leitung: Martina Wieber, Entspannungstrainerin

Zwei Termine zur Auswahl:

Termin 1: Dienstag, 25. April / 17.30-18.30 oder

Termin 2: Dienstag, 25. April / 18:45-19:45

Ort: Markgréafler Stube (Halle)

Entgelt: 7€

Bitte ziehen Sie bequeme Kleidung an und bringen Sie eine
Gymnastikmatte, ein

Kissen, eine Decke, etwas zum Trinken sowie dicke Socken
mit.

Pilates/Bodyforming/Stretching - Prasenz+Online
Leitung: Annette Winterhalter

Trainerin fr Pilates/Fitness/Gesundheitssport,

Stretch Online Mo 08.05./19:40-20:40/10x/46€
Bodyf.1Prasenz Mo 15.05./08:30-09:30/ 9x/38€
Bodyf.2Online  Fr  28.04./09:00-10:00/12x/52€
Pilates 2 Hybrid Di  25.04./17:30-18:30/12x/52€
Pilates 3 Hybrid Di  25.04./18:40-19:40/12x/52€
Pilates 4 Prasenz  Mi  26.04./19:00-20:00/12x/52€
Pilates 5 Prasenz  Mi  26.04./08:40-09:40/12x/52€
Pilates 60+ Pras.  Mi  17.05,/08:30-09:30/ 9x/38€/
Flex-Angebot fiir alle Pilates/Stretching/Bodyforming-
kurse:

Flex A: Alle Online-Kurse ganz flexibel 120€

Flex B: Ein fester Prasenzkurs + alle Online-Kurse 120€

www.ballrechten-dottingen.de/
Gemeindeleben/Volkshochschule

Info und Anmeldung:
vhs@ballrechten-dottingen.de
Fon: 07634 - 3500173

Annette Winterhalter
Leiterin VHS
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FREIWILLIGE FEUERWEHR

Maifest auf dem Castellberg

Die Freiwillige Feuerwehr Ballrechten-Dottingen freut sich,
Sie dieses Jahr wieder zum Maifest auf dem Castellberg
einladen zu durfen.

Wann: 1. Mai 2023 ab 11.00 Uhr

Es freut sich auf Sie die Freiwillige Feuerwehr
Ballrechten-Dottingen

VEREINE

B
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Sportverein Rot-Weiss

SV Endingen - SVBD 6:0

Einen rabenschwarzen Nachmittag erwischte unsere Erste
und kassierte eine 0:6 Klatsche beim abstiegsbedrohten Ex
Verbandsligisten SV Endingen. Schon nach 5 Minuten lag
unsere Mannschaft mit O:1 hinten und kassierte nach 13 Mi-
nuten das 0:2. Wenig bis gar nichst klappte an diesem Tag
bei unserer Mannschaft und in der 25. Minute fiel gar das
3:0 fur die Gastgeber. Kurz vor der Pause nutzten die Endin-
ger einen unnoétigen Foulelfmeter zum 4:0 und Youngster
Selim Kurt unterlief ein Eigentor zum 5:0. In der 2. Halbzeit
ging weiterhin nichts zusammen bei unserem Team, kurz
vor Ende gar noch das 6:0.

Al. Millheim - SVBD 2 1:1

Im Spitzenspiel zeigte unser Férderteam trotz Personalpro-
bleme viel Einsatz und Leidenschaft. Die Gastgeber gingen
in der 7. Minute mit 1:0 in Fihrung. In einer ausgeglichenen
Partie hatte Mullheim in der ersten Halbzeit die besseren
Chancen, die knappe Flhrung daher verdient zur Halbzeit.
Nach dem Wechsel dominierte dann unsere Mannschaft.
Grof3er Ruckhalt war Torhiter Philipp Henselmann, der eini-
ge brenzlige Situationen bereinigte. Nach einer Ampelkarte
fr die Gastgeber war unsere Mannschaf in der Schlusspha-
se hochlberlegen und markierte durch Marco Mdiller in der
83. Minute den letztlich verdienten 1:1 Ausgleich, dabei
blieb es.

Al. Millheim 2 - SVBD 3 5:0

Mit dem letzten Aufgebot musste unsere Dritte eine klare
Niederlage hinnehmen. Die Gastgeber mit zwei Toren in der
Anfangsphase. In der 2. Halbzeit zwei weitere Tore der Mill-
heimer zum 3:0 und 4:0. In der 75. Minute dann das 5:0 der
Gastgeber, gleichzeitig der Endstand.

Jugendergebnisse:

SVBD E -SG Buggingen E 1:2
SG Ehrenkirchen D-SVBD D 3:3
SVBD C-Madels - FC Heitersheim C-Madels 1:2

Vorschau Aktive:

Sonntag, 16. April 2023

SV Kirchzarten - SVBD 15.00 Uhr
SVBD 3 - FC Neuenburg 312.30 Uhr
SVBD 2 - FC Neuenburg 2 15.00 Uhr

Jugend:

Samstag, 15. April 2023

SVBD B - JFV Dreisamtal B 12.00 Uhr

SVBD IL - SC Végisheim IL 15.00 Uhr

Erstes Ruckrundenspiel fur unsere Inklusions Mannschaft.

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
K f I DEUTSCHLANDS

Herzliche Einladung an alle Frauen zur Mitgliederversamm-
lung, am Dienstag, den 18. April um 19 Uhr in der Pfarr-
scheune.

AnschlieBend gemdtliches Beisammensein

Wir freuen uns Uber rege Teilnahme
euer kfd- Team

Altenwerk - Seniorentreff

Es wird Zeit flr ein Wiedersehen! Deshalb laden wir herzlich
fir Donnerstag, den 20. April zum ,,11:00 Uhr-Imbiss“ ein,
denn da bleibt eure Kliche kalt, also bis bald ......

Das Team freut sich auf viele Anmeldungen bei
Gerlinde Tel. 592115 oder Martina Tel. 8949

e
e

Schwarzwaldverein Sulzbachtal

Weglepflege Frihling

Samstag, 15.04.23

Wir treffen unsam Marktplatzin Sulzburgin Arbeitskleidung
incl. Handschuhen und festem Schuhwerk. Werkzeug (He-
ckenschere, Freischneider, Gabel, Hacke, Astschere) bitte
mitbringen.

Keine Motorsage!!

Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz 9.00 Uhr

Ende ca.13.00 Uhr

Flr ein Vesper wird gesorgt!

Anmeldung und weitere Infos:
swv-mtb-sulzburg@web.de

oder per Handy 0176 96670148

Wanderung rund um Ebringen

Sonntag, 16.04.23

Wanderung: Ebringen - Berghauser Matten - Panoramaweg
auf den Schénberg

Wanderzeit: ca. 3,5 Stunden, Wegstrecke: 10 km
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz 10.00 Uhr

mit PKW-Fahrgemeinschaften nach Ebringen
Rucksackvesper, Einkehr am Ende der Tour

Fihrung: Barbara Kress Tel. 07634 6943333

Auf Pirsch mit dem Jager

Freitag, 21.04.23

Wanderzeit: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: Waldparkplatz oberhalb Muggardt 19.00 Uhr
Fihrung: Markus Giintert Tel. 07634 8206

Anmeldung bis15.04.23 bei Barbara Imgraben

Tel. 07634 592109

Imheroerein Suljburg
Baken

Imkerverein Sulzburg

Einladung zur Mitgliederversammlung 2023

geehrte Mitglieder und Imkerfreunde,

wir laden Sie und unsere Freunde und G&nner zu unserer
Mitgliederversammlung am Freitag, dem 21. April 2023
um 20:00 Uhr recht herzlich ein.

Tagungsort ist der Schulungsraum der Freiwilligen Feuer-
wehr in Sulzburg.

Tagesordnung 1. Begrif3ung

2. Totenehrung

3. Tatigkeitsbericht des Vorsitzenden

4. Ruckblick des SchriftfUhrers

5. Kassenbericht des Schatzmeisters

6. Aussprache zu den Punkten 3,4 und 5
7.

Bericht der beiden Kassenprufer
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8. Entlastung des Schatzmeisters

9. Entlastung des gesamten Vorstands
10. Satzungsanderung

11. Ehrungen

12. Wahl des Wahlleiters

13. Wahl des Gesamt-Vorstands

14. Antrédge und Winsche

Wiinsche und Antrage zur Tagesordnung sind spatestens
funf Tage vor der Mitgliederversammlung schriftlich an den
Vorstand Steffen Gallus zu stellen.

Im Anschluss berichtet Kreisvorsitzender Martin Hombur-
ger Uber Neuigkeiten aus dem Kreisverband und vom Badi-
schen Imkertag.

Mit freundlichen GriRRen
Steffen Gallus, 1. Vorsitzender

DAS LANDRATSAMT INFORMIERT

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
bietet ab sofort Online-Seminare zum
Thema Gebaudesanierung

Angesichts der Energiekrise und den damit verbundenen
Preissteigerungen machen sich viele Gebaudeeigentimer
Gedanken, wie die Energiekosten dauerhaft gesenkt wer-
den kénnen. Die Fragestellungen sind oft gleich: Welche
Sanierungsmafnahmen bringen am meisten, in welcher
Reihenfolge sind sie sinnvoll, wie hdngt das mit dem Thema
Heizungssanierung zusammen, welche Férdermdglichkei-
ten gibt es, wie geht man eine energetische Sanierung am
besten an und wer kann dabei unterstitzen?

Antworten auf diese und weitere Fragen gibt es im Rahmen
von kostenfreien Online-Seminaren unter dem Titel ,Ener-
getisches Sanieren im Eigentum®, die ab April monatlich
vom Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald angeboten wer-
den. Die Energieagentur Regio Freiburg flhrt diese im Auf-
trag des Landkreises durch.

Start ist am Mittwoch, 19.04.2023 von 19:00 bis 20:30 Uhr,
online via Zoom. Die Anmeldung erfolgt Uber die Website
des Landratsamtes unter der Adresse www.lkbh.de/klima.
Hier findet sich im Bereich Gebaude-Energieberatung auch
eine ,Bauherrenmappe”, in der Informationen zu Foérder-
moglichkeiten und rechtlichen Vorgaben bei der Gebau-
desanierung gesammelt sind.

AUS DER NACHBARSCHAFT

Im Tauschring werden einfache, bargeldlose Dienstleistun-
gen Ubernommen. Wie das genau geht, erfahren Sie auf
unserer Website oder im persénlichen Beratungsgesprach.
geldlos - nachhaltig - umweltfreundlich - sozial - fur alle.

Mehr auf www.tauschring-muenstertal-staufen.de

oder persoénlich:

Elisabeth Renkl 07636 78 78 32 und Glnther Winterhalder
0763350871

KW

Seelische Starke bei Multipler Sklerose

AMSEL-Fachvortrag zeigt die Mdglichkeiten der Resilienz, schwierige Si-
tuationen gut zu bewiiltigen

AuBere Belastungen wie Stress oder Schicksalsschlage, wie
z.B. der Verlust eines Menschen oder die Diagnose einer Er-
krankung wie Multiple Sklerose (MS), kénnen zur seelischen
Herausforderung werden. Im AMSEL-Vortrag ,Resilienz -

was die Seele stark macht“am Freitag, 21. April 2023, 18:00
Uhr, Blrgerhaus Seepark, Gerhart-Hauptmann-Straf3e 1,
Freiburg, zeigt Heike Meif3ner, Klinische Neuropsychologin
GNP und Psychologische Psychotherapeutin, wie man die
eigene, seelische Widerstandskraft nutzen und verbessern
kann. Der Fachvortrag findet in Kooperation mit der AM-
SEL-Kontaktgruppe Freiburg/Breisgau statt. AMSEL, Aktion
Multiple Sklerose Erkrankter, Landesverband der DMSG in
Baden-Wirttemberg eV, ist seit 1974 Fachverband, Inter-
essenvertretung und Selbsthilfeorganisation fir Menschen
mit MS und ihre Angehdérigen.

Es gibt Menschen, die scheinbar durch nichts zu erschiit-
tern sind, an denen Stress und Schicksalsschlage spurlos
abzuperlen scheinen. Diese Fahigkeit, auch mit schwierigen
Situationen gut umgehen zu kénnen und daran sogar zu
wachsen, bezeichnet man als Resilienz. Wie Resilienz ent-
steht und wie man sie verbessern kann, stellt Referentin
Heike MeifBner, Leitende Neuropsychologin im Neurologi-
schen Rehabilitationszentrum Quellenhof, Bad Wildbad, in
diesem Vortrag vor und ladt zum Austausch darUber ein.
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist bis spatestens 20.04.2023 beim AMSEL-Lan-
desverband erforderlich, Telefon 0711 697860, E-Mail: se-
minare@amsel.de.

Samstagspilgern von Staufen nach Sulzburg

Am Samstag, 22.04.2023 ladt der Férderverein fur den
Himmelreich-Jakobsweg zu einer Pilgerwanderung von
Staufen nach Sulzburg ein.

Der Weg fuhrt Gber 8 km ab Bahnhof Staufen vorbei an der
Kirche St. Martin Gber den Weinort Grunern mit der HI. Aga-
tha zur Kirche St. Cyriak in Sulzburg.

Treffpunkt ist am Bahnhof in Staufen um 10:15 Uhr. Von
dort sind es 650 m bis zur St. Martin-Kirche in Staufen.

Anreise:

Abfahrt mit der S-Bahn um 09:05 Uhr ab Kirchzarten oder
09:42 Uhr ab Freiburg Hbf.

Gleis 2, Uber Bad Krozingen nach Staufen.

Ruckreise:
Ab Sulzburg: z.B. 15:20 Uhr mit dem Bus nach Staufen und
weiter mit der Bahn nach Freiburg (Ankunft 16:18 Uhr).

Bitte fUr unterwegs einen Imbiss mitbringen.

Uber eine Anmeldung zwecks Ubersicht zur GruppengréBRe
freut sich Pilgerbegleiter Hans Trost:
info@himmelreich-jakobusweg.de

Mehr zum Himmelreich-Jakobus-Pilgerweg finden Sie unter
www.himmelreich-jakobusweg.de

Sich treiben lassen

Manner-Wochenende in Murg

Ein Wochenende nur fir Manner bietet die Katholische
Landbewegung (KLB) der Erzdiézese Freiburg vom 07. bis
09. Juli 2023 an. Unter dem Motto ,Sich treiben lassen®
geht es per Kanu und Standup-Paddling auf den Hochrhein.
Ubernachtet wird auf dem Zeltplatz von Hochrhein-Kanu in
Murg. Fur Neulinge gibt es eine Einfihrung ins Kanufahren
und ins Standup-Paddling. Die Leitung haben Werner Lau-
ber und Jochen Urich (beide Rickenbach). Zelte sind selbst
mitzubringen. Der Kostenbeitrag belduft sich auf 110 Euro
far KLB-Mitglieder und 120 Euro fir alle anderen. Darin ent-
halten ist Programm, Ubernachtung auf dem Zeltplatz sowie
die komplette Verpflegung mit Ausnahme des Mittagessens
am Sonntag in einer Gaststatte. Weitere Informationen gibt
es bei der KLB Freiburg, Telefon 0761/5144-235,
www.klb-freiburg.de. Anmeldungen telefonisch oder an
mail@klb-freiburg.de. Anmeldeschluss ist am 09. Juni 2023.

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



DEUTSCHER ARBEITSKREIS
FUR FAMILIENHILFE E.V.

GrofR3er Familien-

FLOHMARKT
bei der ()

Fachklinik Miinstertal
am Sonntag, 23.04.2023
von 11.00 bis 18.00 Uhr

Essen, Trinken, Kuchenverkauf, Livemusik
Findet bei jedem Wetter statt !
Parkplatz am Schwimmbad (Alemannenbad Staufen)

|-

Weg zur Klinik ist von dort ausgeschildert

Anmeldung fiir einen Stand:
am Mittwoch, 05.04.2023
von 12 - 15 Uhr unter Tel.: 07633 - 80 07 160

www.ak-familienhilfe.de

DEUTSCHER ARBEITSKREIS
FUR FAMILIENHILFE E.V.

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt Dich,
einen Allrounder, zum Beispiel einen Elektriker fur unser tolles

Haustechnik-Team (m/w/d) in volizeit.

Du bist zuverldssig, sorgfaltig und hast Spal am Umgang mit
Menschen? Dann unterstitze gerne unser Team und senden
Deine Bewerbung an:

Fachklinik Miinstertal

Frau Claudia Meier

Albert-Hugard-Str. 34

79219 Staufen

oder per Mail an c.meier@ak-familienhilfe.de
Stellenprofile und Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.ak-familienhilfe.de

Fir Fragen zur Bewerbung sind wir unter folgender Nummer
zu erreichen: Tel.: 07633-8007-161

www.ak-familienhilfe.de

Zwei Freundinnen méchten ein
Netzwerk von Hundemenschen (Besitzern und Freunden)
griinden, um sich gegenseitig zu unterstitzen.
Interesse? -> www.hundehaufen.online

Verkaufer m/wrd)
flr unsere <
Spargel- und Erdbeerstédnde in Biengen & Rimsingen
ab sofort bis Juli in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freundlich,
zuverlassig, flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:
www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr

Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @

—_——————— —

PROMEDICA

By end Fiege dahedm

| |
I Professionelle (24h) :
||Senioren-Betreuung daheim |
| |
| I

Nicole Muller & Tobias Stotzka
Ilhre Ansprechpartner im Breisgau
Tel: 0174 - 90 34 783, 07761- 998 17 13

Aktion Raderwechsel Jeweiis ¢ 19,90

auf Wunsch mit Einlagerung und Reinigung Ihrer Winterréder

Unser 16 Punkte Friihlingscheck
z.B. Batterie, Kupplung, Reifendruck, Bremsanlage, Luftfilter,
Klimaanlage, Flussigkeitsstande, Lenkung, Abgasanlage etc.

= Autohaus
MUNSTERTAL:

www.autohaus-muenstertal.de

Wogenbrunn 3
79244 Miinstertal
Telefon: 07636 / 1554

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 « www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Lek/es

Mobile Krankengymnastik |
Babath, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, |
Massage, alle Kassen nach drztl. Verordnung |

Haushaltshilfe gesucht. Zuverldssige, vertrauensvolle und selbststandig arbeitende
Haushaltsunterstiitzung (Putzen und Biigeln) fiir 2x je 3-4 Std. / Woche in Grunern-Stau-
fen gesucht. Bitte mit Referenzen. Dauerhafte Anstellung mit Anmeldung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Mail: anlukind@gmx.net, Tel. 0162 - 295 56 61

WIR SUCHEN VERSTARKUNG

fiir unser Team auf 520 Euro-Basis.
Reinigung, Service, etc. flexible Arbeitszeiten.

Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung unter der
Telefonnummer 07633-95310.

Gastehaus Kaltenbach
Botzenstr. 37, 79219 Staufen

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!
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WIR SIND IMMER IN IHRER NAHE:
MULLHEIM WerderstralRe 49a Tel.:07631-2064

www.fb-hoersysteme.de

| DER REGIONALE KUCHEN-SPEZIALIST

vom 13 04

Friihjahrs-Messe

CH E N bis zu 42 REDUZIERT
mitt DU

Gutedelstralle 10 79418 Schliengen
| Telefon 076 35 /2 00 88

Unsere Leistung macht den

S E E i Unterschied!
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Liebe Kuuden uad Licferauteu,

aufgrund unserer Geschaftsiibergabe mochten wir uns
herzlich bei lhnen bedanken.
Vielen Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen und die
Anerkennung, die wir all die Jahre erfahren durften.

Unserem Nachfolger, Herrn Akin Acar,
wiinschen wir alles Gute und viel Erfolg.

Heluwut uud Reaate Fuchs wdt Teaw

GETRANKE
FUCHS

PHYSIOTHERAPIE

Krankengymnastik, Massage,

Lymphdrainage und mehr ...

Physiotherapie Gesundheitszentrum (im Kali)
Werkstr. 6 | 79426 Buggingen | Alle Kassen nach Verordnung

Termine unter: 07631-168 82

: rartmianing miten
Frisch vom Feld ,
aus eigener Ernte!

VERKAUFSSTANDE Montag — Sonntag
Bad Krozingen: LazariterstraBe 2 (bei der Kirche)
Biengen: HauptstraBe / von A5 kommend am Ortseingangjiengen
Tunsel: B3 Kreisverkehr Abfaht Tunsel v
Heitersheim: An der B3, bei Blumenhaus Schinsee ;;- /7
Pfaffenweiler: An der LandstraBe 125 (Kreisverkehr)*:

£RITZ WASSMER

SPARGEL & ERDBEEREN

L£1C)]

Lramre WELTE giad &1

dad GiASFEn EfTSILRT

Weitere Infos zum Verkauf: www.wa spargel-erdbe de

PRIVATPRAXIS FUR ORTHOPADIE

Arthrosetherapie Akupunktur Chirotherapie StoRwellentherapie

/~\ORTHO
- PAEDICUM

§ TA UF EN

Hauptstralle 55
79219 Staufen

07633 820 87 83

Nikolaus Michaelis Dr. med. Timo Weber
Facharzt fiir Orthopadie Facharzt fiir Orthopadie u. Unfallchirurgie

Termine nach Vereinbarung

ARBOGRST

BESTATTUNGEN & VORSORGE

Wir sind immer fir Sie da.
Telefon 07631 36810

Kanalgasse 9 - 79379 Mullheim
www.arbogast-bestattungen.de




