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Amtsblatt

Nach 10 Jahren im Gemeinderat scheidet Timo Löffler auf eigenen 
Wunsch aus. Sein Nachfolger ist Dennis Kiefer. In der letzten Ge-
meinderatssitzung wurde Timo Löffler verabschiedet und Dennis 
Kiefer für sein neues Amt verpflichtet. 

Bürgermeister Patrick Becker bedankte sich bei Timo Löffler für 
die gute Zusammenarbeit. Er bedauere sehr sein Ausscheiden, da 
er immer eine sehr gute Arbeit geleistet und sich für das Wohl der 
Gemeinde und ihrer Bürger eingesetzt hat. In den vielen Jahren als 
Ratsmitglied habe er viele entscheidende Projekte in der Gemein-
de mitgestaltet, wofür ihm die Gemeinde zu großem Dank ver-
pflichtet sei. Seinem Nachfolger Dennis Kiefer wünscht er ein gutes 
Mitwirken im Gemeinderat.

Patrick Becker und Timo Löffler Bürgermeister Patrick Becker mit dem ehemaligen (Timo Löff-
ler) und dem neuen Gemeinderatsmitglied Dennis Kiefer

Timo Löffler legt 
sein Amt im  

Gemeinderat  
nieder
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NOTRUFE- BEREITSCHAFTSDIENSTE  
DER ÄRZTE & APOTHEKEN
Für alle Notfalldienste gilt an Wochenenden und Feiertagen 
rund um die Uhr, an Werktagen 18.00 - 08.00 Uhr

POLIZEI
Notruf (Überfall, Verkehrsunfall) 110
Polizeiposten Heitersheim 506990

FEUERWEHR 112
Feuerwehrkommandant Markus Karrer 0172/6270378

WICHTIGE TELEFONNUMMERN
Ärztlicher Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):  
von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr (Anruf ist kostenlos) 116 117
Öffnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Müllheim: 
Anschrift: HELIOS Klinik Müllheim, Heliosweg , 79379 Müllheim 
Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertage    9 - 20 Uhr.
docdirekt: Online-Sprechstunde für gesetzlich Versicherte 116117
Notarzt
Unfallrettungsdienst und Krankentransporte:   112
DRK-Kreisverband Müllheim Rettungswachen Müllheim - Bad 
Krozingen - Kandern
Zahnärztlicher Notfalldienst 0761/12012000
Tierärztlicher Notdienst  0761/72266
Vergiftungs-Info-Zentrale 0761/19240
Verbandswassermeister Michael Schlegel  Tel. 07634/40215  
Notdienst:  Tel. 07634/40251 
Pflegestützpunkt Südlicher Breisgau 07633/8090856
Sozialstation Südlicher Breisgau 07633/12219
Einsatzleitung der Dorfhelferinnenstation: 
Karin Birk 07664-4058069 oder 0176-17612624 
 karin.birk@familienwerk-soelden.de

STÖRUNGSSTELLE
Energieversorgung badenova 
Stördienst Gasversorgung 0800 2 767 767
Strom
Energiedienst Netze GmbH 07623/ 92-1800
Störungsnummer 07623/ 92-1818

BÜRGERMEISTERAMT
Telefon 5617-0
Fax 5617-99
www.ballrechten-dottingen.de
gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Tel. 5617-11 Christina Andreano Bürgeramt, Standesamt
 5617-12 Heike Schopferer Sekretariat/Tourist-Info/
   Amtsblatt
 5617-13 momentan nicht besetzt Hauptamt/Bauamt
 5617-14 Patrick Becker Bürgermeister
 5617-15 Carina Langer Kasse
 5617-16 Sara Ardelt Rechnungsamt
 5617- 18 Nicola Seywald Mitarbeiterin 
   Rechnungsamt/
   Steueramt
 5617 -27 Stefanie Brenn Mitarbeiterin
 5617- 28 Susanne Hofmann Bauamt/Flüchtlinge
 5617- 29 Raphaela Grathwol Rechnungsamt
Unsere Öffnungszeiten:
Montag - Freitag:  8.00 - 12.00 Uhr
Montag:  14.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch:  14.00 – 18.00 Uhr

WERTSTOFFANNAHMETERMINE  
AUF DEM BAU- UND RECYCLINGHOF

Freitags:  17:00 Uhr – 19:00 Uhr 
Samstags:  09:00 Uhr – 11:00 Uhr 

NÄCHSTE LEERUNGEN

Gelber Sack:  Donnerstag, 11.05.2023 
Papiertonne:  Freitag, 12.05.2023 
Biotonne: Mittwoch, 17.05.2023 
Restmüll: Samstag, 20.05.2023 

ÖFFNUNGSZEITEN  
DER SCHNITTGUT - SAMMELSTELLE SULZBURG

Laufener Straße/Betberger Straße, 79295 Sulzburg 
März bis Oktober:  Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr 
  Samstag: 14:00 - 16:00 Uhr 

APOTHEKENNOTDIENST

Donnerstag, 11.05.2023 
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstr. 6 
Bad Krozingen, Tel. 07633/4747 
  
Freitag, 12.05.2023 
Linden-Apotheke, Breitenweg 10a 
Buggingen, Tel. 07631/3978 
Tuniberg-Apotheke, St. Erentrudis-Str. 22 
Freiburg-Munzingen, Tel. 07664/3205 
Samstag, 13.05.2023 
Breisgau-Apotheke, Staufener Str. 1 
Ehrenkirchen-Kirchhofen, Tel. 07633/5393 
Flora-Apotheke, Hauptstr. 123 
Müllheim, Tel. 07631/36340 
  
Sonntag, 14.05.2023 
Schwarzwald-Apotheke, St.-Ulrich-Str. 2 
Bad Krozingen, Tel. 07633/4105 
  
Montag, 15.05.2023 
Faust-Apotheke, Hauptstr. 52 
Staufen, Tel. 07633/958220 
Apotheke am Schillerplatz, Werderstr. 23 
Müllheim, Tel. 07631/12775 
  
Dienstag, 16.05.2023 
Bad-Apotheke, Bahnhofstr. 23 
Bad Krozingen, Tel. 07633/92840 
  
Mittwoch, 17.05.2023 
St.-Trudpert-Apotheke, Wasen 49 
Münstertal, Tel. 07636/566 
Werder-Apotheke, Werderstr. 57 
Müllheim, Tel. 07631/740600 

IMPRESSUM 
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Ballrechten-Dottingen
Verantwortlich für den amtlichen und redaktionellen Teil:  
Bürgermeister Patrick Becker o.V.i.D.
Verantwortlich für die Fraktionsmitteilungen:  
Die jeweilige Fraktion bzw. die/der Vorsitzende der jeweiligen Fraktion
Verantwortlich für die Kirchen- und Vereinsmitteilungen:  
Die jeweilige Kirche bzw. die/der Vorsitzende des jeweiligen Vereins.  
Für die Veröffentlichung von Vereins- und anderen Mitteilungen wird keine  
Gewähr übernommen.  
Für den Anzeigenteil/Druck und Verlag:  
Primo Verlagsdruck, Anton Stähle GmbH & Co. KG, Messkircher Str. 45,  
78333 Stockach, Tel.: 07771/9317-11, Fax: 07771/9317-40,  
Email: anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
spruchsvollen Radsportlern – egal ob Rennradler, Moun-
tainbiker oder Tourenradler. Das atmungsaktive Material 
sorgt für eine gute Belüftung. Das Trikot ist in Deutschland 
und aus Recyclingstoffen hergestellt. 
  
Größen: XS-XXXL, Verkaufspreis: 45,00 Euro 
Online-Shop: www.schwarzwald-belchen.de/shop 
  

Schwarzwald Wander Opening am 14.05.2023 - ein Wan-
derfest am Wiedener Eck: 11 geführte Touren, Musik von 
zwei Schwarzwaldkapellen, Infostände, kleine Wander-
messe - und natürlich Speis und Trank 
Braucht es zum Wandern einen Auftakt? Eigentlich reichen 
doch ein freier Tag, ein verheißungsvoller Wetterbericht, 
eine lockende Route, der passend gefüllte Rucksack und die 
Wanderschuhe. 

Wir möchten Ihnen noch etwas mehr an die Hand geben: 
„Sensibel werden für die Anliegen der Mitwelt“ lautet das 
Motto unserer Veranstaltung, dem mit elf geführten Touren 
Ausdruck verliehen wird. Die Schwarzwaldlandschaft rund 
um den Belchen (1.414 m) bietet dazu beste Voraussetzun-
gen. Waldnatur, Weidekultur, empfindliche Lebensräume 
und Arten treffen auf viele Gäste entlang der beliebten 
Wanderwege wie den Westweg oder den Belchensteig. Zur 
Organisation dieses Wanderfestes haben sich die Schwarz-
waldregion Belchen, die Ferienregion Münstertal Staufen 
und die Verwaltung des Biosphärengebiets Schwarzwald 
zusammengetan. Das Berghotel Wiedener Eck stellt seine 
Außenflächen zur Verfügung. An der Veranstaltung selbst 
werden folgende Themenwanderungen angeboten:

•	 Unterwegs mit den Biosphäre-Rangern
•	 Panorama-Tour zur Knöpflesbrunnen-Alm
•	 Weidbuchen auf der Stuhlsebene
•	 Das Naturschutzgebiet „Wiedener Weidberge“
•	 Der Premiumwanderweg „Belchensteig“
•	 Unterwegs mit dem Belchenjäger
•	 Wandern und das „liebe Vieh“
•	 Die Vogelwelt der Belchenkuppe
•	 Quellen – vergessene Lebensräume
•	 Der Belchenwald im Klimawandel
•	 Interaktive Familientour
 
Zusätzlich führen Sternwanderungen ab Schönau und 
Münstertal-St. Trudpert zum Festplatz. 
Das Tourenangebot wird am Festplatz eingerahmt von 
Platzkonzerten zweier Schwarzwaldkapellen, Informati-
onsständen und eine kulinarische Betreuung durch Food-
Trucks. Eine Anreise mit dem ÖPNV ist bequem möglich 
und wird empfohlen. Ein Shuttlebus zum Ansteuern der 
Startpunkte einzelner Touren wird gestellt. 
Der Auftakt um 10 Uhr wird musikalisch umrahmt durch die 
Alphornbläser Münstertal. Ab 10:45 Uhr starten einerseits 
die ersten Touren, andererseits öffnen auch die Foodtrucks 
mit herzhaften und süßen Angeboten. Ab 13 Uhr gesellt 
sich zum kulinarischen Genuss auch ein musikalischer: Zu-
nächst spielt die Bläserjugend Wieden für Sie, ab 15 Uhr 
dann die Schwarzwaldkapelle Münstertal. Da wir aus den 

Redaktionsschlussänderung ! 
Der Redaktionsschluss für das Blättle am 17. Mai 2023 
wird auf Freitag, 12.05.2023, 11.00 Uhr, vorverlegt. 
  
Verspätet eingehende Beiträge können nicht mehr ver-
öffentlicht werden. 
Wir bitten um Beachtung ! 
  
Ihre Gemeindeverwaltung 

Fällige Gemeindesteuern    
Am 

15. Mai 2023 
  
sind die Grundsteuer und die Gewerbesteuer für das 2. 
Quartal 2023 zur Zahlung fällig. 
  
Die fälligen Beträge entnehmen Sie bitte den jeweiligen 
Jahresbescheiden. 
  
Bitte beachten Sie, dass bei verspäteter Zahlung zusätzli-
che Kosten in Form der gesetzlich vorgeschriebenen Mahn-
gebühren und Säumniszuschläge anfallen. 
  
Wir empfehlen deshalb, am Lastschriftverfahren teilzu-
nehmen! 
 
•	 Beträge werden nur zum Fälligkeitstermin abgebucht
•	 Es entstehen keine Mahngebühren und Säumniszuschläge
•	 Eventuelle Rückerstattungen können schneller überwie-

sen werden
•	 jederzeit widerrufbar! 
  
Bei Fragen zum SEPA-Lastschriftverfahren stehen wir Ihnen 
gerne unter Tel. Nr. 07634/5617-15 Carina Langer oder der 
E-Mail-Adresse: gemeindekasse@ballrechten-dottingen.de 
zur Verfügung. 
  
Allen Zahlungspflichtigen, die bereits am Lastschriftver-
fahren teilnehmen, werden die Steuern und Gebühren zum 
Fälligkeitstermin vom angegebenen Girokonto abgebucht. 
  
Erleichtern Sie sich und uns die Arbeit, dafür dankt Ihnen 
  
Ihre Gemeindekasse    
 
 

TOURISMUS

Neu eingetroffen in der Tourist-Informati-
on Münstertal und im Online-Shop: hoch-
wertige Schwarzwald-Radtrikots m/w 
Mit dem aktuellen Schwarz-
wald-Radtrikot im frischen blau 
ist man auf seiner Radtour durch 
die Ferienregion nicht nur bestens 
ausgestattet, sondern auch ein 
echter Hingucker: Mit einem durch-
gehenden, abgedecktem Reiß-
verschluss, gummiertem Bund-
abschluss und drei Rückentaschen 
erfüllt das Kurzarm-Trikot für Sie 
und Ihn die Erwartungen von an-
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oben genannten Gründen die Teilnehmerzahl pro Wande-
rung auf maximal 20 Personen beschränken, bitten wir um 
eine frühzeitige Anmeldung. Je nach Auslastung der Tour 
wird es möglich sein, sich noch am Sonntag selbst für eine 
Tour zu entscheiden. 

Hier finden Sie detaillierte Informationen zu den Wande-
rungen inklusive Anmeldung: 
https://www.schwarzwaldregion-belchen.de/eip/pages/
wander-opening-2023.php 

Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

DER NÄHE DEN VORRANG GEBEN

Kräuterhock in der Kräuterscheune 
Am Muttertag, dem 14. Mai, veranstaltet die „Kräuterscheu-
ne“ der Familie Löffler in der Weinbergstr.1, einen Kräu-
terhock. Von 11 bis 18 Uhr kann man sich über die große 
Auswahl der Kräuter beraten lassen und auch käuflich er-
werben. Fürs leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Ihr Kräuter-
scheunen-Team freut sich auf Sie! 

 
 

MITTEILUNGEN DER KIRCHEN

Kath. Pfarramt 
Seelsorgeeinheit Heitersheim

Katholische Gottesdienste in der  
Seelsorgeeinheit HEITERSHEIM und  
Mitteilungen für Ballrechten-Dottingen    
Samstag, 13. Mai  
14:00  Heitersheim   Tauffeier für Adrian Gutgsell 
14:00  Ballrechten  Trauung von Jasmin Länglin und Mirko 

Effinger 
18:00  Buggingen  Sonntagvorabendmesse, mitgestaltet 

von der Lobpreisband 
 
Sonntag, 14. Mai 
10:45  Heitersheim Messfeier 
19:00  Heitersheim  Maiandacht, gestaltet von der Frauen-

gemeinschaft 
 
Dienstag, 16. Mai 
17:30  Heitersheim Rosenkranz 
18:00  Heitersheim Messfeier 

Mittwoch, 17. Mai  
08:00  Ballrechten Messfeier 
 
Donnerstag, 18. Mai Christi Himmelfahrt 
09:00  Heitersheim  Messfeier mit Prozession zum Hoch-

fest Christi Himmelfahrt, mitgestaltet 
 vom Kirchenchor 
 
Freitag, 19. Mai   
17:30  Heitersheim Rosenkranz 
18:00  Heitersheim  Messfeier (für Michael Stebel und Her-

bert Bendl) 
  
Samstag, 20. Mai 
18:00  Sulzburg Sonntagvorabendmesse 
 
Sonntag, 21. Mai  
09:00  Ballrechten Messfeier 
10:45  Heitersheim Messfeier 
12:00  Heitersheim  Tauffeier für Hendrik Mayer und Marlo 

Meyer 
18:00  Ballrechten  Maiandacht mit Aussetzung und 

eucharistischem Segen 
 
Mitteilungen für Ballrechten-Dottingen   
Christi Himmelfahrt 
Das Fest Christi Himmelfahrt feiern wir in diesem Jahr in 
Heitersheim. Bei schönen Wetter beginnen wir am 18. Mai 
2023 um 09:00 Uhr vor der Pfarrkirche und ziehen dann 
in der Flurprozession über die Straße Am Sulzbach und die 
Schwarzwaldstraße zur ersten Station in der Weinbergstra-
ße. Von dort geht es dann auf den Schilzberg, wo wir beim 
Grillplatz die Eucharistie feiern. 
Auf dem Rückweg durch den Rebberg und die Straße Auf 
dem Buck werden wir in der Honiggasse noch einmal zwei 
Stationen halten, bevor wir die Flurprozession vor der Pfarr-
kirche abschließen. 
Bei schlechter Witterung wird die Messfeier in der Pfarrkir-
che stattfinden. 
  
  
Kinderbibeltag für Grundschulkinder – „Das große Stau-
nen mit allen Sinnen“ 
Am Samstag, den 20. Mai 2023 um 14:00 – ca. 17:00 Uhr 
findet im ev. Gemeindehaus in Heitersheim der ökumeni-
sche Kinderbibeltag statt. Wir bitten um Anmeldung via 
Mail bis zum 15. Mai 2023. 
Anmeldung bei Barbara Heuberger: Mail: barbara.heuber-
ger@kbz.ekiba.de 
Tel.: 0170 1510954 oder Michael Vierneisel: Mail: m.viernei-
sel@seelsorgeeeinheit-heitersheim.de 
Wir würden uns über Snack oder Kuchenspenden freuen. 
Am Sonntag, den 21. Mai 2023 um 10:30 Uhr findet in der 
evangelischen Kirche Heitersheim ein ökumenischer Fami-
liengottesdienst statt, zum dem wir ebenfalls herzlich ein-
laden. 
  
Kinderrallye 
Für Kinder von 10-13 Jahren, findet am Samstag, den 20. 
Mai 2023 von 14:30 - ca. 18:00 Uhr in Buggingen eine öku-
menische Dorfrallye statt. 
Nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage oder im 
Pfarrblatt. 
  
Sommerlager 2023 
Für das Sommerlager in Neckarzimmern im Neckar-Oden-
wald-Kreis, das vom Samstag, 26. August bis Samstag, 02. 
September 2023 stattfindet, gibt es noch freie Plätze. Alle 
Kinder von 9 bis 14 Jahren sind dazu herzlich eingeladen. 
Die Anmeldeformulare liegen in den Kirchen aus. Außerdem 
finden Sie sie auch auf unserer Homepage: 
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de/gruppierungen/
fuer-kinder-und-jugendliche/sommerlager 
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Erstkommunion 2023 - Dankeschön 
43 Kinder sind in diesem Jahr in unserer Kirchengemein-
de zur Erstkommunion gegangen. Dankbar haben sie beim 
Dankgottesdienst auf einen schönen Tag zurückgeblickt, 
aber auch auf eine gute Vorbereitungszeit. Allen, die in un-
seren Erstkommunion-Gottesdiensten ihren Teil zum Gelin-
gen beigetragen haben, sei an dieser Stelle ein herzliches 
Dankeschön ausgesprochen, ebenso allen, die die Kinder in 
der Vorbereitungszeit unterstützt und begleitet haben. Vor 
allem die Gruppenbegleiterinnen und –begleiter sollen an 
dieser Stelle genannt werden. Sie haben mitgeholfen, dass 
die Kinder in dieser Zeit all das erleben durften, was Kom-
munion bedeutet: Gemeinschaft, Freundschaft und ganz 
viel Freude. In diesem Jahr waren das in Heitersheim Vol-
ker Grefen, Verena Haas, Melanie Hatt-Sütterlin, Katarzyna 
Schlumberger, Stefanie Stockbauer und Almut Thoma, in 
Ballrechten-Dottingen Anna Becker und Simone Schniep-
per, in Sulzburg Jhanah Habeck, Simona Kiss und Silke Red-
dies, in Eschbach Lucia Birmelin und Katharina Hörenz und 
in Buggingen Anja Rehm und Corinne Taylor-Zgraggen. Vie-
len Dank für Ihre Zeit und Ihren Einsatz in der Erstkommuni-
onvorbereitung. 
Wir wünschen allen Kommunionkindern und ihren Familien, 
dass die Freundschaft mit Jesus weiter wächst. 
  
Tauftermine 
Die Tauftermine der nächsten Monate finden Sie auf unse-
rer Homepage und im Pfarrblatt. 
  
Öffnungszeiten 
Montag 09:00 - 11:00 Uhr 15:00 - 17:00 Uhr 
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr 
Mittwoch ganztägig geschlossen 
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr 14:00 - 16:00 Uhr 
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr 
In den Schulferien bleibt das Pfarrbüro nachmittags ge-
schlossen 
  
Sie erreichen uns unter: 
Tel.: 0 76 34 / 55 16 15 
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de 
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de 
 
 

Evangelische Kirchengemeinde  
St. Cyriak Sulzburg

Liebe Gemeindeglieder,
jetzt haben wir am Samstag, dem 13. Mai noch einen Abend-
gottesdienst in Laufen eingeschoben. Irgendwie fanden wir 
im Kirchengemeinderat, dass es sonst in Laufen im Mai gar 
keinen Gottesdienst gibt. Pfarrer Jost wird ihn halten und 
freut sich sicher, wenn er nicht allein ist. Ansonsten: Die 
eine Konfimation ist gefeiert, die anderen stehen bevor. In 
diesem Mitteilungsblatt finden Sie die Namen all derer, die 
konfirmiert werden und wurden. 
  
Herzlich grüße ich Sie 
Ihre Pfarrerin Eva Böhme 
  
Herzliche Einladung   
Donnerstag, 11.05.2023 
10:00 Sozialstation Betreuungsgruppe 
 Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
19:30 Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
  
Freitag, 12.05.2023 
19:00 Männergruppe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
  
Samstag. 13.05.2023  
19.00 Gottesdienst Pfr.i.R. Jost
 Laufen / Johanneskirche 

Sonntag, 14.05.2023 
10:00   Gottesdienst Pfrn. Böhme 
 Sulzburg / St. Cyriak 
  
Montag, 15.05.2023 
20:00   Posaunenchor Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
  
Mittwoch, 17.05.2023 
16:15   Konfirmandenunterricht Sulzburg / St. Cyriak 
  
Donnerstag, 18.05.2023 
10:00   Gottesdienst Christi Himmelfahrt Pfrn. Böhme 
 St. Ilgen / St. Ägidius 
18:00   Konzert Kammerchor „Con Amore“ 
 Sulzburg / St. Cyriak 
  
Samstag, 20.05.2023 
14:30   Konfirmation I Pfrn. Böhme 
 Sulzburg / St. Cyriak 
  
Sonntag, 21.05.2023 
10:30   Konfirmation II Pfrn. Böhme 
 Sulzburg / St. Cyriak   
  
Herzlichen Glückwunsch zur Konfirmation    
7. Mai 2023 in St. Ägidius / St. llgen  
Henry Bollmann 
Carlo Esposito 
Sophia Noack 
Aaron Steffens 
  
20. Mai 2023, 14.30 Uhr in St. Cyriak Sulzburg 
Dylan Graf zu Bentheim 
Emilia Coco 
Mia Holzbrink 
Lioba Jonitz 
Amelie Oehmigen 
Amelie Pfefferle 
Frederic Zilg 
  
21. Mai 2023, 10.30 Uhr St. Cyriak / Sulzburg 
Mila Bach 
Linus Erat 
Matilda Hilfinger 
Paula Klein 
Annalena Löffler 
Amelie Marx 
Sophia Rempel   
  
Wichtige Hinweise 
Unsere Kirchen St. Cyriak in Sulzburg und St. Ägidius in St. 
Ilgen sind tagsüber geöffnet. 
  
Öffnungszeiten im Pfarrbüro: 
Mittwochs von 14.00 -16.00 Uhr (nicht am 10. Mai) 
Ansonsten rufen Sie uns an oder schicken Sie uns eine 
E-Mail. 
  
Telefon im Pfarrbüro: 07634 / 592179 
Homepage: www.evang-sulzburg-laufen.de 
E-Mail Pfarramt: pfarramt@sankt-cyriak.de 
E-Mail Pfarrerin Böhme: eva.boehme@kbz.ekiba.de  
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KINDERGÄRTEN

Waldkindergarten

Waldkindergarten Ballrechten-Dottingen & timeout 
Stiftung gGmbH suchen  
  

BUFDI (Bundesfreiwilligendienst) 
(m/w/d) 

Du hast gerade Deinen Schulabschluss gemacht und 
bist Dir nicht sicher, wie Dein Weg weitergehen soll? Du 
möchtest gerne Erfahrungen im sozialen Bereich sam-
meln, bevor Du Dich für eine Ausbildung oder ein Studi-
um entscheidest? 
Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir bieten Dir ein 
lebendiges und erdendes Jahr unter Menschen und 
in der Natur,  bei dem Du unsere Kindergartenkinder in 
ihrem Alltag begleitest und dabei Deine eigenen Talen-
te ausprobieren und entdecken kannst. 
  
Wir wünschen uns, dass Du
•	 gerne draußen bist bei jedem Wetter,
•	 leicht Kontakt zu Kindern finden kannst,
•	 naturverbunden bist,
•	 gerne neue Ideen einbringst und dabei Deine Talente 

nutzen kannst.
 
Wir bieten Dir: 
•	 ein wetterfestes und motiviertes Team von 4 Kol-

leg:innen, die dich beim Einbringen Deiner Talente 
unterstützen möchten

•	 380,- € Taschengeld/Monat (inkl. Sozialversiche-
rung),

•	 interessante Fortbildungen zu Naturthemen über 
den Naturschutzbund NABU

 
Zeitraum: 01. September 2023 – 31. August 2024 

  
Mehr Infos über unseren Kindergarten findest Du unter 
www.timeout.eu/kita 
Bei Interesse freuen wir uns über Deine Kurzbewer-
bung  (inkl. kurzem Motivationsschreiben und Lebens-
lauf) per E-Mail an bewerbung@timeout.eu. 

 
 

VOLKSHOCHSCHULE

vhs Ballrechten-Dottingen

Fitness-Dance 
Leitung: Stefanie Lupberger 
Beginn: Dienstag, 23.05.2023/18:30-19:30 
Ort: Aula Sonnenbergschule 
Dauer: 5x 
Entgelt: 25,00 € 
Teilnehmende:mind. 7 
  
Bodyforming1  - Vormittagskurs 
Leitung: Annette Winterhalter 
Beginn: Montag, 15.05.2023 /08:30-09:30 
Ort: Castellberghalle Ballrechten 
Dauer: 9 x 
Entgelt: 38,00 € 

Dieser Kurs ist auch für Anfänger oder Wiedereinsteiger ge-
eignet!   
  
Pilates 60+ - Vormittagskurs 
Leitung Annette Winterhalter 
Beginn: Mittwoch, 17.05.2023 / 09:30-10:30  
Ort: Castellberghalle Ballrechten 
Dauer: 9x 
Entgelt: 38,00 € 
Dieser Kurs ist auch für Anfänger oder Wiedereinsteiger ge-
eignet! 
  
www.ballrechten-dottingen.de/Gemeindeleben/
Volkshochschule 
Info und Anmeldung: 
vhs@ballrechten-dottingen.de 
Fon:  07634 – 3500173 
Annette Winterhalter 
Leiterin VHS 
 

 

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Maifest der Feuerwehr auf dem Castellberg   
Obwohl der Festaufbau noch im Regen erfolgen musste 
wendete sich das Blatt, und ab dem frühen Mittag gab es 
bei idealem Wanderwetter wieder regen Andrang bei dem 
Maifest der Feuerwehr Ballrechten-Dottingen auf dem 
Castellberg. 

Das traditionelle Fest der Feuerwehr am 01. Mai erwies 
sich auch bei Anfangs durchwachsenem Wetter als Besu-
chermagnet. Wanderer aus nah und fern und Bürger aus 
Ballrechten-Dottingen nutzten das reichhaltige Angebot 
an Speisen und Getränken. Neu in diesem Jahr war die Zu-
sammenarbeit der Wehr mit der Familie Hans-Rudi Seywald 
die mit ihrem Now How für das Essensangebot sorgte. Das 
neue Konzept erwies sich für beide Seiten als sehr positiv 
und lässt für die Zukunft hoffen. Gerne angenommen wur-
de auch die große Auswahl an Kuchen und die Waffeltheke 
der Jugendfeuerwehr, die mit Spielen und Aktivitäten für 
die jüngeren sich wieder aktiv am Fest beteiligten. 

Nicht fehlen durfte natürlich der Musikverein Ballrech-
ten-Dottingen, der zum Abschluss seiner Runde durch den 
Ort, für beste Feststimmung sorgte. 

Die Feuerwehr Ballrechten-Dottingen bedankt sich bei al-
len die zum Gelingen des Maihocks beigetragen haben. 
Es zeigt sich, dass auch nach der schwierigen Corona-Zeit 
solche Feste zu einem aktiven Dorfleben dazu gehören. Wir 
freuen uns Sie im nächsten Jahr an derselben Stelle auf 
dem Castellberg begrüßen und bewirten zu dürfen. 
  

Text/Bild Matthias Seywald 
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PARTEIEN

CDU-Ortsverband

Einladung zum Bürgerstammtisch 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
liebe Parteifreundinnen und Parteifreunde,
herzlich laden wir Sie zu unserem nächsten Bürgerstamm-
tisch auf

 
Donnerstag, 11. Mai 2023 um 20:00Uhr  

im Gasthof zum Engel  

ein.
 
Im Mittelpunkt des Abends sollen aktuelle politische The-
men stehen. Die anwesenden Gemeinderäte stehen für 
Fragen und Diskussionen rund um die Gemeindepolitik zur 
Verfügung.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
 
Mit freundlichen Grüßen
Marco Reiner  
 
 

VEREINE

Sportverein Rot-Weiss

SVBD – VFR Hausen  3:2 
Mit 3:2 brachte unsere Erste dem Tabellenführer VFR Hau-
sen die erste Niederlage in diesem Jahr bei und das trotz 
erheblicher Personalprobleme. Mario Paolillo brachte un-
ser Team früh mit 1:0 in Führung. In der 2. Halbzeit konnten 
die Gäste dann zum 1:1 ausgleichen. Doch nur kurz darauf 
markierte Jonas Rinderle erneut die 2:1 Führung. Youngster 
Ardian Pfeiffer erhöhte in der 82. Minute auf 3:1. Die Gäs-
te dann nochmals mit dem Anschlusstreffer zum 3:2, dabei 
blieb es dann. 
SF Eschbach – SVBD 2  3:2 
Sehr ärgerliche Niederlage für unser Förderteam. Nach der 
frühen 1:0 Führung durch Marco Müller versäumte man 
es das zweite und dritte Tor zu machen. Die heimstarken 
Eschbach glichen vor der Pause zum 1:1 aus. In der 2.Halb-
zeit die umstrittene Führung in der 51. Minute zum 2:1 und 
einen Foulelfmeter nutzten die Gastgeber zum 3:1. In der 
Schlussphase konnte Jannik Kapplinghaus noch per Foulelf-
meter auf 3:2 verkürzen. 
SV Eschbach 2 – SVBD 3  1:6 
Leotrim Kryeziu markierte das 1:0, gleichzeitig auch der 
Halbzeitstand. Philipp Henselman und Micha Putzger und 
nochmals Leotrim Kryeziu erhöhten dann in der 2. Halbzeit 
auf 4:0. Nach dem Ehrentreffer der Gastgeber machten 
nochmals Philipp Henselmann und Felix Vögtlin den 6:1 Kan-
tersieg perfekt. 

Vorschau: 
Samstag, 13. Mai 2023  16.00 Uhr 
FC Wolfenweiler – SVBD 
Sonntag, 14. Mai 2023 
SVBD 3 – DJK Schlatt 2  12.30 Uhr 
SVBD 2 – DJK Schlatt  15.00 Ur 
  
Jugendergebnisse: 
SVBD E – Spvgg. Untermünstertal E  2:3 
SVBD A – SF Eintracht Freiburg A  4:3 

Al. Müllheim D – SVBD D  2:1 
Christophorus Kickers IL – SVBD IL  1 :3
 
Jugend: 
Freitag, 12. Mai 2023 
SVBD D – SV Au-Wittnau D  18.30 Uhr 
Samstag, 13. Mai 2023 
SVBD IL – SG Staufen IL  12.00 Uhr 
SV Weilertal E – SVBD E  14.00 Uhr 
Sonntag, 14. Mai 2023 
SF Buggingen A – SVBD A  13.00 Uhr 
 
 

Reitverein Castellberg e.V.

 

 

 
 

Schwarzwaldverein Sulzbachtal

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen, die uns 
mit Kuchenspenden anlässlich unseres Festes an 
der Homberghütte unterstützten, und somit zum 
Gelingen beigetragen haben. 

Tag des Wanderns – Herzhafte Tour
zur Enggründlekopf-Hütte 
Sonntag, 14.05.23 
mit dem Schwarzwaldverein Kandern e.V. 
Wanderung am Castellberg und durch den Gemeindewald 
Ballrechten-Dottingen mit Hans-Peter Stoll, Tourguide und 
freischaffender Schwarzwaldförster. 



8 | Mittwoch, 10. Mai 2023 

Zum Abschluss der Wanderung gibt es an einem wunder-
baren Aussichtspunkt ein Gutedelversucherle und Lieler 
Sprudel. 
  
Wegstrecke: ca. 9 km, 350 Hm (auf und ab).  
Dauer ca. 4 Stunden 
Abfahrt: 13.00 Uhr Bahnhof Kandern mit PKW  
zum Parkplatz Castellberg in Ballrechten Dottingen. 
Beginn: 14.00 Uhr   
Rucksackverpflegung und Einkehr ist geplant. 
 
Anmeldung und Führung: Karin Kühn, Tel. 07626-8171  
Mobil: 0152–034 027 77
Anmeldung bis Freitag, 12.05.2023    
  
Bezirkssternwanderung zum Jubiläumsfest 
Ortsverein Kleines Wiesental 
Sonntag, 21.05.23 
Wanderung: leichte Wanderung 
Treffpunkt:  Sulzburg  Marktplatz 9.30 Uhr 
mit PKW Fahrgemeinschaften 
Einkehr Lindenhalle in Raich 
Führung: Armin Imgraben und Herta Fafara 
Anmeldung bis 18.05.2023  Tel. 07634 592109  
  
Gäste sind herzlich willkommen!   
  
Aktuelle Hinweise und Änderungen sind auf unserer 
Homepage unter 
www.schwarzwaldverein-sulzbachtal.de ersichtlich.  
 
 

Imkerverein Sulzburg

Einladung zum Imker-InfoTreff   
Der Imkerverein Sulzburg lädt alle seine Mitglieder, Freunde 
und Gäste zum weiterbildenden Imker-InfoTreff ein. 
  
Freitag, 12. Mai 2023 um 20.00 Uhr in der Hubert-Baum-Stu-
be in der Schwarzwaldhalle in Sulzburg.   
  
Thema: Honig -- Hygiene, Rühren, Sorten, Etikett usw.... 
 
Referentin: Dipl. oec. troph. Petra Miersch 
Obfrau für Honig und Marktfragen vom Landesverband 
Badischer Imker   
  
Imkerverein Sulzburg 
Die Vorstandschaft  
 
 

DAS LANDRATSAMT INFORMIERT

Die Verbreitung der Tigermücke  
nimmt auch im Landkreis Breisgau- 
Hochschwarzwald merklich zu 
Seit einigen Jahren hat sich die Tigermücke in der Region 
angesiedelt, sowohl in der Stadt Freiburg als auch vermehrt 
in Gemeinden des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald. 
Diese Mücke ist nicht nur besonders lästig, sondern auch ein 
möglicher Überträger einiger tropischer Virus-Erkrankun-
gen, wie des Denguefiebers und Chikungunya-Infektionen. 
  
Angesichts der jetzt steigenden Temperaturen sind die ers-
ten Tigermücken geschlüpft und werden sich ab Mai stark 
vermehren. 
Über infizierte Reiserückkehrer könnte es dann zu einer 
Übertragung des Virus auf eine Tigermücke kommen. Zwar 
ist bislang ein solcher Fall in Deutschland noch nicht auf-

getreten, könnte aber bei weiter steigenden Durchschnitt-
stemperaturen durchaus geschehen. Deshalb sollte die 
Ausbreitung der Tigermücke gehemmt werden, um das Ri-
siko so klein wie möglich zu halten. 
  
Das Gesundheitsamt des Landratsamtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald appelliert deshalb an alle Bürgerinnen und 
Bürger im Landkreis, dies zu unterstützen. Die Tigermücke 
verwendet kleinste Wasseransammlungen, wie zum Bei-
spiel Blumenuntersetzer, Gießkannen oder Regentonnen 
als Brutstätten. 
  
Deshalb sollten diese regelmäßig entleert und gereinigt 
und die Regentonnen abdeckt werden. Sollten in einem 
Wohngebiet bislang noch nicht aufgetreten sein, aber ver-
dächtige Mücken gesichtet werden, sollten sich die Men-
schen umgehend an die jeweiligen Ansprechpartner in den 
Gemeinden wenden. 
  
Bei einer Rückkehr von Reisen aus tropischen Gebieten 
sollte in den Sommermonaten Mückenschutz verwendet 
werden, da Tigermücken tag- und nachtaktiv sind. Reise-
rückkehrer sollten beim Auftreten von Symptomen einer 
Infektion unbedingt umgehend einen Arzt aufsuchen. Bei 
einem Denguefieber beispielsweise können neben Fieber 
auch weitere, unterschiedlich stark ausgeprägte Symptome 
auftreten wie Bauchschmerzen, Erbrechen oder Blutungen. 
Bei Chikungunya-Infektionen stehen Gelenkschmerzen im 
Vordergrund.  
 
 

AUS DER NACHBARSCHAFT

Bei der Gemeinde Bollschweil (ca. 2.300 Ew) im Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald ist ab sofort die Stelle 
der 
  

Hauptamtsleitung (m/w/d) 
unbefristet und in Vollzeit (100%), 

Besoldung bis A 13   
mit einem Beamten (m/w/d) des gehobenen nichttech-
nischen Verwaltungsdienstes zu besetzen. 
  
Wir bieten eine abwechslungsreiche, verantwortungs-
volle Tätigkeit mit Leitungsfunktion und hoher Selbst-
ständigkeit in einer Kommune mit flachen Hierarchien, 
kurzen Entscheidungswegen und einem kollegialen 
Team. 
Die detaillierte Stellenbeschreibung finden Sie auf un-
serer Homepage 
www.bollschweil.de unter der Rubrik Aktuelles – Ge-
meindenachrichten. 
  
Haben Sie Interesse? Dann senden Sie bitte Ihre Bewer-
bung mit den üblichen Unterlagen bis zum 19.05.2023 
an die Gemeinde Bollschweil, Hexentalstr.56, 79283 
Bollschweil. 

PARKINSON-Selbsthilfegruppe 
Die	 Kontaktgruppe	 Breisgau-Süd/Markgräflerland	 der	 Regionalgrup-
pe	 Freiburg	 der	 deutschen	 Parkinson	 Vereinigung	 (dPV)	 trifft	 sich	 am	
Dienstag, 23. Mai 2023 um 15.00 Uhr 	im	Parkstift	St.	Ulrich,	
Hebelstr.	18,	79189	Bad	Krozingen. 
Thema:	Erfahrungsaustausch über Parkinson-Therapien	 -	
Mitglieder	fragen,	Mitglieder	antworten. 
Betroffene,	deren	Angehörige	und	Interessierte	(auch	Nicht-Mitglieder	der	
dPV)	sind	dazu	wie	immer	herzlich	eingeladen	(bitte	unverbindliche	An-
meldung	per	Telefon	oder	E-Mail).	Der	Eintritt	ist	frei.	Weitere	Infos	erteilt	
Uschi	Daniel,	Tel.:	07633-81522,	E-Mail:	wolfgang.daniel2@freenet.de 
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Tauschring 
Aus Kräutern lässt sich ganz viel Leckeres herstellen. Einige 
unserer Mitglieder bieten besondere Kräuter, Pasten, Mar-
meladen und vieles mehr auch in Geschenkverpackung an. 
geldlos – nachhaltig – umweltfreundlich – sozial - für alle.
Mehr auf www.tauschring-muenstertal-staufen.de oder 
persönlich:
Elisabeth Renkl 07636 78 78 32 und Günther Winterhalder 
07633 50 87 1 

derte in seinem Tätigkeitsbericht über die beiden vergan-
genen Jahre, so konnten trotz aller Coronabeschränkungen 
6 Blutspendetermine planmäßig durchgeführt werden. Ins-
gesamt leistete die Bereitschaft 2261 Arbeitsstunden im 
Ehrenamt auf vielfältige Art und teilweise in neuen Aufga-
benbereichen wie Impfunterstützung, Flüchtlingsbetreu-
ung und Sanitätsdiensten auf der Landesgartenschau.
Die aktuell 17 Aktiven benötigen dringend Verstärkung, 
um die an die Bereitschaft gestellten Aufgaben auf mehr 
Schultern verteilen zu können. Durch optimierte Werbung 
und Information der Bevölkerung möchte man die Verstär-
kung des bestehenden Teams erreichen. Ein weiteres Ziel 
soll die Weiterentwicklung der Bereitschaftsmannschaft 
durch Fort- und Weiterbildung sein.
Ulrike Freund Ruhnau, Sozialdienst, informierte in ihrem Tä-
tigkeitsbericht über die immer größer werdende Zahl von 
bedürftigen Menschen in ihrem Einzugsgebiet, die von Ihr 
Unterstützung in Form von Präsenten und Einkaufsgut-
scheinen erhielten. In knapp 300 Stunden ehrenamtlichen 
Besuchstätigkeit traf sie auf 89 Menschen, denen nicht nur 
materiell geholfen wurde, sondern auch mit vielen Gesprä-
chen.
Der Bericht des Kassenwartes Bernd Hunzinger fiel bei sou-
veräner und korrekter Verwaltung der Finanzen trotz Pan-
demie bedingten Einnahmenausfällen für den Ortsverein 
sehr beruhigend aus, dies wurde von den Kassenprüfern 
dann auch bestätigt.
Nach Entlastung des Kassenwarts und anschließender Ent-
lastung des gesamten Vorstands durch Bernd Mohr, der als 
Vertreter der Stadt Heitersheim anwesend war, wurden bei 
den Neuwahlen
Christoph Rive 1. Vorsitzender, Bernd Hunzinger Kassen-
wart, Emily Ludigkeit Schriftführerin, Ulrike Freund Ruh-
nau Sozialarbeit, Doris Ludigkeit Beisitzerin, sowie Corinna 
Schubert neu als Beisitzerin, sowie die Kassenprüfer Markus 
Längin und Paul Fuchs einstimmig wiedergewählt.
Nach den Wahlen der Kreisdelegierten, Landesdelegierten, 
Vertreter im Kreisvorstand wurde die Bestätigung der Be-
reitschafsleitung durch Katrin Ruh (Kreisbereitschaftslei-
tung) durchgeführt.
Die Leitung der Bereitschaft des Ortsvereins werden wei-
terhin von Knut Hansmann, Corinna Schubert und Annika 
Hiss übernommen, neu dazu ins Team kommt Christine 
Weick. 
Katrin Ruh nahm für den Kreisverband im Anschluss folgen-
de Ehrungen vor: Christine Weick für 10 Jahre, Doris Ludig-
keit für 20 Jahre, Bernd Hunzinger für 35 Jahre und Ulrike 
Freund Ruhnau für 40 Jahre aktive Mitgliedschaft im Orts-
verein. Mit Grußworten des HVVT- Vorsitzenden Dietmar 
Kern, Gerlinde Engler, Kreisgeschäftsführerin und einem 
großen Dank an alle Aktiven des OV und die wiedergewähl-
ten Vorstandsmitglieder durch Christoph Rive endete der 
sehr harmonisch verlaufende, offizielle Teil der Mitglieder-
versammlung. 

Freie Plätze in der ambulant betreuten 
Wohngruppe in Buggingen  
In der betreuten Wohngruppe der Gemeinde Bug-
gingen, die seit dem 1. Januar 2018 besteht, leben 12 
Bewohner/innen in Einzelzimmern und dennoch in der 
Gemeinschaft. Die Wohngruppe ist anbietergestützt 
durch das Evangelische Sozialwerk Müllheim e.V. und 
wird pflegerisch von der Sozialstation Markgräflerland 
betreut. Die Bewohner/innen sind Selbstversorger, eine 
muntere Gemeinschaft, die gerne noch eigenständig 
und selbst aktiv ist. Die Präsenzkräfte sind für die Be-
treuung und das Gemeinschaftsleben im Alltag zustän-
dig und freuen sich auf neue, mobile Bewohner/innen. 
In der Wohngruppe sind zwei Zimmer frei geworden, 
Bedingung ist mindestens Pflegegrad 2 und mobil 
zu sein. 
Anfragen dürfen Sie gerne richten an Anna-Maria Fi-
schedick, Wohngruppe am Ehebach, Hauptstraße 3, 
79426 Buggingen, Tel.: 07631/9329584 

Mitgliederversammlung 2023  
DRK Heitersheim
Vorstandschaft im Amt bestätigt
Zur turnusmäßig alle 2 Jahre stattfindenden Mitglieder-
versammlung lud der DRK-Ortsverein Heitersheim am 
21.04.2023 ein. Nun wieder ohne Pandemie bedingte Ein-
schränkungen, konnte die Versammlung in den Räumlich-
keiten des DRK durchgeführt werden.

Christoph Rive berichtete in kurzem Abriss über die Arbeit 
des 1.Vorsitzenden in den vergangenen 2 Jahren, in denen 
so manche Einschränkung die Arbeit nicht gerade erleich-
tert hatte. Trotz aller Widrigkeiten konnten die dringend 
notwendigen Arbeiten des Deutschen Roten Kreuz in Hei-
tersheim und den Gemeinden Ballrechten- Dottingen, Sulz-
burg und Eschbach durchgeführt werden.
Knut Hansmann, Bereitschaftsleiter des Ortsvereins, schil-

Ende
des 

redaktione� en Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SPARGEL: 
Die Stangen schälen (etwa ein Drittel unter dem 
Kopf beginnend). Enden großzügig abschneiden und 
jede Stange schräg in vier Teile schneiden. Lauch-
zwiebeln auf Länge der Spargelstücke schneiden. 
Spargel in Butterschmalz mit etwas Puderzucker 
ca. 3-4 Minuten braten. Lauchzwiebeln zugeben, 
kurz mitbraten. Zuletzt die Tomatenwürfel und die 
Butter einschwenken und alles mit Salz, Pfeffer und 
einer Prise Cayennepfeffer abschmecken.

STEINBEISSERMEDAILLONS AN 
LIMETTEN-VANILLESAUCE: 
Fischmedaillons abspülen und trocken tupfen. Öl 
und 2 EL Butter in einer Pfanne erhitzen. Steinbeis-
sermedaillons darin von beiden Seiten ca. 3 Minuten 
braten. Fisch aus der Pfanne nehmen und warm 
stellen. 
Bratensatz mit Limettensaft ablöschen. Vanille-
schote längs aufschneiden und zusammen mit der 
Limettenschale zugeben. Hummerfond angießen 
und aufkochen. Saucenbinder einstreuen und unter 
Rühren die Sauce 1 Minute köcheln lassen. Mit Salz, 
Pfeffer und Zucker abschmecken. Die restliche 
Butter (kalt) in Stückchen schneiden und zum 
Verfeinern mit einem Schneebesen unter die Sauce 
rühren. Granatapfelkerne aus der Schale lösen und 
unterrühren.

KRÄUTER OMELETT: 
Die Kresse vom Beet schneiden, waschen und 
trocken tupfen. Die Eier mit Salz, Pfeffer, Mineral-
wasser und Kefi r verquirlen. Dill und Schnittlauch 
unterheben. 2 EL Öl in einer großen Pfanne erhitzen, 
die Hälfte der Eiermasse hineingeben und darin bei 
schwacher Hitze zu einem Omelett stocken lassen. 
Mit Kresse bestreuen. Zusammenklappen, halbieren, 
warmstellen. Das Ganze für ein zweites Omelett 
wiederholen.

Steinbeissermedaillons auf 4 Tellern anrichten, mit 
der Limetten-Vanille-Sauce überziehen, mit einer 
Schicht Spargel bedecken, restlichen Spargel und 
Kräuter-Omelett dazulegen.

Tipps & Tricks
Frischer Steinbeisser weist keinerlei 

typischen Fischgeruch auf und ist auch 

„fi gurfreundlich“, da er nur wenig Fett enthält. 

Er weist festes Fleisch auf und eignet sich zum 

Braten, Kochen, Dünsten, Dämpfen. - Spargel 

kann man bis zu vier Tage im Kühlschrank lagern, 

ohne dass er viel von seiner Frische verliert. Dazu 

die ungeschälten Spargelstangen sofort nach 

dem Kauf in ein feuchtes Küchenhandtuch 

einschlagen und im Gemüsefach aufbe-

wahren (das Handtuch eventuell 

nachfeuchten).

19
20
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SPARGEL-STEINBEISSERMEDAILLONS 

AN LIMETTEN-VANILLE-SAUCE UND KRÄUTER-OMELETT

ZUTATEN 
FÜR 4 PORTIONEN
SPARGEL
750 g weißer Spargel
2 EL Butterschmalz
1 EL Puderzucker
100 g Lauchzwiebeln, 
geputzt
100 g Tomatenwürfel, 
geschält
20 g Butter
Salz, Pfeffer, Cayennep-
feffer

STEINBEISSERMEDAIL-
LONS AN LIMETTEN-
VANILLE-SAUCE
8 Steinbeissermedaillons 
à ca. 50g
(alternativ: Seeteufel oder 
Heilbutt)
3 TL Öl
4 EL Butter

Saft von 2 Limetten
1 Vanilleschote
abgeriebene Schale von 1 
Bio-Limette
400 ml Hummerfond (aus 
dem Glas)
1,5 - 2 EL Saucenbinder, 
hell
Salz, Pfeffer
2 Prisen Zucker
1/3 Granatapfel

KRÄUTER OMELETT
1,5 Kästchen Gartenkresse 
6 Eier
Pfeffer
4 EL Mineralwasser
4 EL Kefi r
4 EL frisch gehackter Dill 
4 EL Schnittlauchröllchen 
4 EL Rapsöl 



Inh. Francesca De Francesco
Albert-Hugard-Str. 1

79219 Staufen im Breisgau
Tel.: +49 (0) 7633 9530-0
www.Sonne-Staufen.de

Lieferservice in Staufen, Grunern und Ballrechten-Dottingen
ab Bestellwert von 20,- € Ihr Sonnen-Team

Lieferservice

bis 21.30 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  Fax 0 77 71 / 93 17 - 40

 anzeigen@primo-stockach.de



4 + 2 = 6 Anzeigen
oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 17.04.23 (KW 16) bis 30.06.23 (KW26) gültig.

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss dieser Aktion 
zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft 
gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in 
sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-01 bei der Anzeigenbestellung angeben.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Tierischgut sparen...

UNSERE
BELIEBTESTE
AKTION IST
WIEDER DA.



Physiotherapeut /m/w/d
für Praxis und Hausbesuche gesucht

Zuverlässige und selbstständig arbeitende 
Haushaltsunterstützung (Putzen und Bügeln) 
für 2x je 4 Stunden pro Woche in Grunern-Staufen gesucht. 
Dauerhafte Anstellung mit Anmeldung. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.  Tel. 0162 - 295 56 61



Als erfahrener Ausbildungsbetrieb bieten
wir dir eine vielfältige Ausbildung in unserem

familiengeführten Fachverlag. Die Wochenarbeitszeit 
beträgt 36 Stunden und es werden monatlich 

Feedbackrunden durchgeführt. 
Kleine Projektarbeiten gehören ebenfalls dazu. 

Außerdem erwartet dich ein sehr gutes Betriebsklima.

Für das Ausbildungsjahr 2023 
(ab dem 01.09.23) bieten wir mehrere 
Ausbildungsplätze (m/w/d)  zum/r an:

Kaufl eute für 
Büromanagement

Mediengestalter/innen 
Digital und Print der 

Fachrichtung Gestaltung 
und Technik

Medientechnologe/-in Druck
(Rollenoff set) 

Maschinen- & Anlagenführer/-in

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT? 
Wir freuen uns auf deine Bewerbungsunterlagen 
bis zum 30.05.2023.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
 07771 9317-49
 stellenangebote@primo-stockach.de
 www.primo-heimatblatt.de/Azubigesucht

WIR SUCHEN
DICH



Mitarbeiter/-in in der Reinigung (50%)
für unser Haus Ulrika, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderung, in Heitersheim zum 16.6.2023 oder nach 
Vereinbarung

www.caritas-freiburg.de/stellenangebote

Wir suchen Verstärkung!

Metzgerei und Partyservice Wiggenhauser
Haupstraße 61 • 79219 Staufen • Tel. 07633/5277 

www.metzgerei-wiggenhauser.de 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort  
oder nach Vereinbarung:

Fleischergeselle oder Mitarbeiter/Helfer  
in der Produktion m/w/d 

Fleischereifachverkäufer/in oder Verkäufer/in m/w/d 
in Vollzeit oder in Teilzeit mit flexiblen Arbeitszeiten 

Auch Quereinsteiger sind bei uns herzlich willkommen. 
Wir unterstützen Sie tatkräftig bei der Einarbeitung. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!



Obacht, bitte lesen!
Auch Kleinigkeiten können Ihren Geldbeutel deutlich auffrischen!  

Suche u. kaufe Möbel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider, 

Trachten, Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlässe.
Pelzmäntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro.

Lammfell - Lederjacken.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Tel. 0781 47 44 71 50
Familie Pauluna

WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 20!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 20 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund von Christi Himmelfahrt am Donnerstag, 18. Mai 2023  
ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
Anzeigenschluss Montag    Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag    Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch    Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsräumen muss  
Ihre Anzeige für KW 20 spätestens am Freitag, 12.05.2023  
im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Flohmarkt Fr., 19.5. Staufen 
Alfred Schladerer Platz von 9 - 15 Uhr 

Anm. erf. A. Hempel, 07631 - 74 95 42  www.andreas-hempel.online.de


