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NOTRUFE- BEREITSCHAFTSDIENSTE  
DER ÄRZTE & APOTHEKEN
Für alle Notfalldienste gilt an Wochenenden und Feiertagen 
rund um die Uhr, an Werktagen 18.00 - 08.00 Uhr

POLIZEI
Notruf (Überfall, Verkehrsunfall) 110
Polizeiposten Heitersheim 506990

FEUERWEHR 112
Feuerwehrkommandant Markus Karrer 0172/6270378

WICHTIGE TELEFONNUMMERN
Ärztlicher Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):  
von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr (Anruf ist kostenlos) 116 117
Öffnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Müllheim: 
Anschrift: HELIOS Klinik Müllheim, Heliosweg , 79379 Müllheim 
Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertage    9 - 20 Uhr.

docdirekt: Online-Sprechstunde für gesetzlich Versicherte 116117
Notarzt
Unfallrettungsdienst und Krankentransporte:   112
DRK-Kreisverband Müllheim Rettungswachen Müllheim -  
Bad Krozingen - Kandern
Zahnärztlicher Notfalldienst 0761/12012000
Tierärztlicher Notdienst  0761/72266
Vergiftungs-Info-Zentrale 0761/19240
Verbandswassermeister Michael Schlegel  Tel. 07634/40215  
Notdienst:  Tel. 07634/40251 
Pflegestützpunkt Südlicher Breisgau 07633/8090856
Sozialstation Südlicher Breisgau 07633/12219
Einsatzleitung der Dorfhelferinnenstation: 
Karin Birk 07664-4058069 oder 0176-17612624 
 karin.birk@familienwerk-soelden.de

STÖRUNGSSTELLE
Energieversorgung badenova 
Stördienst Gasversorgung 0800 2 767 767
Strom
Energiedienst Netze GmbH 07623/ 92-1800
Störungsnummer 07623/ 92-1818

BÜRGERMEISTERAMT
Telefon 5617-0
Fax 5617-99
www.ballrechten-dottingen.de
gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Tel. 5617-11 Christina Andreano Bürgeramt, Standesamt
 5617-12 Heike Schopferer Sekretariat/Tourist-Info/
   Amtsblatt
 5617-13 Andreas Hilzinger Hauptamt/Bauamt
 5617-14 Patrick Becker Bürgermeister
 5617-15 Carina Langer Kasse
 5617-16 Sara Ardelt Rechnungsamt
 5617- 18 Sabine Schropp Mitarbeiterin 
   Rechnungsamt/
   Steueramt
 5617 -27 Stefanie Brenn Mitarbeiterin
 5617- 28 Susanne Hofmann Bauamt/Flüchtlinge
 5617- 29 Raphaela Grathwol Rechnungsamt

Unsere Öffnungszeiten:
Montag - Freitag:  8.00 - 12.00 Uhr
Montag:  14.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch:  14.00 – 18.00 Uhr

WERTSTOFFANNAHMETERMINE  
AUF DEM BAU- UND RECYCLINGHOF

Freitags:  17:00 Uhr – 19:00 Uhr 
Samstags:  09:00 Uhr – 11:00 Uhr 

NÄCHSTE LEERUNGEN
Gelber Sack:   Donnerstag, 28.09.2023
Papiertonne:   Freitag, 29.09.2023
Biotonne: Donnerstag, 05.10.2023
Restmüll: Samstag, 07.10.2023

ÖFFNUNGSZEITEN DER SCHNITTGUT -  
SAMMELSTELLE SULZBURG

Laufener Straße/Betberger Straße, 79295 Sulzburg 
März bis Oktober:  Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr 
  Samstag: 14:00 - 16:00 Uhr 

APOTHEKENNOTDIENST
Donnerstag, 28.09.2023
Hebel-Apotheke, Werderstr. 31a
Müllheim, Tel. 07631/2253
Schneckental-Apotheke, Schwabenmatten 3
Pfaffenweiler, Tel. 07664/600900
 
Freitag, 29.09.2023
Katharina-Barbara-Apotheke, Hauptstr. 48
Sulzburg, Tel. 07634/8228
Die Rhein-Apotheke, Schlüsselstr. 4
Neuenburg, Tel. 07631/7710
 
Samstag, 30.09.2023
Rats-Apotheke, Lammplatz 11
Bad Krozingen, Tel. 07633/3790
 
Sonntag, 01.10.2023
Hardt-Apotheke, Schwarzwaldstr. 16a
Hartheim, Tel. 07633/13355
Markgrafen-Apotheke, Waldweg 2
Badenweiler, Tel. 07632/376
 
Montag, 02.10.2023
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstr. 6
Bad Krozingen, Tel. 07633/4747
 
Dienstag, 03.10.2023
Linden-Apotheke, Breitenweg 10a
Buggingen, Tel. 07631/3978
Tuniberg-Apotheke, St. Erentrudis-Str. 22
Freiburg-Munzingen, Tel. 07664/3205
 
Mittwoch, 04.10.2023
Breisgau-Apotheke, Staufener Str. 1
Ehrenkirchen-Kirchhofen, Tel. 07633/5393
Flora-Apotheke, Hauptstr. 123
Müllheim, Tel. 07631/36340
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
Abschläge für  Wasser und Abwasser
Am

30.09.2023
sind die Abschläge für Wasser und Abwasser fällig.
 
Wir bitten die betreffenden Gebührenschuldner die Zah-
lungen zu veranlassen. Bitte zahlen Sie bargeldlos auf eines 
unserer Konten und geben das gültige Buchungszeichen 
an. Den Abschlagsbetrag entnehmen Sie bitte den Jah-
resabrechnungsbescheiden 2022.
 
Bitte beachten Sie, dass bei verspäteter Zahlung zusätz-
liche Kosten in Form der gesetzlich vorgeschriebenen 
Mahngebühren und Säumniszuschläge anfallen.
 
Wir empfehlen deshalb, am Lastschriftverfahren teilzu-
nehmen! 

•	 Beträge werden nur zum Fälligkeitstermin abgebucht
•	 Es entstehen keine Mahngebühren und Säumniszu-

schläge
•	 Eventuelle Rückerstattungen können schneller überwie-

sen werden
•	 jederzeit widerrufbar !
 
Bei Fragen zum SEPA-Lastschriftverfahren stehen wir 
Ihnen gerne unter Tel. Nr. 07634/5617-15 Carina Lan-
ger oder der E-Mail-Adresse: gemeindekasse@ballrech-
ten-dottingen.de  zur Verfügung.
 
Allen Zahlungspflichtigen, die bereits am Lastschriftver-
fahren teilnehmen, werden die Gebühren  zum Fälligkeit-
stermin vom angegebenen Girokonto abgebucht.
 
Erleichtern Sie sich und uns die Arbeit, dafür dankt Ihnen
 
Ihre Gemeindekasse

Amtliche Mitteilung
Nr. 56 / 2023 – 25. September 2023 
GKV Bündnis für Gesundheit
Wohlfühl- und Gesundheitstag
Am Dienstag, 12. Oktober, findet im Eingangsbereich der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77, ein Wohl-
fühl- und Gesundheitstag statt. Die Veranstaltung be-
ginnt um 9:00 Uhr und dauert bis 15 Uhr. Eingeladen sind 
alle Kundinnen und Kunden der Agentur für Arbeit und der 
Jobcenter. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.

Angebote und Beratung gibt es zu den Themen Ernäh-
rung, Zucker und Fett, Gefäßaltermessung, Körperanalyse, 
Handy laden am Re-Charge-Bike, KardioScan und Balan-
ceübungen. Dazu gibt es aktive Einheiten zu „Stretch and 
Relax“ (10:00 Uhr), „Clever zu mehr Fitness“ (11 Uhr) und 
„Rückenfit“ (14:00 Uhr).
 
Der Wohlfühl- und Gesundheitstag ist Veranstaltung des 
Spitzenverbands „Bund der gesetzlichen Krankenkassen“ 
(GKV), vertreten durch die AOK Südlicher Oberrhein, der 
Agentur für Arbeit, des Jobcenter Freiburg und der Stadt 
Freiburg. Ziel ist eine engere Verzahnung der Arbeits- und 
Gesundheitsförderung vor dem Hintergrund, dass vitale-
re Menschen schneller Arbeit finden und bessere Karrier-
echancen haben.

Rathaus geschlossen und  
Redaktionsschlussänderung !
Das Rathaus ist am Montag, 02.10.2023, geschlossen.
Der Redaktionsschluss für das Blättle am 04. Oktober wird des-
halb auf Donnerstag, 28.09.2023,  11.00 Uhr vorverlegt.
Verspätet eingehende Beiträge können nicht mehr veröffent-
licht werden.

Wir bitten um Beachtung und danken für ihr Verständnis.

Ihre Gemeindeverwaltung

Abrechnung der Wasser- und  
Abwassergebühren 2023
Wegen einer Programmumstellung muss die Jahres-
endabrechnung für Wasser/Abwasser 2023 früher 
durchgeführt werden und die Verbräuche werden zum 
31.12.2023 hochgerechnet. 
Die Vorauszahlungen für 2024 werden Anfang Januar 
2024 mit dem neuen Programm ermittelt und Ihnen 
in einer gesonderten Mitteilung im Januar zugestellt. 

Wie in den letzten Jahren werden die Zählerstände 
der Wasseruhren hierfür durch Selbstablesebriefe 
erfasst.
Die Briefe werden Ihnen in den nächsten Tagen zuge-
stellt.

Wir bitten Sie, den Zählerstand baldmöglichst auf der 
Rückseite des Kundenselbstablesebriefes
einzutragen und umgehend auf dem Rathaus abzuge-
ben oder
telefonisch unter 07634/5617-15
per Fax: 07634/5617-99
per E-Mail: gemeindekasse@ballrechten-dottingen.de
mitzuteilen.

Sollten die Zählerstände bis spätestens 15.10.2023 
nicht bei uns vorliegen, nehmen wir eine Verbrauchs-
schätzung vor. 

Gleichzeit weisen wir darauf hin, dass Änderun-
gen der versiegelten Fläche anzeigepflichtig sind. 
Entsprechende Unterlagen sind bei der Gemein-
deverwaltung vorzulegen, damit die Änderungen 
entsprechend bei der Veranlagung berücksichtigt 
werden können.

Für Rückfragen  können Sie sich gerne an Frau Carina 
Langer, Telefon: 07634/5617-15 oder e.mail: 
gemeindekasse@ballrechten-dottingen.de. wenden.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe

Ihre Gemeindeverwaltung
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Buchführung Schritt für Schritt 
Betriebliche Zahlen ordnungsgemäß zu verbuchen und 
sinnvoll auszuwerten: Das ist das Ziel der Fortbildung 
"Assistent/in Rechnungswesen (HWK)" an der Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer Freiburg. Am 6. Novem-
ber startet das erste von drei Modulen, ein vierwöchiger 
Grundkurs zum Thema Buchführung. Dort werden grund-
legende Aspekte wie Bilanz, Kontenplan und Mehrwert-
steuer behandelt wie auch praktische Fragen zu Buchun-
gen, Kreditoren- und Debitorenmanagement.
 
Der Unterricht findet montags und mittwochs, jeweils 
von 18 bis 21.15 Uhr statt, zum Teil online, zum Teil in Prä-
senz. Weitere Auskünfte, auch zu möglichen Zuschüssen 
zur Teilnahme, gibt die Gewerbe Akademie unter Telefon 
0761/15250-24. Anmeldung im Netz: 
www.gewerbeakademie.de

TOURISMUS

Heimatwoche Münstertal  
30.09.-08.10.2023 
30 Jahre Partnerschaft mit Rittersgrün, 20 Jahre Pol-
kafreunde Münstertal und über 20 Jahre Weideabtrieb 
vom Branden – diese Jubiläen rufen nach einer ersten 
Heimatwoche Münstertal. 
Im Rahmen des Münstertäler Weideabtriebs, welcher am 
Samstag, den 07.10.2023 stattfinden wird, kam die Idee 
einer übergreifenden Heimat-/Brauchtumswoche. Die 
Heimatwoche startet am 30. September mit dem Musika-
bend der Polkafreunde Münstertal. Bis zum 08. Oktober 
bietet danach jeder Wochentag einen neuen Programm-
punkt bis zum krönenden Abschluss mit dem traditionel-
len Weideabtrieb vom Branden (Samstag, 07.10.) und dem 
daran geknüpften Bauernstammtisch mit musikalischer 
Unterhaltung im Festzelt (Sonntag, 08.10.). 
Samstag, 30.09.2023
14:00 bis 16:30 Uhr: 50. Wanderpokalschießen der Münster-
täler Vereine/Schützenverein Münstertal (Schützenhaus)
ab 19:00 Uhr: Polkafreunde Münstertal mit Blasmusik und 
guter Laune. Anschließend DJ Yannick. Bewirtung Trach-
tenkapelle Münstertal, Belchenhalle Münstertal
Sonntag, 01.10.2023
09:00 bis 16:30 Uhr: 50. Wanderpokalschießen der Müns-
tertäler Vereine/Schützenverein Münstertal zusätzlich bis 
18 Uhr Ehrenscheibe mit Rittersgrüner Gastschützen und 
Jubiläumsehrenscheibenschießen (Schützenhaus)
ab 10:00 Uhr: Begrüßung der Gäste aus Rittersgrün, Rat-
haus
ab 11:00 Uhr: Wandertag ab Ortsteil Münsterhalden mit 
geöffneter Stangenbodenhütte, Bergfreunde Münster-
tal u. VdK, Bus um 11 Uhr ab Bahnhof Münstertal, geführte 
Wanderung mit Waldemar Ortlieb
Montag, 02.10.2023
ab 10:00 Uhr: Offener Museumstag der Münstertäler Mu-
seen (Besuchsbergwerk Teufelsgrund, Bienenkundemuse-
um, Museum Münstertal, Schwarzwaldhaus 1902, Uhren-
museum)
Gäste aus Rittersgrün: zur freien Verfügung (Belchen etc.)
Dienstag, 03.10.2023
10:00 Uhr: Mitgliederversammlung Partnerschaftskomi-
tee, Bürgersaal
ab 18:00 Uhr: Partnerschaftskomitee Rittersgrün Festakt 
für geladene Gäste (30-jähriges Bestehen Partnerschaft 
Rittersgrün) mit Schwarzwaldkapelle, Gesangsverein 
Obermünstertal und Siegerehrung des Ehrenscheiben-

schießens, Bewirtung Gasthaus Bierhäusle, Belchenhalle 
Münstertal
Mittwoch, 04.10.2023
ab 19:30 Uhr: Auftritt Fidelius Waldvogel, musikalischer 
Kabarettabend „Ein Wilderer Abend“, Tickets über die 
Tourist-Informationen Münstertal und Staufen und alle 
Reservix-Vorverkaufsstellen, Bewirtung mit leckeren Hei-
mat-Tapas über die Ferienregion Münstertal Staufen, Bel-
chenhalle Münstertal
Donnerstag, 05.10.2023
ab 14:00 Uhr: Seniorennachmittag mit Old Montana Band 
(alemannische Texte) und Seniorentanzgruppe, Auffüh-
rung Geigenklasse Stohrenschule, Bewirtung Gasthaus 
Bierhäusle, Belchenhalle Münstertal
Freitag, 06.10.2023
ab 14:00 Uhr: Offene Flüchtlingswanderung mit dem 
Freundeskreis Flüchtlinge Münstertal und Thomas Coch, 
ab St. Trudpert Münstertal
ab 20:00 Uhr: Ein Abend in der interaktiven Klang-Cloud 
mit dem Kirchenchor St. Trudpert, Gasthof Kreuz Münster-
tal
Samstag, 07.10.2023
ab 10:00 Uhr: Zeremonie Weideabtrieb ab Brandenhof bis 
zur Fangkoppel an der Spielwegkapelle mit Schwarzwald-
kapelle, Ortsteil Spielweg
11:30 Uhr: Unterhaltungskonzert der Schwarzwaldkapelle 
Münstertal und Gelegenheit zum Mittagessen
14:00 Uhr: Unterhaltungsprogramm mit der Trachtenka-
pelle Münstertal
ab 19:00 Uhr: Bunter Unterhaltungsabend mit den Origi-
nal Obersteiger Musikanten
Sonntag, 08.10.2023
ab 11:00 Uhr: Bauernstammtisch und Frühschoppenkon-
zert mit den Senioren der Schwarzwaldkapelle Münstertal 
und Einlage der Trachtentanzgruppe gemeinsam mit dem 
HHC Münstertal und Möglichkeit zum Mittagessen mit ty-
pisch badischem Sonntagsgericht
Anschließend Ausklang des Weideabtriebsfestes, Ortsteil 
Spielweg
Weitere Infos unter www.muenstertal.de

Waldkircher Orgelschlemmerwochen 
gehen auf Europa-Reise 
Vom 1. bis 22. Oktober servieren die Waldkircher 
Orgelköche ihre Orgelteller 
Zu ihren 25. Orgelschlemmerwochen brechen die Wald-
kircher Orgelköche zu neuen Ufern auf und gehen vom 
1. bis 22. Oktober auf eine kulinarische Europa-Reise. Die 
acht Küchenchefs servieren jeweils eine Spezialität von 
acht europäischen Ländern und haben sich Österreich, Un-
garn, England, Spanien, Italien, die Schweiz, Frankreich und 
Griechenland ausgesucht. Wer einen Orgelteller verzehrt, 
erhält ein kleines Überraschungsgeschenk und kann an 
einem Gewinnspiel teilnehmen. Als Preise gibt es Eintritts-
karten vom Baumkronenweg und Schwarzwaldzoo in Wald-
kirch und auch vom Europa-Park, bei dem die Europa-Reise 
fortgesetzt werden kann.
Das diesjährige Thema „Auf Europa-Reise“ erinnert an die 
internationale Bedeutung des Waldkirch Orgelbaus. Über-
all sind die mechanischen Musikinstrumente aus Waldkirch 
zu finden. Die Stadt am Fuße der Kastelburg ist beim Inter-
nationalen Orgelfest alle drei Jahre Treffpunkt für Dreh- 
und Jahrmarktorgelspieler aus der ganzen Welt.
 
Auszug aus dem Rahmenprogramm:
-  Die. 3. Oktober: von 13-18 Uhr: Offene Weinwanderung 

mit vier Weinstationen entlang des Buchholzer Weinlehr-
pfades; um 13 Uhr geführte, kostenpflichtige Wanderung.



 Mittwoch, 27. September 2023 | 5

-  Fr. 6. Oktober, 14 bis 18 Uhr: Offene Werkstätte beim Or-
gelbauer Achim Schneider mit Führungen um 15 Uhr, 16 
Uhr und 17 Uhr.

-  Orgelführungen im Elztalmuseum jeden Mittwoch um 
15 Uhr und Sonntag um 14.30 Uhr. Eine Reise in die über 
200-jährige Geschichte des Waldkircher Orgelbaus mit 
vielen Klangbeispielen. 

Infos bei der Tourist-Information 79183 Waldkirch 
(Telefon 07681/19433,
touristinformation@stadt-waldkirch.de) oder unter 
www.orgelwelt-waldkirch.de.

Online-Kochkurse für Familien 
Lust auf selbstgemachte Bandnudeln, Zwiebelkuchen oder 
gefüllte Kartoffeltaschen? Die Naturpark-Kochschule bie-
tet virtuelle Kochabende für Familien an! Kochschul-Koch 
Olli hat viele Tipps und leckere Rezepte zum nachhaltigen 
Kochen im Familienalltag für Euch parat. Ab sofort starten 
die Online-Kochabende, die bis Mitte Dezember immer 
sonntags zwischen 16:30 Uhr und 18:30 Uhr stattfinden. 
Die Teilnahme ist kostenlos, die Zutaten müssen je-
doch selbst eingekauft und bezahlt werden. Den Link 
zur Online-Anmeldeseite, allen Terminen und weiteren 
Infos gibt‘s unter www.naturpark-kochschule.de oder 
via E-Mail bei Projektkoordinatorin Chiara Schuler: chiara.
schuler@naturpark-suedschwarzwald.de.
Dieses Projekt wird mit der Unterstützung durch das Minis-
terium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucher-
schutz Baden-Württemberg umgesetzt. Die Förderung 
wird aus Landesmitteln finanziert, die der Landtag von Ba-
den-Württemberg beschlossen hat. Die Online-Kochaben-
de finden außerdem in Kooperation mit der Umweltakade-
mie Baden-Württemberg statt.

AK NATUR UND UMWELT

Gemeinsam anpacken für Offenhaltung: 
Landschaftspflegetag in Oberried (Kreis 
Breisgau-Hochschwarzwald) am 7. Okto-
ber 2023 um 9.30 Uhr
Im Rahmen des Projekts „Ehrensache Natur“ der Nationa-
len Naturlandschaften werden bei einem Landschaftspfle-
geeinsatz auf einer artenreichen Weidefläche oberhalb 
von Oberried Sukzessionsgehölze entfernt, um seltene, 
lichtliebende Arten zu fördern. Die Flächen werden da-
nach, wie bisher auch, naturschutzgerecht beweidet, um 
den schützenswerten Lebensraum einer Besenginsterwei-
de nachhaltig zu pflegen und zu erhalten.
 Wo und wann geht es los? Am Samstag, 07. Oktober, tref-
fen sich die Helferinnen und Helfer um 9:30 Uhr beim 
Kirnermarteshof (neben dem Campinglatz), Vörlinsbach-
straße 22, 79254 Oberried. Denjenigen, die mit ÖPNV 
anreisen möchten, wird angeboten, sie an der Haltestelle 
Sternen/Post abzuholen; Ankunft um 9:06 Uhr mit dem 
Bus ab Kirchzarten.
Nach der Begrüßung beim Kirnermarteshof wird gemein-
sam zur Pflegefläche gefahren. 
Der Geländeeinsatz ist - wetterabhängig - bis spätestens 
etwa 14 Uhr geplant. Nach dem Einsatz gibt es in geselliger 
Runde ein Vesper für alle.  
Teilnehmende werden gebeten, Handschuhe und eigenes 
Werkzeug wie kleine Sägen oder Astscheren möglichst 
selbst mitzubringen. Wichtig sind festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung. In geringem Umfang können auch 

Gerätschaften zur Verfügung gestellt werden.
Die Aktion zur Offenhaltung wird vom Biosphärengebiet 
Schwarzwald gemeinsam mit dem Landschaftserhal-
tungsverband Breisgau-Hochschwarzwald sowie der Ge-
meinde Oberried durchgeführt.
 
Zur Organisation des Pflegetags werden Interessenten um 
eine vorherige Anmeldung bis zum 04. Oktober per E-Mail 
an Biosphaerengebiet-Schwarzwald@rpf.bwl.de gebeten.
Bei sehr schlechtem Wetter findet die Aktion nicht statt.

FLÜCHTLINGSINITIATIVE

Schwimmkurs für Geflüchtete 
Seit Anfang September gibt es diverse Seepferdchen und 
einen Freischwimmer mehr in unserem Ort!
Aus dem Helferkreis Ballrechten-Dottingen war vor ein 
paar Monaten die Idee entstanden, für einige Geflüchte-
te im Ort, die nicht schwimmen können, einen Schwimm-
kurs anzubieten. Da die Bürgerstiftung schon mehrere 
Schwimmkurse für Schulkinder organisiert und finanziert 
hat, wurde sie vom Helferkreis kontaktiert und gebeten, 
auch diesen neuen Teilnehmerkreis zu unterstützen. Der 
Vorstand der Bürgerstiftung stimmte dem Vorhaben so-
fort zu und die Finanzierung für 7 Personen, überwiegend 
Ukrainer, war gesichert - vielen Dank dafür!
Der Schwimmkurs fand dann in den letzten beiden Som-
merferienwochen im Sportbad Heitersheim statt. Einen 
großen Dank auch an den Schwimmlehrer, Norman Ge-
sang, der trotz der Sprachbarriere die Teilnehmer super 
motivieren konnte und es geschafft hat, allen die Angst 
vorm Wasser zu nehmen.
Die ersten Tage beiden Tage waren etwas schwierig, da 
ziemlich kalt (zum Glück gabs am ersten Tag nur Trocken-
übungen), dann war das Wetter hervorragend und die Teil-
nehmer hatten viel Spaß und übten fleißig mit und ohne 
Hilfsmittel, erst separat und dann koordiniert Bein- und 
Armbewegungen. Und das Atmen nicht vergessen! Und 
möglichst nicht unter Wasser einatmen!
Zur Überraschung aller bat Norman dann die Teilnehmer 
am letzten Tag ins Schwimmerbecken, wo unter Anfeue-
rungsrufen aller Kursteilnehmer und vieler Schwimmbad-
besucher die Seepferdchen- und eine Freischwimmerprü-
fung abgelegt wurden.
Zugegeben, der Freischwimmer konnte schon schwimmen 
und verbesserte sich in den 2 Wochen stark, die anderen 
waren zu Beginn des Kurses aber absolute Nichtschwimmer.
Insgesamt eine wirklich gelungene Aktion, die gerne im 
nächsten Jahr wiederholt werden darf! 
Petra Döll (Bürgerstiftung und Helferkreis)

BÜRGERSTIFTUNG

Einladung zur Vortragsveranstaltung mit 
Prof. Dr. Klaus Mangold am 05.Oktober 
2023 um 19:30 Uhr in der Aula der  
Sonnenbergschule. 
Herr Mangold ist einer der sachkundigsten Manager der 
deutschen Wirtschaft. Mit nahezu unglaublich vielen Tä-
tigkeiten und verantwortlichen Funktionen in der deut-
schen Industrie hat er sehr fundierte Einblicke wie es der 
deutschen Wirtschaft geht und welche Veränderungen für 
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eine sichere Zukunft erforderlich sind. Mit seiner Consul-
ting GmbH hat er immer noch den Finger am Puls der Wirt-
schaft und dies nicht nur im nationalen Bereich.

In seinem Vortrag „Die Welt im Umbruch  – die deutsche 
Wirtschaft im Wandel“beschäftigt er sich mit der aktuel-
len Situation in der Bundesrepublik und zeigt die internati-
onalen Verknüpfungen auf.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und eine interessante Ver-
anstaltung. 
 
Heinz-Wolfgang Spranger
Vorstand der bbd

MITTEILUNGEN DER KIRCHEN

Kath. Pfarramt 
Seelsorgeeinheit Heitersheim

Katholische Gottesdienste in der 
Seelsorgeeinheit HEITERSHEIM und 
Mitteilungen für Ballrechten-Dottingen
Samstag, 30. September  
18:00 Buggingen    Sonntagvorabendmesse zum Ernte-

dank
  
Sonntag, 01. Oktober    
10:45 Heitersheim Messfeier
  
Mittwoch, 04. Oktober   
07:30 Ballrechten  Rosenkranz
08:00 Ballrechten  Messfeier
  
Freitag, 06. Oktober 
17:30 Heitersheim Rosenkranz
18:00 Heitersheim  Messfeier (für ein besonderes Anlie-

gen) anschließend pray: adoration; 
Lobpreis, Impuls, Beichtgelegenheit, 
Anbetung, 20:30 Uhr Eucharistischer 
Segen

  
Samstag, 07. Oktober    
11:00 Heitersheim Tauffeier für Mila Sawczuk und 
 Sofia Grunow
18:00 Sulzburg Sonntagvorabendmesse 
 zum Erntedank
  
Sonntag, 08. Oktober    
09:00 Ballrechten  Messfeier
10:45 Heitersheim Messfeier

Pray:adoration - Freitag, 06. Oktober 2023 von 18:00 
bis 20:30 Uhr St. Bartholomäus Heitersheim
18:00 Uhr: Gottesdienst – 18:45 Uhr: Lobpreis und Beicht-
gelegenheit – 19:15 Uhr: Impuls und Anbetung – 20:30 Uhr: 
Eucharistischer Segen
Eine Veranstaltung der Seelsorgeeinheit Heitersheim in 
Kooperation mit der Gebetsinitiative für geistliche Berufe.
Herzliche Einladung zu dieser besonderen Gottesdienst-
form.
 
Erstkommunionvorbereitung 2024
Alle Interessierten, deren Kinder im nächsten Jahr zur Erst-
kommunion gehen wollen, sind zum Info-Elternabend am 
Montag, 09. Oktober 2023, 20:00 Uhr im Pfarrsaal Hei-
tersheim eingeladen. Hier werden das Konzept vorgestellt 

und Fragen dazu beantwortet.
Einladungsschreiben dazu werden demnächst in den 
Grundschulen verteilt. Für Fragen steht Ihnen Gemeind-
ereferent Michael Vierneisel (m.vierneisel@seelsorgeein-
heit-heitersheim.de, 01 51 – 51 11 53 28) zur Verfügung.
 
Erntedank in Ballrechten
Den Erntedank-Gottesdienst in St. Erasmus feiern wir in 
diesem Jahr am Sonntag, 15. Oktober 2023 um 09:00 
Uhr. Erntegaben zum Schmücken des Ernte - Altares kön-
nen bis Samstag um 14:00 Uhr in die Kirche gebracht 
werden. Unsere Frauengemeinschaft wird damit die Al-
tarstufen schmücken. Wer möchte, kann im Anschluss an 
den Gottesdienst Gaben gegen Spenden mitnehmen. Das 
gespendete Geld kommt der Tafel in Staufen zugute.
 
Gottesdienste für Kinder und Familien
Auch in diesem Schuljahr feiern wir wieder regelmäßig 
Gottesdienste für Kinder und Familien. Alle zwei Monate 
gibt es unsere Entdecker-Gottesdienste, in den dazwi-
schen liegenden Monaten dann die Kinderkirche. Die Flyer 
mit allen Infos erscheinen demnächst und liegen dann in 
allen Kirchen aus.
Hier für Sie schon einmal die Termine zum Vormerken:
Entdecker-Gottesdienste 
22.10.2023 
17.12.2023
25.02.2024
05.05.2024
Kinderkirche 

19.11.2023
14.01.2024
17.03.2024
23.06.2024

Am Ende des Schuljahres gibt es einen weiteren Termin, 
bei denen die Entdecker auftreten:

Juli 2024  Ökumenischer Entdecker-Gottesdienst (Der ge-
naue Termin steht noch nicht fest, wird aber auf unserer 
Homepage (www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de/fami-
lien-mit-kindern/entdeckergottesdienste) bekannt gege-
ben).
 
Meditativer Tanz im Herbst 2023
Donnerstags von 18:00 – 19:30 Uhr im Pfarrsaal Hei-
tersheim, Johanniterstr. 74 
am 12. Oktober / 9. November
Dienstags von 18:00 – 19:30 Uhr im Pfarrsaal Schlien-
gen, Freiburger Str. 4
am 24. Oktober / 21. November
Leitung: Monika Zettl
Veranstalter: Dekanatsfrauenseelsorge Breisach-Neuen-
burg, Cornelia Reisch
Nähere und jeweils aktuelle Infos sind auf der Homepage 
www.dekanat-breisach-neuenburg.de/Pastorale-fel-
der-zielgruppen/Frauenseelsorge zu finden. – Bitte schau-
en Sie dort jeweils vor dem Termin nach,  falls wir kurzfris-
tig Veranstaltungen absagen müssen.

Tauftermine
Die Tauftermine der nächsten Monate finden Sie auf unse-
rer Homepage und im Pfarrblatt.
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros
Montag  09:00 - 11:00 Uhr    
  15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch ganztägig geschlossen
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr    
  14:00 - 16:00 Uhr
Freitag  09:00 - 11:00 Uhr
Sie erreichen uns unter:
Tel.: 0 76 34 / 55 16 15
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de
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Evangelische Kirchengemeinde  
St. Cyriak Sulzburg

Liebe Gemeindeglieder,
unser Gemeindehaus ist uns lieb und gleichzeitig wissen 
wir: So wie bisher geht es nicht weiter. Wir müssen neue 
Wege beschreiten. Und ein möglicher Weg wäre, dass wir 
die Auslastung unseres Gemeindehauses erhöhen, indem 
wir Räume vermieten. Wie genau das aussehen kann, das 
ist noch nicht klar - aber gerade deswegen laden wir In-
teressierte ein, zu einem Abend der offenen Tür in unser 
Gemeindehaus zu kommen und zu schauen und miteinan-
der zu überlegen was für Sie und für uns machbar, hilfreich 
und gut ist. Vor kurzem fragte mich zum Beispiel jemand, 
wo man denn nach der Beerdigung Kaffee trinken könne. 
Wie schön wäre es da zu sagen: „Bei uns hier im Gemeinde-
haus“. Also herzliche Einladung zum Abend der offenen Tür 
im evangelischen Gemeindehaus in Sulzburg, am Freitag, 
dem 29. September um 18.00 Uhr - mit Zwiebelkuchen und 
Neuem Süßen - versteht sich.
 
Und dann noch eines: Am Sonntag, dem 1. Oktober fei-
ern wir Erntedankfest in St. Ägidius. Ein so schönes Fest 
und immer weniger selbstverständlich in einer Zeit, in der 
Feuer, Überschwemmungen und Dürre, Millionen Men-
schen zu Flüchtlingen machen. Aber Trauer tragen hilft 
nicht. Was hilft ist: Dankbar sein und teilen und endlich ak-
zeptieren, dass wir nur ein Teil sind von einem viel größeren 
Ganzen und dementsprechend leben und handeln. 
 
Herzlich grüße ich Sie
Ihre Pfarrerin Eva Böhme
 
Wir laden ein: 
Mittwoch, 27.09.2023
16:15    Konfirmandunterricht im Pfarrgarten bzw. bei 

Regen St. Cyriak 
Freitag, 29.09.2023 
18:00 Abend der offenen Tür im evangelischen Ge-

meindehaus. Einladung zum gemeinsamen 
Nachdenken: Wie kann es weitergehen in unse-
rem Gemeindehaus? Welche Nutzungsmöglich-
keiten sind noch unentdeckt?

 
Samstag 30.09.2023
14.00 Abgabeschluss für die Erntegaben in St. Ägidius 

/ St.Ilgen. Wir geben sie später an den Tafella-
den weiter.

 
Sonntag, 01.10.203
10.00   Erntedankgottesdienst mit dem Posaunenchor
 Pfrn. E. Böhme  St. Ilgen / St. Ägidius
 
Montag, 02.10.2023
20:00    Posaunenchor Sulzburg / Ev. Gemeindehaus
 
Mittwoch, 04.10.2023
16:15 Konfirmandunterricht im Pfarrgarten bzw. bei 

Regen St. Cyriak
 
Donnerstag, 05.10.2023
10:00    Sozialstation Betreuungsgruppe
 Sulzburg / Ev. Gemeindehaus
19:30    Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
Samstag 07.10.2023
14.00 Abgabeschluss für die Erntegaben in St. Cyriak 

/ Sulzburg. Wir geben sie später an den Tafella-
den weiter.

Sonntag, 08.10.2023
10:00 Erntedankgottesdienst mit Feier des Heiligen 

Abendmahls
 Pfrn. E. Böhme  Sulzburg, St. Cyriak 
 
Wichtige Hinweise
Unsere Kirchen St. Cyriak in Sulzburg
und St. Ägidius in St. Ilgen sind tagsüber geöffnet. 
Öffnungszeiten im Pfarrbüro:
Die Vertretung unserer Sekretärin, Frau Adams, hat Urlaub. 
Bitte rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir eine mail, 
wenn Sie vorbeikommen wollen. 
Telefon im Pfarrbüro: 07634 / 592179
Homepage: www.evang-sulzburg-laufen.de
E-Mail Pfarramt: st.cyriak.sulzburg @kbz.ekiba.de
E-Mail Pfarrerin Böhme: eva.boehme@kbz.ekiba.de

SCHULNACHRICHTEN

Sonnenbergschule 
Ballrechten-Dottingen

Ordentliche Mitgliederversammlung
des Fördervereins der Sonnenbergschule

Ballrechten-Dottingen e.V. 
Liebe Mitglieder des Fördervereins,
liebe Eltern unserer Grundschüler, 
um auch künftig den Schülerinnen und Schülern der Son-
nenbergschule etwas mehr als nur Unterricht bieten zu 
können, braucht es Menschen, die sich dafür tatkräftig 
einsetzen. Wir freuen uns immer, wenn neue Ideen und 
Vorschläge an uns herangebracht werden. Nur durch das 
Engagement aller Mitglieder können diese auch in die Tat 
umgesetzt werden.  
Eingeladen sind auch alle, die sich für die Arbeit und Ziele 
des Fördervereins interessieren und sich evtl. im Verein en-
gagieren wollen. Kommen Sie zur Mitgliederversammlung, 
auch wenn Sie noch kein Mitglied sind. 
 

Montag, 16. Oktober 2023, 
19.30 Uhr Sonnenbergschule 

 
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Jahresbericht des Vorstands
3. Bericht des Kassenwarts
4. Entlastung des Vorstands und des Kassenwarts durch 

die Mitglieder
5. Wahl des neuen Vorstands sowie der Kassenprüfer je-

weils für 2 Jahre
6. Termine und Zielsetzung für das Schuljahr 2023 / 2024
7. Verschiedenes 
 
Der Vorstand

VOLKSHOCHSCHULE

Schachkurs für Erwachsene. Erlernen Sie an 5 Aben-
den das königliche Spiel!
Ab  Donnerstag, den 13.10.22 in Zusammenarbeit mit der 
VHS Südlicher Breisgau. Der Kurs ist geeignet für Beginner, 
Wiedereinsteiger und Senioren. 
Näheres unter www.schachclub-heitersheim.de 
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vhs Ballrechten-Dottingen

Das ausführliche Programm finden Sie unter:
www.ballrechten-dottingen.de/Gemeindeleben/Volks-
hochschule,
und liegt im Rathaus - in gedruckter Form  - für Sie aus.

F r e i e   P l ä t z e
 
KULTUR
Vortrag: „Lissabon früher und heute“
Lissabon hat sich in den letzten Jahrzehnten – nicht zuletzt 
durch den Touristen-Boom – stark verändert. Aus einer be-
schaulichen Stadt am Rande Europas ist eine quirlige und 
teils laute Metropole geworden, die Alt und Neu in sich ver-
eint. Der Vortrag gibt einen Überblick über die Geschich-
te der Stadt und zeigt auf, an welchen Stellen sich Histo-
risches bewahrt hat. Zugleich nimmt er die Neuerungen 
in den Blick und thematisiert auch umstrittene Verände-
rungen in der kommunalen Stadtplanung. Eindrücke vom 
früheren und heutigen Lissabon werden dabei auch durch 
Bilder vermittelt.
Dozentin:  Anne Burgert, Universitätsdozentin 
 für Portugiesisch
Termin: Freitag,  20.10.2023 / 20:00-ca.22:00
Ort: Aula Sonnenbergschule Ballrechten
Entgelt: 8,00 €

WISSEN IM ALLTAG
Vortrag: Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung,
 Patientenverfügung
Dozent: Rolf Fidler, Rechtsanwalt
 Fachanwalt für Erbrecht
Termin: Montag, 20.11.2023 /18:30-ca.20:00
Ort: Aula Sonnenbergschule
Entgelt: 8,00 €
 
Vortrag:  Erben und Vererben
Dozent: Rolf Fidler, Rechtsanwalt
 Fachanwalt für Erbrecht
Termin: Montag, 27.11.2023 /18:30-ca. 20:30
Ort: Aula Sonnenbergschule
Entgelt: 8,00 €
 
GESUNDHEIT/Bewegung
Medizinisches Qigong
Einfache meditative Bewegungen bringen Sie zur inneren 
Balance und aktivieren Ihre Selbstheilungskräfte. Men-
schen jeden Alters können diese langsamen Bewegungen 
in kurzer Zeit erlernen und anwenden.
Leitung: Eva-Maria Kreis
 Zhineng Qigong Lehrerin und Ausbilderin
Beginn: Donnerstag, 05.10.2023 / 16:15-17:30 Uhr
Ort: Aula Sonnenbergschule
Dauer: 10x 75 Min.
Entgelt: 70,00 €
 
Tanzkreis für Paare
Leitung: Haidee Zunker
Beginn: Freitag, 29.09.2023 / 19:00-20:30
Ort: Aula  Sonnenbergschule
Dauer: 10x 1,5h
Gebühr: 99,00 €/Person
Bitte entrichten Sie die Kursgebühr direkt an die Kurslei-
terin!
 
KINDER – VHS
Arbeiten mit Ton für Kinder 1. - 4. Klasse
Leitung: Gerda Meier

Beginn: Mittwoch, 04.10.2023/15:30-17:00
Ort: Werkraum Sonnenbergschule
Dauer: 4 x 1,5h
Gebühr: 28,00 €   plus Materialkosten
 
Bitte melden Sie sich frühzeitig an:
mailto:  vhs@ballrechten-dottingen.de  
fon: 07634 – 3500173

Annette Winterhalter
Leiter VHS

PARTEIEN

Freie Wählergemeinschaft 
Ballrechten-Dottingen e.V.

Besuchen Sie uns auf dem Mittwochsmarkt!
Liebe Bürgerinnen,
liebe Bürger,
 
wir stehen am Mittwoch, dem
 

11. Oktober 2023 von 16:00 – 18:00 Uhr
 

auf dem Mittwochsmarkt.
 
Bei einem Gläschen Wein wollen wir mit Ihnen ins Gespräch 
kommen. Vielleicht liegt Ihnen ja etwas auf dem Herzen.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 
Ihre FWG Ballrechten-Dottingen

AUS DER WINZERSCHAFT

Meiningers Deutscher Sektpreis 2023
Rund 450 verschiedene Sekte aus klassischer Flaschen-
gärung kamen beim Wettbewerb Meiningers Deutscher 
Sektpreis in die Gläser. Der Aufwärtstrend hält an, die 
Sparklings werden immer hochklassiger – und mutiger.
 
Es ist eine gleichermaßen anspruchsvolle wie kurzweilige 
Tasting-Erfahrung, wenn wir jährlich in Deutschlands beste 
klassische Flaschengärer eintauchen. Anspruchsvoll, weil 
die subtilen Unterschiede und Geschmacksnuancen volle 
Aufmerksamkeit fordern und das hohe Kohlensäurelevel 
sowie mitunter sehr knackige Säurestrukturen den Gau-
men fordern. Kurzweilig, weil die Sekte heute eine Qualität 
erreicht haben, die schlicht beeindruckend ist und es dabei 
nie homogen oder gar langweilig wird.
 
In der Kategorie Sortenvielfalt, erreichte das Weingut Kie-
fer-Seufert mit dem Gutedel Sekt Brut 90 Punkte.
In der Kategorie Riesling Sekt wurde der Riesling Sekt 
ZERO DOSAGE mit 88 Punkten ausgezeichnet.

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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VEREINE

Arbeitseinsatz Loipenpflege Hohtann 
Der nächste Winter steht vor der Türe.
 
Gerne weisen wir auf unseren Arbeitseinsatz am Samstag, 
den 14. Oktober 2023, von 09:00 - ca. 14:00 Uhr, am 
Langlaufzentrum Hohtann hin.
 
Die Vorstandschaft freut sich über engagierte Helfer – im 
Anschluss laden wir zu einem Vesper ein. Bitte bringt eine 
Tasse, Teller und Besteck mit.
 
Gebraucht werden insbesondere Freischneider, Motor-
säge und Astschere sowie fleißige Hände zum Freilegen 
der Loipentrasse. Bitte denkt an persönliche Schutzaus-
rüstung. Für unsere Planung bitten wir um Rückmeldung 
(Kontakt: info@hohtann-belchen.de), sofern Sie teilneh-
men werden.
 
Sowohl Mitglieder als auch Interessierte sind herzlich will-
kommen.
 
Die Vorstandschaft freut sich über Ihr Interesse und Ihre 
Anwesenheit.

Sportverein Rot-Weiss

Ergebnisse Aktiv Teams:
SVBD – SV 08 Laufenburg  2:6
SV Tunsel – SVBD 2 4:2
 
Jugendergebnisse:
SVBD E – SF Hügelheim  1:4
SVBD D – SG Eschbach D  0:8

Staufener SC B – SVBD B  2:2
SG Merzhausen A – SVBD A  0:2 
Vorschau Aktive:
Sonntag, 1. Oktober 2023
SVBD 2 – FC Auggen 2  13.00 Uhr
SV Mundingen – SVBD  15.00 Uhr 
Jugendvorschau:
Freitag, 29. September 2023  19.00 Uhr
SVBD IL – Christoporus Kickers
Samstag, 30. September 2023
Al. Müllheim E – SVBD E 1 0.00 Uhr
SVBD B – JFV Dreisamtal B  13.00 Uhr
SG Jechtingen D – SVBD D  15.30 Uhr
SVBD A – DJK Schlatt A 16.00 Uhr
Ab 11.00 Uhr Bezirksturnier SVBD E2, FC Bad Krozingen E, 
FFC E, FC Wolfenweiler E

AUS DER NACHBARSCHAFT

Tauschring
Jetzt ist Gartenzeit. Sie haben Erfahrung und Lust, ande-
ren zu helfen? Sehr gerne, im Tauschring gibt es unzählbar 
viele Gärten und ebenso viele Handgriffe, die im Herbst er-
ledigt werden wollen. Und Sie verdienen sich Talente, mit 
denen Sie dann wiederum Dienstleistungen „bezahlen“ 
können. geldlos – nachhaltig – umweltfreundlich – sozial – 
für alle. Mehr auf www.tauschring-muenstertal-staufen.de 
oder persönlich: Elisabeth Renkl 07636 787832 und Gün-
ther Winterhalder 07633 50871

Bilderbuchkino
Am 06. Oktober um 15.00 Uhr findet in der Öffentlichen 
Bibliothek Staufen das Bilderbuch „Knotenklaus“ statt.
Die Veranstaltung für Kinder ab 4 Jahren ist kostenlos und 
dauert ungefähr 30 Minuten.

ENDE DES 

REDAKTIONELLEN 

TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
MIRABELLEN-RENEKLODEN-MARMELADE MIT 
„SCHUSS“: Die Zitrone auspressen.
Mirabellen und Renekloden in kleine Stücke schnei-
den und alles mit einem Stabmixer zu Fruchtpüree 
verarbeiten - je nach Vorliebe etwas stückig lassen 
oder aber fein pürieren. Von dieser Fruchtmasse 1 
kg abwiegen und zusammen mit dem Zitronensaft 
sowie dem Gelierzucker in einen großen Topf 
geben. Alles gut mischen und unter Rühren zum 
Kochen bringen.
Bei starker Hitze unter Rühren 4 Minuten kochen 
lassen, danach sollte die Masse noch 1 Minuten 
köcheln.
Jetzt den Wodka unterrühren und erneut 2 Minuten 
köcheln lassen.
Noch heiß in ausgekochte Schraubgläser füllen und 
diese sofort verschließen. Die Gläser fü r 20 Minuten 
auf den Deckel stellen, danach langsam abkü hlen 
lassen (Ruhezeit: ca. 60 Minuten).

MIRABELLENSENF: 
Mirabellen in ca. 2 cm kleine Würfelchen schnei-
den, den Balsamico-Essig dazugeben und mit dem 
Pürierstab zu einer feinen Konsistenz verarbeiten. 
Zucker und das Senfpulver (erhältlich am Gewürz-
stand in Supermärkten) unterrühren. Die Mischung 
zum Kochen bringen und auf mittlerer Stufe kurz 
köcheln lassen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Jetzt nur noch die Senfmasse in ein ausgekochtes 
Schraubglas füllen, gut verschließen und auskühlen 
lassen.
Das Senfglas am besten im Kühlschrank lagern.

Tipps & Tricks
Letzte Chance für frische Mirabellen und 

Renekloden (Reineclauden), die Erntezeit ist 

in Kürze vorbei. Zu Marmelade, Konfi türe oder 

Senf verarbeitet, hat man noch etwas länger von 

den köstlichen Früchten. Mirabellensenf schmeckt 

nicht nur zu kräftigem Käse, er gibt auch dem 

Salatdressing eine fruchtige Note und verleiht dem 

Sonntagsbraten ein besonderes Aroma. Reneklo-

den verderben sehr schnell und sind arg dru-

ckempfi ndlich. Nicht lange im Kühlschrank 

lassen und erst kurz vor dem Rohgenuss 

oder der Verarbeitung waschen. 

39
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MIRABELLEN-RENEKLODEN-MARMELADE MIT 

„SCHUSS“ ZUM FRÜHSTÜCK UND ABENDS SCHARF-SÜSSEN 

MIRABELLEN-SENF AUF DEFTIGEM KÄSEBROT 

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
MIRABELLEN-RENEKLO-
DEN-MARMELADE MIT 
„SCHUSS“: 
1 Zitrone 
500 g Mirabellen (gewa-
schen, halbiert, entsteint)
500 g Renekloden (gewa-
schen, halbiert, entsteint)
1 kg Gelierzucker 1:1
2,5 EL Wodka

AUSSERDEM:
5 - 6 ausgekochte 
Schraubgläser à 230 ml

MIRABELLENSENF
200 g Mirabellen (gewa-
schen, halbiert, entsteint)
2 EL Weißer Balsamico-Es-
sig
50 g Zucker
2 EL Senfpulver
Salz
Pfeffer
AUSSERDEM:
1 mittelgroßes Schraub-
glas



Suche flexible zuverl. Putzfee 
für Privatwhg. und Fewo. Arbeitstage für Fewo sind an untersch. 
Tagen immer zwischen 10.00 Uhr und 15.00 Uhr, für ca. 2 Std. 
Tage werden 2 Wochen vorab bekannt gegeben. Privatwhg. alle 
14 Tage / 2 Std. Bezahlung über Mindestlohn plus Urlaubsgeld. 

Diese Tätigkeit ist angemeldet. Tel. 07633 4348

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Modeberaterin in Bad Säckingen (w/m/d)
Wenn Du Spaß an Mode hast und gerne im Team arbeitest, 
freuen wir uns über Deine Bewerbung.
Postfach 626  |  79006 Freiburg  |  bewerbung@fuchs.sc

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de

S’ 
immer 
dabei!

’
immer immer 

Blättle 
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Das brauchst du: 
- buntes Papier 
- Zirkel, Stift, Schere, Kleber
-  einen dicken, zwölf  

Zentimeter langen Draht 
- eine Drahtzange 
- acht Wäscheklammern

Zeichne mithilfe des Zirkels  
acht Kreise mit einem Durchmesser von etwa  

zehn Zentimetern auf das Papier. 

Falte die Kreise in der Mitte 
zusammen, und dann noch 

mal zu einem Viertel. 

Kleb die acht Viertel jeweils an 
den Innenseiten aufeinander 

und halte sie zum Trocknen mit 
Wäscheklammern zusammen. 

Forme den Draht  
mithilfe der Zange  

wie auf der Abbildung.

Nun kannst du  
deinen Schirm  

mit einem Stück  
Faden aufhängen. 

Leg den Draht auf die Viertel 
und kleb die beiden letzten  

Flächen zusammen. 
Anschließend musst du die acht Viertel  
an den Außenseiten aneinanderkleben. 

Schneid die Kreise  
vorsichtig aus. 



Spurwechsel?
Von der Baustelle ins Büro

Du bist
Elektroniker (m/w/d)

Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik,
gerne auch Meister und

möchtest Dich verändern?

Elektrotechnik Stoll
Im Mittelfeld 1, 79426 Buggingen
Personal@Elektrotechnik-Stoll.de
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WIR STELLEN DEINE ZUKUNFT AUF DEN KOPF

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-48     vertrieb@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

AUSTRÄGER GESUCHT!

Wollen Sie Ihr eigenes Geld mit einer  
Nebenbeschäftigung (Minijob) auf  

Stundenbasis (Mindestlohn) verdienen?
Ideal für Jugendliche ab 13 Jahren, Hausfrauen, Rentner oder die 
ganze Familie. Bewerben Sie sich als Austräger für das Blättle Ihrer 
Gemeinde. Die Bezahlung orientiert sich am MiloG.
Ihre Bewerbung nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich per 
E-Mail entgegen. 

Aktuell suchen wir für folgendes  
Gebiet Austräger (m/w/d):

Balrechten-Dottingen - Dottingen Bezirk 362 
 neuer Zusteller ab KW42/2023

Belchenstr., Blauenstr., Laufener Str., Laufener Str., Mühlenstr.,  
Schwarzwaldstr., St. Arbogast-Str., Sulzbachstr., Sulzburger Str.,  

Trottmattenweg

Wir suchen immer wieder neue Austräger  

und Ferienvertretungen. Sie können sich  

gerne auch initiativ bewerben.

Inh. Francesca De Francesco
Albert-Hugard-Str. 1

79219 Staufen im Breisgau
Tel.: +49 (0) 7633 9530-0
www.Sonne-Staufen.de

Lieferservice in Staufen, Grunern und Ballrechten-Dottingen
ab Bestellwert von 20,- € Ihr Sonnen-Team

Lieferservice

bis 21.30 Uhr



4 + 2 = 6 ANZEIGEN
ODER 3 + 1 = 4 ANZEIGEN
Unsere Aktion* ist vom 11.09.23 (KW 37) bis 12.11.23 (KW45) gültig.

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss dieser Aktion 
zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft 
gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in 
sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-03 bei der Anzeigenbestellung angeben.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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UNSERE BELIEBTESTE 

AKTION IST WIEDER DA.



WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 40!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 40 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund vom Tag der deutschen Einheit am  
Dienstag, 03. Oktober 2023 ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag    Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag    Montag 9 Uhr

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsräumen muss  
Ihre Anzeige für KW 40 spätestens am Freitag, 29.09.2023  
im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

DR. MED. NIKE LÜHL   |  DR. MED. SIMON LÜHL
Kinder- & Jugendärzte  |  Neuropädiatrie

Werderstraße 23  |  79379 Müllheim
Tel. 07631 9767400

Wir freuen uns, ab dem 4. Oktober 2023 
unsere Patienten aus der Praxis U18 
in unserer neuen Kinderarztpraxis 
Kinderbunt weiter zu betreuen!

LUST AUF 
EINE NEUE HERAUSFORDERUNG?
■   Lust auf ein kleines, familiäres Team?
■   Lust auf eine moderne, 

komplett neu eingerichtete Praxis?
■   Lust auf eine abwechslungsreiche Tätigkeit?
■   Freude an der Arbeit mit Kindern, 

Jugendlichen + Familien?

Kurze, unkomplizierte Bewerbung als MFA 
an info@praxis-kinderbunt.de oder 
Nachricht an Instagram/Facebook

LUST AUF 



ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6


